
 

令和８年４月８日（水）発行                       第 1 号 

 生 活 指 導 だ よ り 

    江戸川区立葛西第二中学校 生活指導部 
４月の生活目標「元気なあいさつ ～望ましいあいさつをしよう～」 

 昨年度に引き続き生活指導を担当します、藤代 透と申します。よろしくお願いいたします。 

 葛西第二中学校は『元気なあいさつ』が伝統です。あいさつは大切な人とのコミュニケーションであ

り、一日の始まりのあいさつ一つで、その日の過ごし方が変わると言っても過言ではありません。お互

いに気持ちが良くなるようなあいさつを、葛西二中生全員でおこない、笑顔で学校生活を送ることがで

きるよう、４月の生活目標は「元気なあいさつ ～望ましいあいさつをしよう～」としています。みな

さんの元気なあいさつを期待しています。 

 さて、新年度がスタートし、新たに目標を立てることも大切です。それぞれの学年で身につけるべき

ことは異なりますが、「実現可能なことを具体的に、そして、達成期日を設定する」ことは同じです。そ

の視点に立って、自分の目標を設定してみましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

★「提出物」「tetoruの登録」にご協力を！ 
「災害時引き渡しカード」「地区名確認のお願い」「生徒指導資料」を生活指導部より配布いたします。

どれも緊急時に必要なものです。4月 17日（金）までに必ずご提出いただきますようお願いいたします。 
 また、「連絡アプリ tetoruのご利用登録への案内」も配布いたしております。緊急時等に本校より連

絡を送信いたします。必ず配布した資料をご一読いただき、登録をお願いいたします。なお、2・3 年生

は再度の登録の必要はありません。学年等の更新は、学校がおこないます。 

 

★ 学校のきまりにご理解を！ 
 各クラス、年度当初の学活で「学校生活のきまり」「一日の生活の流れ」の確認をします。また、今後、

保護者会等でスマホ等を中学生がもつことの危険性についてお話しさせていただくとともに、葛西二中

としての問題行動発生時の指導方針についてもお知らせする予定です。スマホ等の取扱いについては、

ご家庭できちんと話し合っていただき、家庭でのルールを決めておいていただきたいと思います。 

 

★ 教科書等への記名を！ 
各教室にロッカーが設置され、置いて帰ってよい教材が多くあります。紛失や取り違え等が起こらな

いように、教科書や副教材には必ず記名をしておきましょう。 

 ☆学校内においても、教職員が共通理解をしながら、生徒指導に努めています。効果的な指導を行うためには、

ご家庭のご理解、ご協力が不可欠ですので、何卒ご協力のほど、よろしくお願いいたします。 

 何かございましたら、葛西二中（０３－３６８０－５１４６）までご連絡ください。 

☆不審者などの被害にあった場合には、直ぐに葛西警察に連絡をいれてください。その後に、学校までご連

絡ください。    葛西警察（０３－３６８７－０１１０） 

 

【生徒のみなさんに意識して生活してもらいたいこと】 

◎規則正しい生活を送る    早寝早起きを意識し、生活リズムを崩さない。 

 ◎ルールを守る        学校や社会のルールをきちんと守り、生活する。 

 ◎責任を果たす        係や当番の仕事だけでなく、家庭の手伝いもしっかりとする。 

 ◎あいさつの徹底       誰に対しても元気なあいさつを！ 

 ◎スマホや携帯の使い方を守る 家庭で決めたルールを守り、スマホや携帯に依存しない。 

 


