
◆対象：2026年4月から都立高校に入学する高校1年生のうち、日本語レベルが入門・初級の生徒

※ 受講の目安：日本語能力検定（JLPT） N5・N4レベル

※ 小中学生や高校２年生以上の方は参加できません。

◆内容：学校で使うあいさつや表現を勉強します。

使用教材「エリンが挑戦！にほんご できます。」

（https://www.erin.jpf.go.jp/jp/section/basic/）

◆言語：日本語、英語、中国語、ネパール語

※ 日本語クラスは、２クラス展開

◆日程：全７回、AM 10:00～PM 16:00

➀2026/4/1（水） ②2026/4/2（木） ③2026/4/3（金）

④2026/4/4（土） ⑤2026/4/11（土） ⑥2026/4/18（土） ⑦2026/4/25（土）

◆会場：東京都教職員研修センター 6階

（https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/）

〒113-0033 東京都文京区本郷１-３-３

〈会場までのアクセス〉

ＪＲ総武線「水道橋」東口 徒歩３分

都営三田線「水道橋」Ａ１出口 徒歩２分

◆持ち物：ノート、筆記用具、交通費、お昼ごはん

春期・土曜日本語講座

日本語を勉強しよう！

４月に都立高校へ入学する高校1年生を対象に、入門・初級レベルの日本語を学べる

「春期・土曜日本語講座」を実施します。「春期・土曜日本語講座」で日本語を勉強して、

高校生活の準備をしましょう。

受講料

無料

【春期・土曜日本語講座に関するお問合せ】

東京都教育庁グローバル人材育成部国際教育企画課日本語指導担当

TEL: 03-5000-7035（日本語）/03-6277-6175（英語、中国語、ネパール語）※3/31まで
HP: https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/spring_saturday_japanese_classes.html
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春期・土曜日本語講座(日本語版）

保護者を対象とした、日本語講座も実施します。

参加を希望される方は、フォーム内の「保護者向け講

座に参加する」にレ点を入れて、ご参加ください。

日程：2026/4/4（土） 10:00～12:00 日本語

13:00～15:00 英語

2026/4/11（土）10:00～12:00 中国語

                        13:00～15:00 ネパール語

会場：東京都教職員研修センター ６階
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講座に参加したい生徒は、

必ず申込みをしてください。
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◆ Eligibility: First-year high-school students starting studies at metropolitan high schools in 

                     April 2026, and with introductory or beginner-level Japanese language skills.

    * Recommended level for classes: Japanese-Language Proficiency Test (JLPT) N5/N4

               * Elementary and junior high-school students, and high-school students 

                     in their second year and above are not eligible to participate.

◆ Content: Students will study greetings and expressions used at school.

     Teaching material used: "Erin's Challenge! I can speak Japanese."

   （https://www.erin.jpf.go.jp/jp/section/basic/）

◆ Languages: Japanese, English, Chinese, Nepali

          * Two Japanese language classes available

◆ Schedule: 7 sessions, 10:00 to 16:00

      (1) April 1, 2026 (Wed) (2) April 2, 2026 (Thu) (3) April 3, 2026 (Fri)

          (4) April 4, 2026 (Sat) (5) April 11, 2026 (Sat) (6) April 18, 2026 (Sat) (7) April 25, 2026 (Sat)

◆ Venue: 6F, Tokyo Metropolitan School Personnel 

                 In-Service Professional Development Center

               （https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/）

1-3-3 Hongo, Bunkyo-ku, Tokyo 113-0033, Japan

          
               <Access to the venue>

 3 min. walk from the East Exit of
                    "Suidobashi Station" on the JR Sobu Line
  2 min. walk from Exit A1 of Suidobashi Station 
                    on the Toei Mita Line

◆ What to bring: Notebook, writing utensils, 
     transportation fares, lunch

Spring Saturday
 Japanese Language Classes

Let's study Japanese!

The "Spring Saturday Japanese Language Classes" will be held for first-year high school 

students starting studies at metropolitan high schools from April, enabling them to learn 

introductory and beginner-level Japanese. Get ready for high-school life by studying Japanese 

at the "Spring Saturday Japanese Language Classes."

[Inquiries about the Spring Saturday Japanese Language Classes]

 For Japanese Instruction: International Education Planning Section

 Global Talent Cultivation Division

 Office of Education, Tokyo Metropolitan Government

TEL: 03-5000-7035 (Japanese) / 03-6277-6175 (English, Chinese, Nepali) *Until March 31

HP: https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/spring_saturday_japanese_classes.html

URL： https://logoform.jp/f/X09ps 

Japanese language classes for parents are also 

available. If you would like to take part, please select 

the "I would like to attend a class for parents" box on 

the form.

Date: April 4, 2026 (Sat) 10:00 to 12:00 Japanese

              13:00 to 15:00 English

April 11, 2026 (Sat) 10:00 to 12:00 Chinese

                                13:00 to 15:00 Nepali

Venue: 6F, Tokyo Metropolitan School Personnel 

In-Service Professional Development Center

Make sure to apply if you 

wish to take part in the classes

Application Form

Classes 

Are

Free

Spring Saturday Japanese Language 

Classes (English version)
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◆对象：将于2026年4月入学东京都立高中一年级，日语水平为入门或初级的学生

 ※ 课程级别：日本语能力测试（JLPT）N5和N4

※ 小学生、初中生和高中二年级或以上不得参加。

◆内容：学习学校里使用的问候语和表达方式。

教材《艾琳的挑战！我会说日语。》

（https://www.erin.jpf.go.jp/jp/section/basic/）

◆语言：用日语、英语、中文、尼泊尔语

※ 使用日语授课的课程开设两个班级

◆日期：共7节课，AM 10:00～PM 16:00

 ➀2026/4/1（周三） ②2026/4/2（周四） ③2026/4/3（周五）

④2026/4/4（周六） ⑤2026/4/11（周六） ⑥2026/4/18（周六） ⑦2026/4/25（周六）

◆上课地点：东京都教职员研修中心 6楼
（https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/）

〒113-0033 东京都文京区本乡1-3-3

〈如何到达上课地点〉

从JR总武线“水道桥”东口步行3分钟

从都营三田线“水道桥”A1出口步行2分钟

◆需携带：笔记本、文具、交通费、午餐

春季和周六日语课程

一起学日语吧！

对于从4月起入学东京都立高中一年级的学生，我们将开设“春季和周六日语课程”，您可以在

其中学习入门和初级的日语。让我们在“春季和周六日语课程”中学习日语，为您的高中生活做

准备。

免费

参加

【春季和周六日语课程相关联系方式】

东京都教育厅全球人才育成部国际教育企划科日语指导担当

电话： 03-5000-7035（日语）/03-6277-6175（英语、中文、尼泊尔语）※至3/31为止
官方网站： https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/spring_saturday_japanese_classes.html

URL： https://logoform.jp/f/X09ps

春季和周六日语课程（中文版）

此外还开设面向家长的日语课程。

有意参加者，请在表格中勾选“我想参加面向家长

的课程”报名参加。

日期：2026/4/4（周六） 10:00～12:00 日语

   13:00～15:00 英语

2026/4/11（周六）10:00～12:00 中文

13:00～15:00 尼泊尔语

上课地点：东京都教职员研修中心 6楼

希望参加课程的学生

请务必申请。

申请表
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◆लक्षित क्षिद्यार्थीहरू: 2026 साल अक्षिल मक्षहना देखि टोकियो महानगरीय उच्च माध्यकमि किद्यालयहरूमा प्रिेश गने पकहलो

                             िर्षिा किद्यार्थीहरू मधे्य जापानी भार्ािो स्तर शुरुिाती िा प्रार्थकमि तह भएिा क्षिद्यार्थीहरू

                ※ किको स्तर: जापानी भाषा ििीणता परीिा (JLPT) N5 िा N4 स्तर

                  ※ िार्थक्षमक र क्षनम्न माध्यक्षमक क्षिद्यालयका क्षिद्यार्थी र उच्च माध्यक्षमक क्षिद्यालयको दोस्रो िषष िा सोभन्दा माक्षर्थका

                                  क्षिद्यार्थीहरू सहभागी हुन सके्न छैनन्।

◆अध्ययनको क्षिषयिसु्त: क्षिद्यालयमा ियोग हुने अक्षभिादन र अक्षभव्यखिहरू अध्ययन गनेछ ौँ।

पाठ्यपुस्तक “एररनले स्वीकारेको चुन ती! म जापानी भाषा बोल्न सक्छु।”

（https://www.erin.jpf.go.jp/jp/section/basic/）

◆भाषाहरू: जापानी भाषा, अंगे्रजी भाषा, क्षचक्षनयाौँ भाषा, नेपाली भाषा

※ जापानी भाषा किाहरू दुई िटा किामा िदान गररने

◆ताक्षलका: जम्मा 7 पटक, क्षबहान 10:00 बजे देखि क्षदउौँसो 16:00 बजे सम्म

① 2026/4/1 (बुध)  ② 2026/4/2 (क्षबही)  ③ 2026/4/3 (शुक्र)

 ④ 2026/4/4 (शक्षन) ⑤ 2026/4/11 (शक्षन) ⑥ 2026/4/18 (शक्षन) ⑦ 2026/4/25 (शक्षन)

◆स्थान: टोक्षकयो महानगर क्षशिक ताक्षलम केन्द्र, छैट ौँ तल्ला

（https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/）

〒113-0033 टोक्षकयो-तो, बुन्क्यो-कु, होङ्गो １-３-３

〈किा हुने स्थानसम्म पुगे्न तररका〉
        

    JR सोबु लाइन “सुइदोबाशी” से्टशन, 

                      पूिीद्वार बाट पैदल 3 क्षमनेट

    तोएई क्षमता लाइन “सुइदोबाशी” से्टशन, 

                      A1 क्षनकासद्वार बाट पैदल 2 क्षमनेट

◆ल्याउनुपने िसु्तहरू: नोटबुक, लेखे्न सामग्री, यातायात भाडा, क्षदउौँसोको िाना

िसन्तिालीन शकनबारिो 
जापानी भार्ा िोसष

जापानी भाषा पढ ौँ!

अक्षिल मक्षहनामा टोक्षकयो महानगरीय उच्च माध्यक्षमक क्षिद्यालयहरूमा ििेश गने पक्षहलो िषषका क्षिद्यार्थीहरूका लाक्षग शुरुिाती 

िा िार्थक्षमक स्तरको जापानी भाषा क्षसक्न सक्षकने “िसन्तकालीन शक्षनबारको जापानी भाषा कोसष” सञ्चालन गररनेछ। 

“िसन्तकालीन शक्षनबारको जापानी भाषा कोसष” मा जापानी भाषा अध्ययन गरेर क्षिद्यालय जीिनको तयारी गनुषहोस्।

“िसन्तकालीन शक्षनबारको जापानी भाषा कोसष सम्बन्धी सोधपुछ”

टोक्षकयो महानगरीय क्षशिा बू्यरो िैक्षिक मानि संसाधन क्षिकास क्षिभाग अन्तराषक्षरि य क्षशिा योजना महाशािा जापानी भाषा क्षशिण इ्ाजष

फोन: 03-5000-7035 (जापानी भाषा) /03-6277-6175 (अंगे्रजी भाषा, क्षचक्षनयाौँ भाषा, नेपाली भाषा) ※3/31 सम्म

होमपेज: https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/spring_saturday_japanese_classes.html

URL： https://logoform.jp/f/X09ps

अक्षभभािकहरूका लाक्षग जापानी भाषाका कोसषहरू पक्षन 

सञ्चालन गररनेछन्।

सहभागी हुन चाहनेहरूले फारममा रहेको “अक्षभभािक 

कोसषमा सहभागी हुने” भनेर लेखिएको बक्समा क्षटक 

लगाएर सहभागी हुनुहोस्।

ताक्षलका: 2026/4/4 (शक्षन) 10:00 बजे देखि 12:00 बजेसम्म जापानी भाषा

   13:00 बजे देखि 15:00 बजेसम्म अंगे्रजी भाषा

  2026/4/11 (शक्षन) 10:00 देखि 12:00 बजेसम्म क्षचक्षनयाौँ भाषा

  13:00 देखि 15:00 बजेसम्म नेपाली भाषा

स्थान: टोक्षकयो महानगर क्षशिक ताक्षलम केन्द्र, छैट ौँ तल्ला

िोसषमा भाग कलन चाहने किद्यार्थीहरूले

कनकित रूपमा आिेदन गनुषहोस्।

आिेदन फारम

अध्ययन शुल्क

कनिः शुल्क

िसन्तकालीन शक्षनबारको जापानी भाषा कोसष 

(नेपाली संस्करण)

https://www.erin.jpf.go.jp/jp/section/basic/
https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.kyoiku-kensyu.metro.tokyo.lg.jp/
https://www.kyoiku.metro.tokyo.lg.jp/school/japanese/spring_saturday_japanese_classes.html
https://logoform.jp/f/X09ps
https://logoform.jp/f/X09ps
https://logoform.jp/f/X09ps

	スライド 1: 春期・土曜日本語講座
	スライド 2: Spring Saturday  Japanese Language Classes
	スライド 3: 春季和周六日语课程
	スライド 4: वसन्तकालीन शनिबारको  जापानी भाषा कोर्स

