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 生 活 指 導 だ よ り 

江戸川区立葛西第二中学校 生活指導部  

１２月の生活目標 「１年のまとめをし、来年の目標を考えよう」 
早いもので今年もあと１ヶ月となりました。１年を締めくくるに当たり、どんな１年であったかを振り返っ

てみましょう。新年度を迎えた４月は１年生の入学と、２，３年生それぞれの進級で新たなスタートを切りま

した。１学期には大きな行事の運動会や２年生の移動教室、２学期に入ると３年生の修学旅行と１年生の校外

学習などがあり、仲間との絆を深めることができました。難しくなる勉強にも頑張って取り組み、成果をあげ

られた生徒も多いかと思います。３年生にとってはいよいよ受験本番を迎えます。体調を整えラストスパート

をかけて納得のいく形で締めくくりを迎えましょう。来年は今年以上の成長につながる１年となるような目標

を立て、そこに向かっていいステップを踏んでいきましょう。 

★１１月のふれあい月間を終えて・・・ 
東京都では、１１月を「いじめ」について振り返り、「いじめ」をなくしていくた

めに何ができるかをじっくり考える「ふれあい月間」と定めています。本校でも、

朝礼の校長講話や道徳の授業でもいじめについて触れ、日ごろからいじめの問題に

ついて意識を高めています。また、「ふれあいアンケート（いじめの調査）」を実施

し、生徒からの声に耳を傾け、問題解決に向けて取り組んでいます。ご家庭でもお子様の様子で気にな

ることがございましたら学校までご連絡をいただき、情報を共有してまいりますのでご協力をお願いし

ます。 

★予鈴遅刻者０運動キャンペーン 
寒くなるにつれ登校時間が遅くなる傾向があるので、生活美化委員会では 12/1(月)～12/12（金）まで

の２週間「タイムリミットは 8:20！走れカニ中生★（予鈴遅刻者０運動）」を実施することになりました。

これには通常よりも５分早めの登校を意識してほしいとの願いが込められています。

「朝早くなるのは大変だよ」との声も聞こえてきそうですが、これが習慣化されれば

大変さを感じることがなくなると思います。いつもよりも少し早めの登校ができるよ

うにご家庭でもお声かけをお願いします。 

★健康・安全について 
 昔は「マッチ一本、火事のもと」、「さんま焼いても、家焼くな」拍子木を打ち鳴らしながら「火の用

心！」と声をかけて地域を歩いたものです。冬は、乾燥し火災が起こりやすくなります。火の取り扱い

には十分注意しましょう。 

また、交通事故にも気をつけましょう。冬になると暗くなるのが早いです。暗くなると自動車から歩

行者、自転車は見えにくくなります。先日、道路横断中の子どもが犠牲になる交通事故もおきています。

今年の交通事故は増加傾向です。次のようなことに気をつけていきましょう。 

○ 道路を横断するときは、横断歩道を横断する。 

○ 信号が青になっても、左右の安全確認を行い、自動車が止まってから横断する。 

○ トラック等大きい車両が曲がってくるときは近づかない。 

○ 自転車を乗るときはヘルメットをかぶり、一時停止等の交通ルールを守る。 

他にも新型コロナウイルス感染症、インフルエンザ、不審者等まだまだ身の回りには注意することが

沢山あります。健康・安全に気をつけて生活しましょう。 

 


