
江戸川区立葛西中学校 バドミントン部  活動方針、年間の活動計画 

顧問：越川 浩一・永田 知恵・中川 祐一 校長：荒巻 淳 

 

活動方針 

① 運動部としての活動を通して、基礎的な体力と精神力を養う。 

② 部活動を通じて「マナー」や「礼儀」、「粘り強さ」を身につける。 

③ 一生懸命に練習をすることの大切さやすばらしさに気づかせる。 

部員数 ３年生：4名 / ２年生：10名 / １年生：１７名 / 合計：３１名 

活動日 月・火・水・木・土、日のどちらか。 

活動時間 

（平日） 
夏季 集合 16：00～解散 18：00 冬季 集合 16：00～解散 18：00 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
集合 8：00～解散 12：00 

午後 

実施 
集合 13：00～解散 17：00 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 通常活動 春季大会 

５月 通常活動  

６月 通常活動  

７月 通常活動 夏季総合体育大会 

８月 長期休業中（通常活動）  

９月 通常活動 秋季区民大会 

10月 通常活動 秋季総合体育大会 

11月 通常活動 冬季大会 

12月 長期休業中（通常活動）  

１月 長期休業中（通常活動） 連盟杯 

２月 通常活動  

３月 通常活動  

安全指導・ 

配慮等について 
活動中、こまめな水分補給を促し、休憩時間を適宜確保する。 

 

別紙２  作成 令和 8年 5月 1日 


