
江戸川区立松江第六中学校 サッカー部 活動方針・年間の活動計画 

顧問：  後藤 弘毅  飯岡 留菜 校長：  小野満 賢 

 

活動方針 
・実戦練習を通して技術やスポーツマンシップの育成に努める。 

・競技上や学校生活における規則を遵守する生徒を育成する。 

部員数 

（令和4年 5月13日現在） 

３年 6名（男6・女0） ２年０名（男0・女0） １年８名（男８・女0） 

                               計１４名 

活動日 
学期中は、月・火・木・金・土の5日間 

長期休業中は、他の部活動と調整でグラウンドの使える日時 

活動時間 

（平日） 
夏季 集合 16：00～解散18：30 冬季 集合 16：00～解散18：00 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
集合 9：00～解散12：00 

午後 

実施 

集合 13：00～解散1６：00 

※冬季も同じ 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 
・通常練習  

 

５月 
・通常練習 

 

６月 ・通常練習 ・夏季総合体育大会 

７月 ・通常練習  

８月 ・長期休業中の練習  

９月 ・通常練習 ・秋季総合体育大会 

10 月 ・通常練習  

11 月 ・通常練習  

12 月 ・通常練習  

１月 ・通常練習  

２月 ・通常練習  

３月 ・通常練習  

安全指導・ 

配慮等について 

・用具の準備や配置には生徒の安全を第一に行う。 

・体力づくりなど基礎的な練習やミニゲームなどの実戦形式の練習を行う。 

 

作成 令和５年５月１３日 


