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学校における部活動の方針 

● 生徒のバランスのとれた心身の育成をめざし、江戸川区教育委員会の

方針に則り、合理的・効率的な指導や運営体制の構築に努める。 

● 部活動はあくまで希望制の活動であり、全員参加とはしないが、生徒

の健全育成の一助として、入部は推奨していく。 

適切な休養日等の設定方針 

●［休養日］平日に１日、週休日に１日の休養日を設定する。長期休業

中についても、学期中に準ずる。但し、大会等やむを得ない場合はこ

の限りではない。 

●［１日の活動時間］学期中の平日は、準備・片付けを含め３時間まで。

週休日及び長期休業中は、準備・片付けを含めて４時間まで。校外に

おける活動の場合は移動時間を除く。但し、大会・コンクール等の参

加によりやむを得ない場合はこの限りではない。 

●［１週間の活動時間］朝活動を含め、１週間の活動時間は 16時間まで

とする。 

完全下校時刻 
夏季 

（3 月～10 月） 

完全下校 

１８：３０ 

冬季 

（11 月～2 月） 

完全下校 

１８：００ 

オフシーズン 夏季 
８月１3 日（火） 

  ～８月１6 日（金） 
冬季 

１２月２９日（日） 

～１月３日（金） 

設置されている 

運動部活動名 

 

バスケットボール部（男女）   バレーボール部（女） 

サッカー部（男女）       ソフトテニス部（男女）  

陸上競技部（男女）       ハンドボール部（男女） 

 

設置されている 

文化部活動名 

 

吹奏楽部（男女） 

美術部（男女） 

科学部（男女） 

 

別紙１ 


