
   

 

 

 

 

 

 

この学年通信の名前は２組の磯川さんが考えてくれました。この青学年が星のように輝き、学校を引っ張ってい

けますように。そしてブルースターはメインの花ではなくて、脇役的な存在。輝く

だけではなく、裏でも支えていける学年になりますように…。花言葉は「信じあう    

心」。クラスメイトを信じながら、行事や受験に向かって進んでいけますように…と

いう思いが込められています。      明日、千葉県の私立高校の入試がありま 

                 す。落ち着いて頑張ってきなさい。今週 

夜空には今年初の満月。空気も澄んで、 

綺麗な月を勉強の合間に眺めてみては！ 

※ 進路に関わる重要なお知らせは、ｔｅｔｏｒｕにてその都度お知らせしますのでご確認ください。 
※ 昨年度の今頃は、みんなが職場体験に参加していましたね。小学校の先生に成長した姿を見せられた

り、職場の方に態度を褒められたり。中には苦言を頂くケースもありましたが、一つ一つが経験です。

あの時も伝えましたが、普段からしっかりした態度で生活を送っている人は、受験の際の面接も落ち

着いてできるはず。これも普段真面目にやってきたご褒美です。 
※ 今週行う予定でしたが、理科の小テストが２３日（木）の総合の時間にスライドしています。時間が

伸びた分、良い点を取れるように頑張ってほしいもんです。受験にも絡む内容ですよ！！ 
 

※ 太字網掛けの社会は千草先生の社会になります。普通の社会は深谷先生の社会です。 

裏面に続く 

 

日 曜 学校行事等 持ち物・提出物 

20 月 ５０分授業×６ ①学活（生活アンケート）  白衣 

21 火 ５０分授業×６ 中央委員会  

22 水 
５０分授業×５ ⑤道徳（一部都推小論文練習） 

 ２年生職場体験～２４日 部活動再登校１６時 

 

23 木 
５０分授業×６ 朝読書☞よむＹＯＭＵワークシート 牛乳パック回収 

⑥総合（理科小テスト２０分） 

 

24 金 
５０分授業×６ ⑥総合（都立推薦入試前日指導） 

江戸川区書初め展・合同作品展開始 

白衣持ち帰り 

１組 １/20 月 １/21 火 1/22  水 1/23  木 1/24  金     ２組 １/20 月 １/21 火 1/22  水 1/23  木 1/24  金 

１ 学活 国語 社会 社会 社会 １ 学活 社会 社会 国語 理科 

２ 体育 英語 理科 体育 数学 ２ 美術 英語 社会 技術 社会 

３ 英語 数学 英語 数学 理科 ３ 英語 数学 英語 数学 音楽 

４ 数学 体育 国語 理科 英語 ４ 数学 国語 理科 体育 英語 

５ 理科 社会 道徳 英語 数学 ５ 体育 体育 道徳 英語 数学 

６ 音楽 家庭  総合 総合 ６ 理科 理科  総合 総合 

３組 １/20 月 １/21 火 1/22  水 1/23  木 1/24  金 ４組 １/20 月 １/21 火 1/22  水 1/23  木 1/24  金 

１ 学活 英語 理科 体育 英語 １ 学活 英語 国語 家庭 英語 

２ 理科 社会 国語 英語 理科 ２ 社会 体育 社会 英語 音楽 

３ 社会 体育 国語 社会 数学 ３ 体育 国語 理科 体育 数学 

４ 体育 理科 社会 数学 音楽 ４ 理科 社会 美術 数学 理科 

５ 英語 技術 道徳 国語 美術 ５ 英語 理科 道徳 社会 国語 

６ 数学 数学  総合 総合 ６ 数学 数学  総合 総合 

ブルースター  
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 東京都 生活文化スポーツ局 都民生活部の東京ウィメンズプラザ事業で、以下のような催しがあるそ 

うです。現役の声優さんが来て話をしてくださるというところを見て、ちょっと紹介してみようかな 

と！！怪しいセミナーではなさそうですよ( ｀ー´)ノ。将来声優志望の人は勿論、興味のある人は如何 

でしょう！！ 

【イベント概要】☞ 様々な学部の現役女子大学生によるパネルディスカッションや、少人数グループで

の座談会を実施し、参加される皆様が自分らしい進路選択等を考えるきっかけづく

りを目指します。また、声優・村瀬歩さんをゲストに迎え、受験期の挫折から将来

の進路選択についてお話いただきます。 

事業名： 女子中高生向け女子大学生との座談会 

テーマ： 勉強も部活も進路も、ぜーんぶまとめてセンパイ達へ聞いてみよう！ 

日 時： 令和７年３月 16 日（日） 午後１時 00 分から午後４時 30 分まで 

対 象： 都内在住・在学の女子中学生・女子高校生 200 名 

会 場： 東京ウィメンズプラザ（東京都渋谷区神宮前 5－53－67） 

※ＪＲ山手線渋谷駅から徒歩約 12 分／東京メトロ銀座線表参道駅から徒歩７分 

H P： https://twp-zadankai.metro.tokyo.lg.jp/ 

 

 

 

  

 東北や北信越地方には強い寒気団がやってきて、乾燥が続く東京も冷え込みが厳しい毎日。朝晩の冷

え込みは体に応えるお年頃。去年の夏は猛暑日が続き、命の危険を覚えるほどの酷暑だったけれど、やっ

ぱり冬はやってくるのね…。来週の２０日は二十四節句の「大寒」。一年のうちでも一番寒い季節と言わ

れる時期。ますます寒くなっていくかもしれないけれど、受験を前に体調管理だけは気をつけて。この季

節、食卓には鍋なんてご家庭が多いはず。作るのも楽だし、体も温まるし、栄養バランスも良い鍋料理。

最近の野菜が高騰している（知ってるみんな？）ことは悩みの種だけど、１個５００円もするキャベツを

入れるわけでもなければ、どうにかやりくりして美味しい鍋が出来上がる。我が家にも土鍋があって、タ

ラのアラから出汁を取った鍋が、この冬の流行になっている。小さなころは淡白な味のタラは、余り好ん

で食べる魚種ではなかったけれど、初老のこの歳になるとその味がわかってくる。そういう意味で言う

と、小さい頃に苦手だった味も（食材も）美味しく感じるようになったものが多い。今日の給食でもタラ

が出て、離乳食や高齢者の食事に合っているとか…納得。 

去年の大晦日や元日。部活もなくてゆっくりできたのだけれど、幼馴染の家の屋上のペンキの塗り替

えを依頼された。相談されたのは１０月頃だったと思うが、古いペンキをしっかり剥がさないと、そこか

ら浮き出てしまうので、休日の部活の帰りに寄っては綺麗に剥がす作業を２ヶ月ほどかけて行った。屋

上に上がる階段部分の１２００ｍｍ×３１００ｍｍだけなのだが、手作業で落とすのに手間取り、結局

年末になってしまった…。最後はサンダーで細かい部分を綺麗の整え、シーラー（下塗り塗料）を終え、

ペンキ塗りを終えたのは１月２日。正月に屋上で音出してたら、正月気分もあったもんじゃない。まあ、

いつでもいいと言ってくれたし、お昼も作ってくれたり歓迎を受けたので許していただこう。本職には

到底かなわないけれど、それなりには綺麗にできたんじゃないかと思う。職人さんに頼んだら幾らかか

るかわからないけれど、材料費とペンキを塗るローラーの１万弱で済んだのだから、安く済んだと思う。

ペンキ塗るのは初めてだったけれど、自分も良い経験をさせてもらった。幼馴染の家は元々お蕎麦屋さ

ん。部活帰りに仕事をしていると、お母さんが食事を作ってくれることもしばしば。そこで出していただ

いたのがキウイ…。自分が唯一食べられない食材…。以前話したと思うけれど、はじめてキウイを食べた

のは教員になってからの給食。食べ方さえ知らずに初めて食べたキウイでマーライオン（リバース）して

しまった。たぶんアレルギーなんだと思う。それ以来、キウイは一切口にしなかったのだが、せっかく出

して頂いたのに残すわけにもいかず、先ず一口…。目をつぶって、どうにかして違う食材の味をイメージ

すると、思い込めばサクランボと思えないこともない…。それからは、一口食べてはサクランボ！！と思

ってから、親子丼やうどんで流し込む！！途中、ヤバい…リバースするかもという一瞬の気の緩みをか

いくぐり、どうにか完食。黄色いキウイだったのも幸いしたのかもしれない。「もしかして俺はキウイが

食べられるようになったか！！」と歓喜に沸いたが、それ以来食べていない。悪しからず。みんなも食わ

ず嫌いは封印して、栄養バランスを整えて体調管理にきをつけなはれ。 

 

学年主任のつぶやき 


