
  自己実現へのアプローチ      校長 荒巻 淳              
今年の夏は、フランス・パリでオリンピック・パラリンピックが開催されま

した。一人一人のアスリートの“競技に臨む思いやその姿勢”を垣間見ること

ができ、感動と共に自分自身の学びにつなげる機会にもなりました。 

さて、皆さん、この今年の夏休みは充実した時間を過ごせたでしょうか。「

危険な暑さ」を示す熱中症アラートが環境省から毎日のように示されていまし

たが、そんな中でも部活動や地域での活動、個人の習い事・趣味の活動等、さ

まざまな取組・経験を工夫しながら実践してきたことと思います。その経験が

これから始まる二学期の生活で大きな力を発揮し、やがて花を咲かせてくれ

ることと思います。 

二学期、まずは３年６組の職場実習が９/９(月)から始まります。そして２

年生の移動教室が９/１１(水)〜１３(金)です。さらに生徒会役員選挙が９/

２７(金)、中間考査、文化祭・合唱コンクール等々、次から次へと大きなイ

ベントがやってきます。その取組を受身ではなくて、自分から技を仕掛ける

（積極的に関わる）ことで自己実現への新たな流れを創り出すことが大切で

す。 

一人一人の「よさ」を発見・伸長させ、集団の「輝き」につなげる。その  

ための工夫を各家庭で、各学級で、各学年で、そして部活動で、地域社会

でつくっていきましょう。 

 
 

 

江戸川区中高生海外派遣事業「青少年の翼」に、本校の

人見 優月さん２−５が「アメリカホノルルコース１２日間」の

ホームステイに挑戦してきました。 

きっと、人生に大きな影響を与える貴重な経験になっ

たことでしょう。この学びの報告は文化祭のステージ発表

にて行いますのでお楽しみに。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

荒巻後藤大熊藤田菅原澤太田深谷真松村諏佐吉岡山口茂木松永冨永坂口直千草吉川村前井形前田神長餌取吉田坂口萌髙橋奈石鍋田屋富田林慶高橋虎松本  

令和６年度 学校だより 江戸川区立松江第五中学校   ・よく学び、深く考えた行動のとれる生徒の育成 

・心身共に健康で、思いやりの心をもった生徒の育成 

・責任を重んじ、自主性に富んだ生徒の育成 
 

一般公募による作品＜保護者作＞ 

 

 ・自分の身辺のことは自分で処理できる生徒の育成 

・情緒の安定した、明るく素直な生徒の育成 

・健康で、頑張りのきく生徒の育成 

・きまりや約束を守り自立した社会生活の営める生徒の育成 第６号（通算５１号）令和6年9月2日 校長 荒巻 淳 

～目指す学校像：互いのよさを認め合い、誰もが輝ける学校～生徒も教職員も保護者も地域も～ 

吉井小林敏古澤石塚佐久間髙橋佐菊池小林文大塚裕林優二階堂加藤綾中坂田＊深谷弘二瓶片庭村上鯉沼清水貴佐々木宮澤福島清水光金澤遠藤小坂加藤谷中宮本大石後関本田吉田ヒ大島関口Peter Hui Riley Davis Lynch  

様々なアスリートの名言より 
◆陸上競技     

田中 希実 選手「やらずに できないじゃなくて、 まずは目指す。」 

大迫  傑 選手「明日後悔しないためには、今日やれる事を１００％やるしかない。」 

◆柔道 

阿部一二三 選手「やりきって負けたら仕方ないですが、下がって負けたら後悔しますから。」 

角田 夏実 選手「自分の得意なところを磨き上げる。」 

◆バスケットボール 

町田 瑠唯 選手「自分たちも楽しまないと、見ている人も楽しめない。」 

富樫 勇樹 選手「正解はない。ただ、自分で決めたことは一番後悔しない。」 

◆バレーボール 

石川 祐希 選手「練習中から 毎日全力でプレーすることで、自分の限界を超えていける。」 

古賀紗理奈 選手「言うべきことは言い、コートではプレーで示す。」 

◆サッカー 

山下 杏也 選手「新たな挑戦にミスはつきもの。」 

内田 篤人 選手「他人のせいにしている奴は いいんだよ、伸びないから。俺が怒られるのかよって 

 思った時は、俺のせいだと思って、そいつが捨てた伸びる分を、じゃあくださいってね。」  

◆バドミントン 

西本 拳太 選手「ランキングは関係ない。過去の対戦成績も関係ない。」 

山口  茜 選手「試合を楽しむことで、自分が強くなれると信じている。」   

◆卓球 

早田 ひな 選手「誰にでもチャンスはある。そこを死ぬ気でつかみにいけるかどうか、自分との闘い。」 

張本 智和 選手「絶対に諦めない気持ちです。どんなに劣勢になっても、諦めることはしません。」 

 



    

 
        
 

【生 徒 会】日本アイバンク協会からの感謝状＜７月＞ 

       使い捨てコンタクトレンズの空ケース回収活動「アイシティecoプロジェクト」で、空ケースが売却さ

れ、その代金を日本アイバンク協会に寄付してふたたび視力を取り戻そうと願われる方々のため使わ

れるものです。◆提供したコンタクトレンズの空ケースの個数１９,４５０個 総重量１９．４５ｋｇ 

 

【陸上競技部】 

 ◆第７５回東京都中学校地域別陸上競技大会＜６／１１＞ 

  ２、３年女子８００ｍ 第５位  岩楯 由佳理３−３  

◆第６０回墨東五区陸上競技大会＜８／１１＞ 

  中学女子８００ｍ   優勝   岩楯 由佳理３−３  

中学男子８００ｍ   第５位  天野 晃汰 ３−２  

【ソフトテニス部】 

◆江戸川区立中学校夏季２年生大会＜８／２＞ 

女子個人戦  第５位   長田乃々花２−５・大曽根莉麻２−２ペア 

第５位   高橋 舞子２−５・豊田 夏奈２−４ペア 

◆第３２回千葉県 中学生 支部対抗ソフトテニス大会＜８／１９＞ 

   女子個人戦  第３位   長田乃々花２−５・大曽根莉麻２−２ペア  

◆第７７回区民総合体育祭秋季大会ソフトテニスの部＜８／２２＞ 

女子個人戦   第５位   長田乃々花２−５・大曽根莉麻２−２ペア  

ベスト１６ 豊田 夏奈２−４・高橋 舞子２−５ペア 

男子個人戦   ベスト１６ 髙山 修 ２−１・齋藤 一希２−４ペア 

団体戦   男子：ベスト ８   女子：ベスト１６ 

 

【吹 奏 楽 部】 第６４回東京都中学生吹奏楽コンクール＜７／３１＞ 

銅 賞 成 早希１−１ 五十嵐 主１−１ 田村夏菜絵１−１ 下津 咲希１−１ 鈴木 一花１−２ 

      吉田 香雪１−２ 堀 琴葉 １−２ 向井 融 １−２  臼井 咲楽１−３ 土屋 羽奈１−３ 

     立花 千晴１−３ 鎌形 奏来１−３  改田 梨奈１−３ 原  梨紗１−４ 秋元 梨依１−４ 

     加藤 花奈１−４  木原 梨希１−４ 坂田 優衣１−４ 城之内碧音１−４ 森 孝太郎２−１   

     秋葉 健太２−２ 杉山 遥香２−２ 馬場凛々香２−２  

梁川 拓真２−３  岡田 紗和２−３   佐藤 緩奈２−３  

     木ノ嶋一斗２−３ 市川 真子２−４   厨子 心智２−４  

     斎藤 夏帆２−５ 山口 ゆい３−１ 土屋 心春３−２ 

     坂口 愛佳３−２ 武藤 琴音３−４ 岡坂 美結３−４ 

 

【美  術  部】 江戸川区立中学校人物写生コンクール８／２７ 

     金賞   大塚 美凰 ３−１  新井 柚季３−４   

大嶋 みなみ３−３  中山 瑞季３−３    

銀賞   秦 楓香  ３−４ 

 

【国  語  科】 「社会を明るくする運動」標語コンクール 
佳作  信田 琴春３−６ 

作品：「君の目で  

罪への道を  

通せんぼ」 

 

【保 護 者】 「PTA愛称を考えよう大作戦」  WEB投票により決定 

グランプリ  村松真紀子様（２−４保護者）    作品 「学校応援団たちばな」  
 

 本校の行事や取組状況など、いろいろな情報を本校ホームページに随時掲載しています

のでご視聴ください。こちらからアクセスできます 

 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


