
 

 

 

 

 

 

 

                昨日の事。廊下を歩いていると、３組の岩楯 

                 さんから、メモを貰いました！！そこには 

とってもカッコいい学年通信の名前が！！                 

                ありがとう由佳理さん(*^^)v 

                ＧＷあけくらいには名前を決めよう！！ 

※ ３０日（火）は身体計測があるため、体育着・ジャージ登校になります。また、眼鏡を使用してい

る人は忘れずに持参してください。 

※ 既にご提出いただいているご家庭が殆どですが、３０日（火）は就学援助申請、２日（木）は保護

者会出欠の締め切りとなっています。まだのご家庭は必ずご提出ください。 

※ 以下の表は身体計測の予定です。よく覚えておいてください。なお、待機時間は修学旅行事前学習

②を進めますので、必要な資料、道具を忘れないようにしてください。 

 

４月にも関わらず夏日を記録するようになりました。そこで今年はいち

早く５月１日（火）から夏服への移行期間に入ります。既に３年生ですの

で、ルールはわかっていますよね( ﾟДﾟ)。天気予報を見ても、最高気温

が２５度前後といった日が続くようです。これから運動会練習も入ってき

ます！！まだまだ暑さに体が慣れていないこの時期。熱中症も心配されま

す。着るものを調整して疲れをためないようにしてください。「今日から

夏服を着ていこう」となった時に、夏服は○○クリーニング店に長期保管

されていた……なんてことにならないように確認を忘れずに！！ 

 ちなみに制服リサイクル販売日が以下の日程で行われます。随分と身長

が伸びて、スラックスの丈がツンツルテンになっている人もいます。制服の販売店に行けば長さ調整も

してくれますから、併せてご利用ください。 

【制服リサイクル販売日】 

５月１１日（土）１２：００～１２：４５  販売場所：応援団ルーム前（第２体育館横） 

裏面に続く 

 

日 曜 学校行事等 持ち物・提出物 

29 月 昭和の日                                                            

30 火 
５０分授業×６ ①②身体計測 運動会クラス旗原案決定 修学援助提出締切 

修学旅行実行委員会（放１組） 体育着・ジャージ登校 

白衣 

就学援助申込 

1 水 ５０分授業×５ 生徒総会リハーサル 衣替え開始  

2 木 ５０分授業×６ 生徒総会（任命式含む） 修学旅行実行委員会（放１組）  
保護者会出欠 

白衣持ち帰り 

3 金 憲法記念日  

組 1 時間目 2 時間目  計測場所 

 身長体重 男子：1 体 女子：2 体 

 視  力 男子：1 体 女子：会議室 

 聴  力 男子：理科室  女子：保健室 

１ 身長体重☞視力☞聴力 待機 

２ 視力☞聴力☞身長体重 待機 

３ 待機 身長体重☞視力☞聴力 

４ 待機 視力☞聴力☞身長体重 

3 学年の学年通信です（本当）今後、名前が決まったら改名します 

令和６年４月２６日 

第３学年便り第４号 

江戸川区立 

松江第五中学校 



 

 今週号は３組の２人を紹介します。自分のこれまでを振り返って、その反省を次に生かすことが出来

れば、これまでの経験も必要なプロセスだったと思える日が来るはず。いつか自分のこれまでを振り返

ってみた時、中学校３年生のこの時期が大きな分岐点だったと思える日が来ると良いですね。 

 

３組 

荒川 暖真 

「信頼される人になる」 

 これが、僕の今年度最大の目標です。 

 この目標は、普段の学校生活はもちろん、野球にも全く同じことが言えて、普段の生活での気付きや

学びを野球に活かすことができ、その反対の事をすることも可能です。そして、なぜこの目標にしたか 

というと、僕は１年生、そして２年生になっても、人に迷惑をかけてばかりでした。このままの自分で

はダメだ、自分を変えなきゃいけない、そしてまた人に迷惑をかけて、自分も他の人も嫌な気持ちにな

るのは絶対に嫌だ、という気持ちがありこの目標にしました。 

 また、なぜ「信頼」という言葉を用いたのか、「信用」という言葉でもいいんじゃないのか、そう思

う人もいるかもしれませんが、これにはしっかりとした理由があります。「信用」と「信頼」の違い。

どちらも相手を信じるという意味では同じような言葉ですが、実際は細かな違いがあります。それは、

信じる側の人が何を評価してその人を信じているかどうかです。「信用」は、これまでの行いや実績の

成果に対する評価から生まれるものであり、それに対し、「信頼」は、その人自身の人柄や考え方、言

動などの評価から生まれるものです。 

 過去の行いや実績はこれから変えるということは出来ませんが、人柄や考え方、そして言動などはこ

れからも変えることが出来ます。そしてこれからは自分を変えて、信じて

もらえる人になるぞ、という意味を込めて、「信頼」という言葉を用いま

した。 

 「信頼される人」それはどのような行動や考え方ができ、そしてどうい

った人物なのか、それをもう一度再確認し、僕は必ずこの目標を達成しま

す。 

 

 

 

村山 海結 

 私はこの１年間、勉強を本気で頑張りたいと思う。受験生なんだから当

たり前ではあるけれど、推しよりも、おいしい食べ物よりも、勉強に本気

で熱中できるようになりたい。私は１・２年の時、テスト勉強なんか全然しないし提出物も適当だっ

た。それなのに、「テスト７０点以下は最悪だ！！」と思っていた。勉強しないのに。でも、そういう

プライド、感覚は持っていて良かったと思う。全教科７割というベースの目標を持っていることで、２

年生の１２月くらいから危機感を持って勉強を始めることが出来た。そして、勉強に目を向けることが

出来たのも、過去の自分のおかげだと思う。１年生の時は、副委員長、運動会実行委員、生徒会、球技

大会は実行委員長まで…、本当に充実していて、忙しくて、楽しくて幸せな１年だった。でも２年生に

なってからは運動会実行委員落選、生徒会選挙落選、その他にも挫折が続いた。全部自分の根気、勇

気、気持ちの足りなさ、体調管理の甘さだとわかっていたけれど、やっぱり悲しいものは悲しくて、苦

しみながらぎりぎり乗り越えた１年だった。でも、自分がやれることの幅が狭くなってきたときにやっ

と、私に足りないのは勉強だと気付けた。普通の人よりも遅いかもしれないけれど、そこから私は毎日

勉強を頑張れているし、これからも続けたいと強く思う。 

 ３年生になってからは、友達に頼ることの大切さを、クラス替えから１週間しかたっていないけど気

付けた。小さい頃から私は、自分の弱い所を人に見せるのは恥ずかしかった。その性格を直したかった

訳でも、直せた訳でもないけれど、身近な友達と何気ない話をするだけで、それに特別感を持つだけで

自分にはいま何が必要で、友達のこういうところをまねした方が良くて…、ということを学べるように

なってきた。９教科の勉強もそうだけど、この３年生の１年間では、常に何でも学ぶ姿勢になって勉強

し続けたい。 
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４組 

加藤 真尋 

 「楽しむ」私は今年、この言葉を大切にしていきたいと思う。「楽しむ」と聞いて、一番に思い浮か

ぶのは恐らく「行事」だお思う。もちろん、中学校生活最後の運動会、文化祭だから、全力で楽しむの

は当たり前。しかし、私は３年生になり、誰もが経験するであろう「高校受験」ですらも全力で楽しめ

る人間になりたい。 

 まず最初にあるのが「運動会」。１・２年生はオールスターリレーの他にやる種目が学年によって異

なるため、何をやるかわからないのも面白い。しかし、今年はムカデ競争と決まっているし、ずっとや

ってみたかった競技なので楽しみが大きい。クラス全員で力を合わせて全力で楽しみたいと思う。 

 次は「文化祭」。２年間、実行委員をやっていたが、今年はわからない。しかし、合唱をするという

ことに変わりはない。合唱は運動会と違って、努力すれば勝利を掴めるもの。だから、実行委員であろ

うが、なかろうが、一生懸命に努力をしようと思う。そしてクラスのみんなで１位を勝ち取りたい。 

 運動会、文化祭の他に１年を通して力を入れなければいけないのが「受験勉強」。「勉強」と聞いて

私は頭が痛くなってくる。しかし、勉強が嫌いだからと言って全く勉強しなかったら、良い高校には入

れない。この先、困ることも増えるだろう。だから勉強はする。だけど、勉強の楽しさを見い出せずに

勉強をしたって楽しくも面白くもない。だったら勉強を、受験も初めから楽しめばいい。結局は高校受

験は楽しんだもん勝ちだと思うどう楽しもうかはまた考えるが、何かしらの楽しみを見つけたいと思

う。そして、最後には「合格」を掴み取る。そんな１年間にしたい。 

 

堀口 七斗 

 僕が３年生になって頑張りたいことは、行事、勉強、部活です。なぜ行事を頑張りたいかというと、

中学校生活で最後の運動会、文化祭だからです。運動会では２年生の時に優勝することが出来たので、

２連続できるようにクラスで団結して頑張りたいです。文化祭では、昨年なることが出来なかった、文

化祭実行委員会リベンジをしたいし、昨年は全クラス揃って歌うことが出来なかったし、賞を取ること

が出来なかったので、今年こそは賞を取れるように頑張りたいです。 

部活では夏にバスケットボールの引退試合があり、そこでの目標は都大会出場です。昨年の引退試合

ではスタメンで出場したが、２回戦敗退という悔しい結果で終わってしまったため、自分の中で沢山の

反省が残りました。その反省を次に繋げる為に、今まで沢山練習をしてきました。なので、今回の引退

試合では都大会出場という目標を達成できるように頑張りたいです。 

勉強では今年から受験生ということもあり、今までとは違い沢山勉強しなければいけないなと思いま

した。自分の生きたい高校へ行けるように頑張りたいです。 
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