
   
 
 
 
 

 
 

 

学年通信の名前が決まりました。『ネモフィラ』。ネモフィラ全体の花言葉は「どこでも成功」「可憐」

「あなたを許す」です。愛らしいイメージのネモフィラですが、強い生命力を持ち、多少の日陰やアスフ

ァルトの隙間でも、ぐんぐん育っていく丈夫な一面も。そんな特徴から「どこでも成長」という花言葉が

つけられたそうです。沢山のネモフィラが寄り添って咲く様子に目が行きがちですが、小さい花びらの

中に織りなされる青のグラデーションも美しい花です。この花のように、一人一人が逞しく成長し、他者

を許せる人になってくれれば…。名前を考えてくれた皆さんありがとうございました… 

                 来週は定期考査です。２３日（月）２ 

                 ４日（火）は給食がありませんから、 

                   保護者の方に伝えておかないと昼抜き 

                                    に…。２３日（月）からは完全夏服実 

                                    施。梅雨はどこにいったのか・・・ 

 

来週は定期考査があります。この週末もしっかり勉強して準備をして

くださいね。「教科書を読んだだけ」、「ワークを解いただけ」、「ノ

ートを見返しただけ」では良い結果には繋がらないものです。ワークを

解き、わからなかった問題はその場で解き方を理解する。そして数日た

ってから解けるようになったのかを振り返る。また出来なかったら再度

解き方を理解する。この繰り返しが解き方を身に着けるということで

す。そうなれば、テストは数値や単語が変わるだけ。解き方がわかれば

心配はないはずです。暗記系の学習は、語句⇔その意味、どちらからも

答えが導き出せるようにする必要があります。人間の記憶というのは、

翌日には多くの記憶がなくなっているそうです。しかし、昨日覚えたこ

とを覚えているか翌日に覚え返すと、その記憶が失われるのは最初に覚

えた時よりも随分と遅くなります。さらにまた翌日覚え返すと、週・月

単位で忘れなくなります。翌日や２日後の振り返りでは、覚えている項目はさらっと暗唱するだけで良

いわけで、覚えられていない項目にチェックをしておくと苦手な部分が明確になって対策になりますよ。

これだけでも結構時間がかかることがわかりますよね。なので、毎日まんべんなく各教科の見直しをし

ていくことが大切です。なんせ、今回の定期考査は９教科（技術と家庭を分ければ 10 教科です）。テス

ト前日に明日の試験教科だけを詰め込もうとしても、十分な学習にはたどり着けません。試験前に焦っ

て「もう時間がないからここまででいいや…」とか、「ここの部分は見直しをしていないけれど出ないだ

ろう」といった安易な気持ちでは結果には繋がりません。本来は、試験前だけでなく毎日ちょっとずつ積

み重ねておけば良いことなんですが、普段やり切れていない部分をこの週末にしっかり取り組んでくだ

さいね。中学校に入学して最初の定期考査です。「このくらいでいいや病」に負けないように頑張ろう。 

 

裏面に続く 

 

日 曜 学校行事等 持ち物・提出物 

23 月 期末考査 1 日目 （保体・技家・数学） 給食なし 完全夏服実施 白衣  

24 火      ２日目 （美術・英語・国語） 給食なし 英語提出物 

25 水      ３日目 （音楽・社会・理科） 専門委員会   

26 木 50×⑥   

27 金 50×⑥ 中央委員会 白衣持ち帰り  

 

ネモフィラ    
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 生徒会役員選挙が公示され、今後は立候補、選挙活動の流れを受けて 9 月 26 日（金）に立会演説会、

投票となります。1 年生からは副会長 1 名、生徒会役員生徒 2 名が選挙で選ばれます。それに先立ち、

選挙の運営・準備をしてくれる選挙管理委員が決まりました。 

 また、松江五中の 2 大行事の一つ、文化祭が 10 月 25 日（土）に開かれますが、合唱や展示物の準

備、企画を行う文化祭実行委員も選出されましたのでここで紹介します。運動会実行委員の活躍も記憶

に新しい所ですが、一人一人が責任をもってやり切ってくださいね！その経験が、他の場所でも活きる

ことを願っています( ｀—´)ノ 

 

【選挙管理委員】    

 1 組 阿川 叶羽   2 組 加藤 芽依   3 組 鳥海 梨夏   4 組 根本 えみ 

 

【文化祭実行委員】 

   1 組 熊谷 莉奈   2 組 高橋 諒介   3 組 小川 康太   4 組 寺田 斉人 

      山﨑 怜雄      西野 鈴音      小澤 結衣      矢作 真子 

職員室での朝の打ち合わせを終えると、毎朝校門に立って登校してくるみんなの様子を見ている。打

ち合わせ後なので、早くても 8：20 過ぎになってしまうから、それ以前に登校してくる人たちにはなか

なか会えないけれど、元気に登校してくれているとホッとする。いつも同じ友達と登校してくる人、途中

で合流したのか大所帯で登校してくる人、一人で登校してくる人。登校の風景はまちまちだけれど、だい

たい毎日同じ時間に登校してくる。中には疲れた顔をしている人もいるので、声を掛けたりする時もあ

る。塾が遅くまであって…とか、宿題終わらなくて…と言った返事が多いだろうか。頑張れ中学生！！！

部活動も本格的になってきて、中には３年生が引退をしてしまった部活もある。今回のテストでも、勝ち

上がっている部活動の人は、試験前でも特別練習があってきついことと思うけれど、みんな平等な１日

２４時間をどうやって使うかはその人次第。普段から時間の使い方がいい人（段取りが良くて物事を順

序良く進められる人）と悪い人（無駄が多くて時間を無駄遣いしている人）の差が出てしまう。良い機会

だから、普段の自分の生活リズムを見直してみるのも良いかもです（おすすめ）。効率の良い生活リズム

を手に入れて、登校してくる時には元気に会いたいものですね！！ 

 今週の生活委員の目標は『相手の目を見て挨拶をしよう』でした。実践出来ましたか？冒頭に述べた通

り、毎朝校門に立っていて挨拶を交わすのだけれど、元気な挨拶を返してくれる人もいる反面、目も合わ

ずに通り過ぎてしまう人もいます。これはちょっと残念。挨拶の大切さを改めて言うつもりはないです

が、やっぱり相手の目を見て挨拶すると、挨拶した方もされた方も悪い気はしないはず。そして、将来無

人島でサバイバル生活を送ろうと思っている人以外、挨拶はどこにでも存在する万国共通のコミュニケ

ーションです。恥ずかしがらずに相手の目を見て挨拶をしてほしいものです。きっとみんなと出会った

人たちがあなたの事を好印象で受け止めてくれるから。生活委員の周目標。今週だけではなく、人生の目

標の一つにして貰えたらなと思います。 

 何度も同じ話の繰り返しになるけれど、毎朝校門に立っているとだいたい決まった時間に出勤される

人達ともお会いする。こちらが挨拶をすると挨拶を返してくれて嬉しい限り。そんな中には幼稚園か保

育園に通っているお子さんを自転車に乗せた保護者の方も。３月には毎日挨拶をしてくれた女の子が、

４月から小学校で、今日が最後の挨拶になると言ってくれた。今頃元気に小学校に通っているのかな。そ

して、４月からは新しく元気に挨拶してくれる子が。いつもお母さんの自転車の前に座り、こちらが挨拶

をすると『おはようございます！！』と元気に返してくれる。そして、数メートル進むとお母さんを振り

返って『おはようっていえたよ～』と笑顔で報告する声が聞こえる。聞いているこっちがほっこりする朝

のひと時。その子はいつも水色の帽子をかぶっていつも笑顔。先日、いつものように挨拶をすると、お母

さんが運転する自転車が目の前に停車した。『？』と思っていると、お母さんが『行ってきますって言い

たいんだよね』と促すと、『いってきま～す』といつもの笑顔で元気に挨拶してくれた。いつも、『おは

よ～、いってらっしゃ～い』と挨拶していたので、その返事がしたかった様子。とっても元気を貰えまし

た。自分は挨拶した相手に元気を与えられているのかな？反省と共に、これからも挨拶を大切にしたい

と思う。

挨拶のすすめ 


