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今、できることを確実に積み重ねていこう！ 

新型コロナウイルスの影響で休校期間が続き、今までのいつもとは違う毎日を過ごしていたことでしょう。

休校を通して、普段あたりまえに過ごせることはただのあたりまえではなく、実はとても幸せでありがたい

ことに気づいた人も多くいると思います。今だ通常通りとはいかない毎日ですが、この時間を使って、自分

の未来のためにこれからの１年をどう過ごしていくかをじっくり考える時間にしましょう。 

 ３年生になり、受験や進路が気になっていることでしょう。これからみなさんは、自分自身の進路に向け

て取り組まなければなりません。具体的な進路がまだ決まっていないという人は、まず１年後の未来に自分

がどうありたいかを考えましょう。 

  ①【１年後の未来に自分がどうありたいか…】 

    ○高等学校等に進学したい 

○得意や好きなことを伸ばすために専門的な勉強ができる高等専修学校などに進学したい 

○家業を継ぐなど就職したい 

○そのほかの道に進みたい     など… 

 

まずは自分でよく考えて、それから保護者に相談しましょう。自分の道は、最終的には自分で決めなくて

はなりませんが、保護者のサポートあってこそのみなさんの進路です。 

②【今がチャンス！１・２年生の時の復習をしっかりしましょう。苦手をつぶす‼】 

休校中で、中学３年生の勉強が気になって仕方ないかもしれませんが、今は１・２年生の時の復習に力を

入れましょう。この休校期間中は、今までの苦手をつぶすチャンスです。入試では、１・２年生で学習した

内容からも７割程度出題されます(学校により違いもありますが…)。中学３年の学習は、１・２年の学習を

理解し応用したものも多くあります。そう考えると、今までの学習内容はとても重要なのです！ 

   

〇１・２年生の教科書やワークなどを、もう一度振り返ってやり直してみる。 

  〇インターネットやアプリを活用して、復習に取り組む。 

  〇参考書を用意し、じっくり取り組んでみる。              など… 

 

③【情報収集！高等学校のＨＰなどをチェック】 

進学を考えている場合、今年度はさまざまな高等学校等の見学会や説明会・授業体験などに参加し、受験

校を考えていくことになります。高等学校は、多くの学校がみなさんの学年を対象とした学校説明会などを

企画・予定しています。すでにＨＰなどにアップされている学校もありますので、チェックしてみましょう。

なお、学校見学会などは新型コロナウイルスの対策次第によって、延期や中止になる場合もありますので、

こまめに情報を集めましょう。 


