
 

 

新学期が始まって１ヵ月が経ちました。疲れがたまる時期かと思いますが、みなさん体調はいかがでし

ょうか？体育祭練習も始まるので、連休はしっかり休んで心身の健康を整えましょう！気温も高くなってき

ました。水分補給も忘れずにお願いします。 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※皆さんにお願い※  尿検査を出していない人がたくさんいます！ 

次の提出は５月８日（木）です。9時には業者が回収に来ます！  

登校したらすぐに保健室に提出しましょう！ 

 

健康診断結果を随時配布しています！ 

「健康診断のお知らせ」をもらったら… 

①何が書いてあるか、よく読もう！保護者の方にも必ず渡しましょう。 

②必要時は病院に行き、詳しくみてもらおう！ 

裏面もあります⇒ 



 
 

保護者の皆さまへ 

 

 ～常備薬の持参について～ 

日頃より学校保健活動にご協力いただき、ありがとうございます。 

最近の保健室来室状況の中で、偏頭痛や生理痛を訴える生徒が多くいました。これら 

の症状は、すぐに改善が見込めるものではありません。学校での薬の処方は出来かねま 

すが、生徒本人が持参した常備薬を学校で飲むことは可能です。ぜひお子さまにあった 

常備薬等がありましたら、ご家庭・生徒本人の管理のもと持参させてください。 

また、持参した薬を他の生徒に渡すことは禁止です。薬品にもアレルギーがあるため、 

自分で持参したもののみ使用してください。常備薬の持参について不明な点、持参にあ 

たって不安な点がありましたら、いつでも学校へご相談ください。 

 

 ～視力検査の結果配布について～ 

視力検査の結果は、裸眼視力（メガネもコンタクトもしていない状態）で A判定 

以外の人全員に、結果のお知らせが配布されます。メガネやコンタクトを付けた状 

態で A判定であっても結果のお知らせが配布されますが、それは“今すぐに受診を 

してください！”という意味ではなく、“これからも定期的な受診・医師の判断の元、 

正しくメガネやコンタクトを使用しましょう！”という意味です。必要に応じて、受 

診をお願いいたします。 

 

 


