
作成 令和８年 5月 

江戸川区立松江第一中学校 剣道 部 活動方針、年間の活動計画 

顧問： 宮田礼奈 高田正 校長：  瀬戸 完一 

 

活動方針 剣道は剣の理法の修練による、人間形成の道である。 

部員数 

（令和８年５月現在） 
7 名 

活動日 月、火、水、金 

活動時間 

（平日） 
夏季 集合 16:00 ～ 解散 18:30 冬季 集合 16:00 ～ 解散 18:00 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
 

午後 

実施 
 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 
初心者指導 

ブロック大会に向けて稽古 
 

５月 
初心者指導 

ブロック大会に向けて稽古 
連盟会長杯 

６月 
初心者指導 

一悠審査に向けて稽古 

江戸川区春季区民大会 

第６ブロック夏季大会 

７月 
初心者、防具着用。 

ジュニア大会に向けて稽古 

江戸川区夏季総体 

一級審査 ジュニア大会 

８月 基本練習と試合稽古  

９月     〃 江戸川区秋季総体 

10月     〃 第６ブロック秋季大会 

11月 段審査に向けての稽古 三段以下審査 

12月 基本練習  

１月 基本練習と試合稽古  

２月 基本練習 江戸川区冬季大会 

３月 基本練習  

安全指導 

配慮等について 

全日本剣道連盟から示されている、感染症予防ガイドラインに従い、稽古での感染

予防に努める。竹刀の管理を徹底し、事故を防ぐ。熱中症予防に努める。 

 

別紙２ 


