
江戸川区立松江第一中学校 ソフトボール部 活動方針、年間の活動計画 

顧問：吉良太佑、山口桃奈、井上嗣崇  校長：瀬戸 完一 

 

活動方針 
ソフトボールを通してチームワーク、マナー、モラルを守ることなど中学生として

の態度を育成する。ソフトボール技能向上。 

部員数 

（令和６年５月現在） 
２８名 

活動日 月、火、木、（金）、（土） 

活動時間 

（平日） 
夏季 集合 16：00～解散 18：０0 冬季 集合 16：00～解散 18：00 

活動時間 

（週休日） 

午前 

実施 
集合８：００～解散 1１：00 

午後 

実施 

 

 

主な活動予定 

月 活動予定 大会等 

４月 基礎練習  

５月 基礎練習  

６月 基礎練習 夏季総体 

７月 基礎練習  

８月 基礎練習  

９月 基礎練習  

10月 基礎練習 秋季総体 

11月 基礎練習  

12月 基礎練習  

１月 基礎練習  

２月 基礎練習  

３月 基礎練習  

安全指導・ 

配慮等について 
道具の安全管理。練習場の安全管理。練習中の安全管理を徹底する。 

 

別紙２  作成 令和７年４月 


