
江戸川区立小松川第二中学校 卓球部   

活動方針、年間の活動計画 

顧問： 小田切 智  米田 友羽 校長：星谷 雅俊 

 

活動方針 
・卓球を通して人間性高めるともに、競技力向上に努め学校生活を豊かにする。 

・勉強や運動など様々なことに全力で取り組むことで文武両道を実践する。 

部員数 38名 

活動日 月・火・木・金 (土・日は大会等の予定による) 

活動時間 

（平日） 
通年 集合 16：00～解散 17：45 

活動時間 

（週休日） 
午前 集合 9：00～解散 13：00 午後 集合 13：00～解散 17：00 

主な活動予定 

 活動予定 大会等 

4月 基礎練習・練習試合 春季区民体育祭 

５月 基礎練習・練習試合 春季区民体育祭 

６月 基礎練習・練習試合 夏季総合体育大会 

７月 基礎練習・練習試合 夏季総合体育大会 

８月 基礎練習・練習試合 なし 

９月 基礎練習・練習試合 
秋季総合体育大会兼都区部新人卓

球大会予選会 

10月 基礎練習・練習試合 
秋季総合体育大会兼都区部新人卓

球大会予選会 

11月 基礎練習・練習試合 秋季区民体育祭 

12月 基礎練習・練習試合 都新人卓球大会(都) 

１月 基礎練習・練習試合 

江戸川区招待卓球大会区内選考会

兼秋季区民体育祭 

都区部新人卓球大会 

２月 基礎練習・練習試合 なし 

３月 基礎練習・練習試合 江戸川区招待卓球大会 

安全指導・ 

配慮等について 

部活動ガイドラインに基づき、大会の後は休養日を設ける。換気を徹底する。活動場

所に消毒用アルコールを置き、必要に応じて手指消毒を呼びかける。 
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