
「マナー講習会」に参加して 
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＜準備＞ 

 ・持ち物の確認（忘れ物のないように）、服装、爪や頭髪の確認。 

 ・前日は、早く寝て体調を整えておくこと。 

 ・当日は、朝食をきちんと食べてから各事業所に向かうこと。 

＜欠席・遅刻する場合＞ 

 ・体験当日の欠席連絡は次の２か所⇒ ① 班長に連絡。 

② 学校に8:15までに電話か tetoruで連絡する。 

                         ※事業所には学校から連絡します。 

 ・遅刻厳禁だが、万が一、家を出るのが遅れた場合、必ず班長と学校に電話をすること。 

・公共交通機関等の遅れで遅刻する場合は、そのまま体験先へ向かい、担当の方へ遅れ  

た事情を説明する。 

＜体験がない日＞ 

 ・朝８：２５までに登校し、３校時まで自主学習（各自、課題を持参すること）。 

 ・３時までは自宅学習。（体験が早く終わった日も同様に、自宅学習です） 

＜体験中＞ 

 ・服装、あいさつ、笑顔、言葉遣いに気を付ける。職場のルールや指示を守って活動す 

る。 

 ・体験最終日（1 月 22 日）は、体験終了後、学校に報告に来ること。 

＜その他＞ 

 ・体験期間中の部活動については、体験の終了時間や帰宅時間を考慮し、顧問の先生と相談 

すること。 

〈保護者の皆様へ〉 

 
 
 
 
 

来
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定 

1/ 
19 

月 
生徒会朝礼 安全指導 
①学：チャレドリ前日指導 

26 月 
都立推薦入試（３年生） 
①学：チャレドリお礼状作成 

20 火 チャレンジザ・ドリーム 27 火  

21 水 チャレンジザ・ドリーム 28 水 職員会議 

22 木 
チャレンジザ・ドリーム 
終了後学校に報告 

29 木 ⑥総：チャレドリお礼状作成 

23 金 
合同作品展 
⑥総：チャレドリまとめ 

30 金 
週テスト（数学） 
⑥総：チャレドリ事後学習 

Count on Me 
  ～ み ん な を 頼 っ て ～  

 

 ２学期から準備を進めてきたチャレンジザ・ドリームがいよいよ２０日（火）か

ら始まります。９日（金）には、ハローワーク木場の渡辺さんに、働くことの意味

や社会人としてのマナーについて講習をしていただきました。 

その中で、社会人として大切な「あいさつ・言葉遣い・表情」などについて

学ぶことができました。これは、社会に出て働くときだけでなく、学校生活でも

あてはまることです。来週の体験では、気持ちの良いあいさつや返事、丁寧な

言葉遣い、そして何より体験先の方々への感謝の気持ちを忘れずに、一生懸

命取り組むことを期待しています。 

チャレンジザ・ドリームでも生かせそうな敬語を
学ぶことができました。その中であいさつや感謝の
言葉を普段よりも意識して失礼のないようにできた
らいいなと思いました。 

 

※体験終了後、チャレドリ冊子（橙色）の P.11～に「体験の記録」を記入しています。 

保護者の皆様には内容をご確認の上、アドバイスやサインをお願い致します。 

※ほとんどの事業所で昼食（お弁当）が必要になります。ご協力お願い致します。また、

事業所によって帰宅時間が異なりますので、お子様とご確認ください。 

おじぎの種類がたくさんあることを初めて知った
ので驚きました。おじぎの角度も難しく、先に知るこ
とができて良かったと思いました。僕は販売の仕事
を体験するので、おじぎやあいさつなど学んだこと
を生かして頑張りたいです。           

 

マナーは相手を思いやり、周りの人と気持ちよく
過ごすために行うものだということがわかりました。
また、話を聞くときやあいさつをするときの表情や
態度も相手への敬意を表す大切なマナーだとわか
りました。 

 

あいさつや言葉遣いについてのお話が一番印
象に残りました。あいさつ一つ気をつけることで第
一印象がガラッと変わるのだとわかりました。学ん
だことをチャレンジザ・ドリームに生かしたいと思い
ます。           

 

お話を聴いて、相手との距離を縮め、自分を受
け入れてもらうために敬語を使うということを初め
て知りました。美しいおじぎのポイントも学んだの
で、お客さんや体験先の従業員さんなどに感謝の
気持ちを伝えられるようにしたいです。 

 

中学校では学習面を磨くべきと考えがちです
が、実際就職などをする際は、コミュニケーション能
力や礼儀が重視される場合が多いことを学びまし
た。チャレンジザ・ドリームでもそれを意識して挑み
たいです。           

  


