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■ 今年の漢字一文字 

  国語の授業で「２０２６年 私が選ぶ漢字一文字」を作成しました。２０２６年は１年生締めく

くりの年であり、先輩として活躍する１年でもあります。そんな行事や学校生活の予定をみんなで

確認してから、各々「こんな１年にしたい！」という思いを漢字１文字に込めました。有言実行目

指して、充実した１年にしていきましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

■ 学校歯科指導の様子 

 １月１５日（木）６校時に学校歯科医の金澤先生に来校いただき、歯の大切さ、歯磨きのポイント

などを教えていただきました。歯のクイズでは、みんな全問正解を目指して頑張っていました。その

様子と歯磨きのポイントを掲載いたします。永久歯は一生ものであり、健康に過ごすためにも毎日丁

寧に歯磨きしようという意識が広がっていく良い機会でした。ぜひ、ご家庭でも改めて歯の大切さや

歯磨きの仕方などご確認ください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 校外学習係決め 

 １月１６日（金）６校時に校外学習の班発表＆係決めが行われました。２月６日（金）当

日に向けてスタートをきりました。どのクラスでも、友達と相談をしながら役割を決める姿

が見られ、活動中は笑顔が多く、みなさんがとても楽しみにしていることが伝わってきまし

た。当日まで、それぞれが自分の係の仕事をしっかりと果たすことで、安全で充実した校外

学習になります。１人１人が責任をもって行動できるよう、引き続き指導してまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 週テスト（国語）満点者 

 １月１６日（金）に行った随筆文を読む週テスト（国語）の満点者を掲載いたします。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
■来週の予定 

１月１９日（月） ①校外学習係会 

１月２０日（火） 校内書初め大会 掲示 

1月２１日（水）  

1月 2２日（木） ⑥コース決め① 

1月２3日（金） ⑥コース決め② 

１月２4日（土） 生徒会長交流会 

1月２5日（日）  

「校外学習の準備スタート」 

A組：１０名  

 

B組：１１名 

 

 

C組：１４名 

 

     
◎歯磨きのポイント 

① 歯磨き粉は２㎝くらいだす。 

② 親指と人差し指で挟むよう

に持って、歯茎と歯の間を優しく

磨く。 

③ 口をゆすぐときは、ペットボ

トルのキャップ１杯分くらいの

量の水で１度だけゆすぐ。 

④ 歯間ブラシを使って、歯と歯

の間の汚れをとる。 

 


