
 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 総合防災訓練実施
 ２月１５日（土）に総合防災訓練が実施され、多くの体験を楽しんで学ぶことができ

たようです。災害のときには、窓ガラスの破片や有毒な煙りの発生など予期せぬ危険性

が高まります。今回の体験を通して、どのような備えがあれば命をつなぐことができる

のか、中学生として何ができるか等を考えることができました。 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

～各体験の感想（抜粋）～ 

・初期消火…消火器の使い方や初期消火の大切さが分かった。 

・心肺蘇生法…結構力を入れないと心肺蘇生できないことが分かった。 

・マンホールトイレ…思ったよりきれいで広く、作り方が簡単だった。 

・担架の使い方…よく救急隊員が使っている担架ですが、持ち方や歩き方などが決められており、ただ持

つだけかと思っていたら、全然違いました。 

・起震車…自分が思っていた以上に震えました。この震度の地震が実際に家にいるときに起こると思う

とかなり怖いです。 

・通報訓練…訓練ではできたものの、実際にこの状況にあったら、訓練のようにはできないと思った。 

 

～体験を終えて～ 

・自宅付近に大きな地震で倒れそうなものがないか確認しておきたい。 

・家の消火器をしっかり使えるようにしたり、突っ張り棒をつけたりしたい。 

・荒川が氾濫したときのために、避難経路を確認しておきたい。 

・自宅マンションは高齢者が多いので「地域への呼びかけ」が防災・減災活動に繋がると考えました。 

・防災訓練への参加、自宅の安全対策、防災情報の確認など、自分から取り組んでいく！ 

ポスターセッションに向けて（チャレンジ・ザ・ドリーム） 
いよいよポスターが完成し、グループ内での発表の練習が始まりました。職場を体験して学習

したことを各グループ４分間にまとめました。これから原稿を推敲し、声のトーンや表情などの

発表スキルを磨き、より精度の高い発表を目指して頑張ります！ 
 

 

 

 

 

 

 

   

3月8日（土）学習展示会の2校時（9:45～10:35）に体育館で実施します。 
同日は、学習展示会が開催されておりますので、１校時は、ぜひ体育館１階のサブアリー

ナで行われる各教科・部活による展示をご覧ください！ 
 

 

余裕をもって登校しよう！ 

    寒くなってぎりぎりに登校する生徒が目立つようになりましたが、生活委員 

が呼びかけを行ったところ、チャイム着席（予鈴）ができるようになってきまし

た！最高の最上級生になるためにも、この生活リズムを維持していきましょう！ 

 

8:20（予鈴） 手洗い・提出物を済ませ、着席し朝読書の準備をする。 

8:25（本鈴） 着席していなければ遅刻扱いとなります。 
 

 

 

＜今後の予定＞ 
 

３月 

３日（月） ⑥１・２学年卒業式練習 

４日（火） 避難訓練 専門委員会  

５日（水） 職員会議 

６日（木） ⑤１・２学年卒業式練習 

７日（金） ⑤学習展示会２学年見学 

８日（土） 学習展示会 ③片付け 

１０日（月） 生徒会朝礼 安全指導 

１１日（火） ③④百人一首大会(2) 

１２日（水） ①全校卒業式練習 

１３日（木） ⑤⑥球技大会(2) 

１４日（金） ②③卒業式予行 
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