
令和5年度　第４学年　年間指導計画 指導の重点

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 私は、だあれ 4 漢字の部首、三年生で学んだ漢字 4 短歌の世界 6 写真をもとに話そう

2 春のうた　あり 2 ぞうの重さを量る 3 メモの取り方をくふうして聞こう 2 漢字の音を表す部分

11 白いぼうし 11 花を見つける手がかり 2 漢字辞典の引き方 2 三年生で学んだ漢字②

4 ぴったりの言葉、見つけよう 4 分類をもとに本を見つけよう 11 リーフレットで知らせよう 12 ぞろぞろ

2 はじめの学習 3 点画の筆使い『花』 1 発表しりょう―学習内ようを まとめる 2 筆順と字形

2 筆順と字形『左右』 2 ひらがなの筆使い『はす』

1 導入（オリエンテーション） 1 導入（オリエンテーション） 3 水はどこから 6 ごみのしょりと利用

2 日本地図を広げて 8 水はどこから 6 ごみのしょりと利用

8 都道府県を調べよう

1 学びのとびら 6 グラフや表を使って調べよう 3 わり算のしかたを考えよう 8 小数のしくみを調べよう

8  1億より大きい数を調べよう 9 わり算のしかたを考えよう 11 　角の大きさ表し方を調べよう 1 考える力をのばそう

5 グラフや表を使って調べよう 7 小数のしくみを調べよう 3 そろばん

3 わり算の筆算を考えよう

1 自然にせまる 6 天気と１日の気温 4 地面を流れる水のゆくえ 4 季節と生き物（２）夏の生き物

9 季節と生き物（１）春の生き物 2 自然の中の水のゆくえ（１）地面を流れる水のゆくえ 8 電気のはたらき 2 空を見上げると（１）夏の夜空

1 TODAY 1 プパポ 1 トルコ行進曲 2 音の動き方を生かしてせんりつをつくろう

1 早口 1 ミュージカル「サウンド オブ ミュージック」から 1 メリーさんの羊 2 まきばの朝

1 さくら さくら 2 エーデルワイス 2 ラバーズ コンチェルト 1 ハロー サミング

1 さくら変そう曲 2 メヌエット

4 木々を見つめて 6 良い歯のポスター 6 大きな木 4 マイシーサー

2 マイシーサー

4 走・跳の運動 5 表現運動 4 器械運動(ﾏｯﾄ運動) 8 水泳運動

　　・かけっこ・リレー 2 走・跳の運動 1 表現運動

4 体つくり運動 　・かけっこ・リレー 2 水泳運動

　　・体ほぐし　・移動・用具 2 体つくり運動　・体ほぐし　・移動・用具6 体つくり運動　多様な動きをつくる　

1 育ちゆくわたしたちの体 1 思春期にあらわれる変化

1 思春期にあらわれる変化 1 よりよく成長するための生活

1 四年生のどうとくの学習が始まるよ 1 ゆめは世界一のプロ野球マスコット（島野修） 1 十才のプレゼント 1 目覚まし時計

1 つながるやさしさ 1 ほっとけないよ 1 学校の自まんを大切に 1 守りたい自分のじょうほう

1 心と心のあく手 1 生きがいを通じてわたしには歌があった 1 プロレスごっこ 1 あいさつでつながる

1 かことげんざいがもとに

3 世界のいろいろな言葉であいさつをしよう！ 4 すきな遊びをつたえよう 4 すきな曜日は何かな 4 今、何時？

2 学級・自分のめあて・係・代表委員 3 体育的学習発表会のめあて・取組カード 2 体力向上・プールのめあて 2 学級の願い事・自由研究の計画

1 学校のスローガン 1 生活リズムの向上を考えよう 2 教室をきれいにし、学級のお楽しみ会 1 お楽しみ会

1 ★オリンピックがめざすもの

児童会活動 0.5 0 0 0

クラブ 1 0 2 1

学校行事 3 2 6 1

2 ◆環境（水） 4 ◆環境（水） 4 ◆環境（水） 3 ◆環境（水）

1 学校図書館の使い方 1 「百科事典」の使い方を知ろう 3 ◆「調べる学習」にチャレンジしよう

　「日本十進分類法」 「都道府県」

23 本に親しもう 本に親しもう 本に親しもう 本に親しもう
１回の時間（分） 10 150 11 165 12 180 8 120

15

1015 87 1/3 94 2/3 116 89 2/3

その他

0 0 0 0

総合 35

2 4 4 3

3 4 4 4

4.5 2 8 2

特別活動
（学級活動）

35

3 4 4 4

3 3 3 4

特別の教科
道徳

35

外国語活動 35

0 0 2 2

8 9 13 8

体育

105

保健

図工 60

4 6 8 4

音楽 60

4 4 6 5

6

理科 105

算数 175

10 8 12

14 15 21 15

11 9 9

書写

2 3 3 4

社会 90

6

20 22

共生社会の実現に向けた教育

【学校名】　江戸川区立下小岩小学校　

国語

245
19 21

標準時数
４月 ５月 ６月 ７月

読書 12

1 1 3 0

朝読書
3 1/3 3 2/3 4 2 2/3



令和5年度　第４学年　年間指導計画 指導の重点

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 新聞を作ろう、夏の思い出記者 4 いろいろな手紙を書こう、修飾語 5 「読書発表会」をしよう 10 ウミガメの命をつなぐ

3 送りがなのつけ方、都道府県名に用いる漢字 6 「ショートショート」を書こう 4 言葉が表す感じ，言葉から受ける感じ 2 二つのことがらをつなぐ

2 三年生で学んだ漢字③ 1 「月」のつく言葉 2 新スポーツを考えよう 5 「不思議ずかん」を作ろう

10 一つの花 11 ごんぎつね 4 いろいろな意味を表す漢字、三年生で学んだ漢字　④ 4 故事成語

1 はがき―けい老の日のはがき 2 文字の組み立て方（上下）『笛』 5 文字の組み立て方（選たく） 1 文化 ― 短歌

2 文字の組み立て方（左右）『林』 1 ノート―理科のノート 1 文字の組み立て方

7 ▲自然災害から人々を守る 3 地震からくらしを守る 6 東京都の伝統と文化 9 東京都の発展につくした人々

1 導入（オリエンテーション） 3 東京都の発展につくした人々

3 東京都の伝統や文化

12 わり算の筆算を考えよう 9 およその数の使い方や表し方を調べよう 14 　四角形の特徴を調べよう 10 分数をくわしく調べよう

5 倍の見方 2 算数で読みとこう 4 どのように変わるか調べよう

9 計算のやくそくを調べよう

7 空を見上げると（２）月や星の動き 6 とじこめた空気や水 4 季節と生き物（３）秋の生き物 5 温度とものの変化（１）ものの温度と体積

1 とじこめた空気や水 7 ヒトの体のつくりと運動 3 みんなで使う理科室

2 自由研究 4 温度とものの変化（１）ものの温度と体積

3 ゆかいに歩けば 8 「水上の音楽」から アラ ホーンパイプ 2 もみじ 1 秩父屋台ばやし／葛西ばやし

2 とんび 2 ソーラン節 1 サムルノリ／サンバの音楽

1 区歌 4 　おはやしづくりにチャレンジ 1 朝の歌

1 「もののけ姫」から 1 おどれサンバ

8 クルリン劇場 6 へんてこ山の物語 2 絵から聞こえる音 4 飛び出すハッピカード

2 キラキラワールド 2 とうめい王国

2 器械運動(ﾏｯﾄ運動) 4 器械運動　・鉄棒・跳び箱運動 6 器械運動　・鉄棒・跳び箱運動 4 体つくり運動

6 陸上運動(小型ﾊｰﾄﾞﾙ走） 4 ゲーム  ・ポートボール 4 ゲーム 　・移動・用具・持続する

4 体つくり運動 4 走・跳の運動 ・ゴール、ベースボー型ゲーム 3 ゲーム

　多様な動きをつくる　・用具を操作(ボール)　・幅跳び、高跳び ポートボール/ティーボール ・ベースボー型　 ティーボール

1 ◆かわいくない 1 学校の歴史 1 雨のバス停りゅう所で 1 お父さんのラーメンがいちばん

1 ゆう便の父（前島密） 1 かっこいいせなか 1 仲間だから 1
ゆめに向かって泳ぐ（寺川綾）

1 日本人の手でオルガンを（山葉寅楠） 1 二宮金次郎の働き（二宮金次郎） 1 絵はがきと切手 1  一歩一歩の積み重ね（伊能忠敬）

1 ブラッドレーのせい求書

4 おすすめの文房具セットをつくろう 4 アルファベットで文字遊びをしよう 2 ほしいものは何かな？ 2 ほしいものは何かな？

1 水泳の学習を振り返ろう 2 社会科見学 2 自転車・ユニセフ募金 1 今年頑張ったこと

2 地域の祭りについてしらべよう 1 学習発表会のめあて 1 学級の仕事を見直そう 1 冬休みの計画

1 自由研究を発表しよう

0 0 0 0 0

0 1 1 1 1

0 1.5 4.5 0.5 2

4 ◆環境（ゴミ、リサイクル） 2 ◆環境（ゴミ、リサイクル） 4 ◆環境（ゴミ、リサイクル） 2 ◆環境（ゴミ、リサイクル）

1 考えを広げ整理しよう 1 ブックトークをしよう 2 ブックトークをしよう 　 　

本に親しもう 本に親しもう 本に親しもう 本に親しもう

0 13 195 13 195 11 165 9 135

790 105 1/3 108 1/3 95 2/3

0 00 0 0

0 4 2

1.5 3

4 2

2.5 5.5

0 4 3 3 2

0

0 4 4 2 2

0 3 3 4 3

0 0 0 0 0

0 12 12 10 7

0 8 6 4 6

0 7 8 8 4

7 7 9 9

0 10 13 11 5

140 17 20 14

0 3 3 6 1

0

0 21 22 15

共生社会の実現に向けた教育

【学校名】　江戸川区立下小岩小学校　
１０月 １１月 １２月

21

８月 ９月

0 1 1 2 0

0 4 1/3 4 1/3 3 2/3 3



令和5年度　第４学年　年間指導計画 指導の重点 共生社会の実現に向けた教育

【学校名】　江戸川区立下小岩小学校　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 詩を楽しもう 9 調べてわかったことを発表しよう 2 三年生で学んだ漢字　⑥

2 熟語のでき方 2 点(，)を打つところ 8 木竜うるし（人形げき）

2 三年生で学んだ漢字　⑤ 9 自分の成長をふり返って 2 国語の学習　これまで　これから

8 身のまわりの「便利」なものを考えよう、「便利」ということ 3 雪、同じ読み方の漢字の使い分け

4 書きぞめ『元気』『美しい空』 4 学習のまとめ　　『平和』 1 手紙―学習発表会の案内の手紙

1 かるた―ぼうさいかるたを作る

1 導入（オリエンテーション） 3 世界とつながる大田区 7 江戸の文化を伝える浅草（選択）

4 染め物のさかんな新宿区 7 ゆたかな自然を守り生かす小笠原村、八丈島 1 いかす

12 広さの表し方を考えよう 5 　箱の特ちょうを調べよう 5 ４年のふくしゅう

16 小数のかけ算とわり算を考えよう 1 考える力をのばそう

1 どんな計算になるのかな？ 1 算数で読みとこう

4 　箱の特ちょうを調べよう

2 空を見上げると（３）冬の夜空 4 温度とものの変化（２）もののあたたまり方 6 自然の中の水のゆくえ（２）水のゆくえ

3 季節と生き物（４）冬の生き物 8 温度とものの変化（３）水のすがた 1 これまでの学習をつなげよう

4 温度とものの変化（２）もののあたたまり方 2 季節と生き物（５）生き物の１年間

2 ラ クンパルシータ 2 ノルウェー舞曲 第2番 1 役わりをもとに音楽をつくろう

2 卒業式の曲 2 こきょうの春 2 卒業式の曲

1 グッデー グッバイ 1 国歌

1 卒業式の曲

8 　ほって表す不思議な花 6 つかって、つくって、たのしんで

4 体つくり運動 6 ゲーム・ゴール型ゲームフラッグフットボール　5 ゲーム

　多様な動きをつくる 3 体つくり運動 　　・ゴール型ゲーム

　・移動・用具・持続する　 　多様な動きをつくる 　　　　　　ラインサッカー

4 ゲーム　・ネット型ソフトバレーボール 　・移動・用具・持続する

1 タイガとココア 1 日本人が世界に広めたすごいもの 1 命（宮越由貴奈）

1 だまっていればわからない 1 ▲やっぺし 1 1年間の道徳の学習を振り返えろう

1 世界の子どもたちのために 1 わかってくれてありがとう

1 おばあちゃんとの思い出（命を大切に／D　生命の尊さ）

4 お気に入りの場所をしょうかいしよう 2 ぼく・わたしの一日 2 ぼく・わたしの一日

2 今年の決意・家庭学習 2 ４年生の振り返り・委員会について 1 ５年生に向けての決意

2 ６年生を送る会 1 寒さに負けない体をつくる 1 春休みの過ごし方

0 0 1 児童会活動

1 1 1 クラブ

1 0.5 2 学校行事

3 ◆人に優しい施設や物 4 ◆人に優しい施設や物 3 ◆人に優しい施設や物

　 　 2 ◆「調べる学習」にチャレンジしよう 1 ◆「調べる学習」にチャレンジしよう

本に親しもう 本に親しもう 本に親しもう

10 150 10 150 7 105

1067.5 1015 総時数103 1/3 95 1/3 56 1/3

0 00

0 その他

総合

2 1.5 4

3 4 3

35 35

特別
活動

（学級活動）

36.5

36 35

4 3 2

4

35 35 外国語活動

35 35
特別の教科

道徳

2 2

3 4 2

保健
0 0 0

体育101

105
8 9 5

8

4

6 0

60 60 図工

60 60 音楽

44 6

5

理科

算数

33

10

90 社会

105 105

9 12 9

7 5

175 175

35

5 4 1

書写

90

8

教科年総時数 標準時数

210

245

国語

１月 ２月 ３月

14 23 12

12 12 読書

0 2 1

23 朝読書
3 1/3 3 1/3 2 1/3

38


