
指導の重点

令和6年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 はるが　きた 2 としょかんへ　いこう 6 おおきな　かぶ 3 はをへをつかおう

12 さあ、はじめよう 6 はなの　みち 4 おおきく　なった 7 すきなことなあに

5 ことばの　たいそう 6 かきとかぎ・ねこ　ねっこ・おばさんおばあさん 2 おもちやと　おもちゃ 5 おむすびころりん

4 既習事項の復習 4 ぶんを　つくろう 8 つぼみ 6 こんなことがあったよ

2 わけを　はなそう 3 あいうえおであそぼう 2 としょかんとなかよし

4 既習事項の復習 4 既習事項の復習 2 既習事項の復習

2 しょしゃ　すたーと　ぶっく 4 ひらがな 4 ひらがな 4 ひらがな

5 なかよしあつまれ 6 いくつかな 5 いくつといくつ 6 のこりはいくつ

2 いくつかな 4 なんばんめ 9 ぜんぶでいくつ 1 いったりきたり

1 いまなんじ 1 のこりはいくつ 3 どれだけおおい

2 いくつといくつ 3 さんすうなつやすみ・たしかめ問題

1 既習事項の復習(たしかめよう) 1 既習事項の復習(たしかめよう)

8 どきどき わくわく １ねんせい 7 どきどき わくわく １ねんせい 8 がっこう だいすき 3 なつだ いっしょに あそぼうよ

5 がっこう だいすき 3 きれいに さいてね たくさん さいてね

2 きれいに さいてね たくさん さいてね

1 ちょうちょう  ほか 1 サンダーバード   ほか 1 ぶん ぶん ぶん 2 ことばの リズムで あそぼう

1 ゴーアンドストップ 1 ひらいた ひらいた 2 しろくまの ジェンカ 2 わくわく キッチン

2 かもつれっしゃ 2 わらべうた 2 ジェンカ   区歌 2 うみ

2 かたつむり 2 たんと うんで リズムを つくろう

2 すきなものいっぱい 2 すきなものいろいろあるね 2 さわってまぜてきもちいい 2 すたんぷぺったん

2 おしえてみんなのすきなもの 2 ならべて　みつけて 4 ひかりのくにのなかまたち 2 あそぼうよ　パクパクさん

2 ねんどとなかよし 4 ちょっきんぱでかざろう 2 すいすいぐるーり 2 こすりだしから　うまれたよ

4 体つくりの運動遊び-1 3 器械・器具を使っての運動遊び-1 5 器械・器具を使っての運動遊び-2 2 ゲーム-1

5 走・跳の運動遊び-1 2 ゲーム-1 5 体つくりの運動遊び-2 8 水遊び

8 表現リズム遊び-1 2 水遊び

1 オリエンテーリング 1 きもちの　よい　せいかつ 1 かぼちゃの　つる 1 おふろばそうじ

1 がっこう　だいすき 1 なかなおり 1 ハッピーチェンジ 1 おじいいちゃん　だいすき

1 あいさつの　ことば 1 これって　いいのかな

1 つくろう係活動 1 体育発表会を盛り上げよう 1 クラス集会の計画を立てよう 1 クラスが盛り上がるような集会の計画を立てよう

1 １年生になって 2 おそうじ名人になろう 1 クラス集会をしよう 1 クラス集会をしよう

1 楽しい給食 1 ふわふわ言葉とちくちく言葉 1 楽しい夏休み

児童会活動 0 0 0 0

クラブ 0 0 0 0

学校行事 8 1/3 5 1/3 2 1/3 1 5/6

2 図書館の使い方を知ろう 3 本に親しむ(いきものをしろう) 1 ペン図を知ろう

23 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう

１回の時間（分） 8 120 11 165 12 180 10 150

15

885 67 2/3 93 2/3 97 77 1/3

その他

0 0 0 0

読書 12

0 2 3

朝読書
2 2/3 3 2/3 4 3 1/3

1

8 1/3 5 1/3 2 1/3 1 5/6

特別活動
(学級活動）

34

3 3 3 3

3 2 3 2

特別の教科
道徳

34

6 8 8

体育 102

9 13 12 10

6

4 6 7 6

音楽 68

図工 68

算数 136

7 14 15

生活 102

8 14 11 3

14

2 4 4 4

国語

306

23

書写

標準時数
４月 ５月 ６月 ７月

24 27 25

主体的・対話的で深い学びの実現

【学校名】　江戸川区立下小岩小学校



指導の重点
令和6年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 ことばのたいそう 8 くじらぐも 7 じどうしゃくらべ 2 たぬきの糸車

8 おはなしをたのしもう（やくそく） 2 まちがいをなおそう 5 じどうしゃずかんをつくろう 3 日づけとよう日

2 かたかなをみつけよう 10 しらせたいな、見せたいな 2 かたかなをかこう 6 てがみでしらせよう

8 うみのかくれんぼ 6 かん字のはなし 6 どんなおはなしができるかな 8 おかゆのおなべ

4 かずとかんじ 2 ことばをたのしもう 6 たぬきの糸車 4 既習事項の復習

3 ひらがな 3 かたかな 4 かん字 3 かん字

10 10より大きいかず 4 かたちあそび 4 たしざん 9 くらべかた

2 かずをせいりして 1 こうていでさんすう 8 ひきざん 1 さんすうでふゆじたく

1 かたちあそび 4 3つのかずのたしざん、ひきざん 1 どこにあるかな 1 既習事項の復習(たしかめよう)

1 既習事項の復習(たしかめよう) 4 たしざん 1 既習事項の復習(たしかめよう)

1 既習事項の復習(たしかめよう)

6 いきものと なかよし 12 たのしさ いっぱい あき いっぱい 9 あきの おもちゃ だいしゅうごう 9 みんな いっしょに

3 みんな いっしょに 2 ふゆを たのしもう

5 どれみの キャンディー 1 ためしてみよう　ほか 2 いろいろな おとを みつけよう 2 ねこの なきごえで あそぼう

4 どれみの うた 2 こ どこ ど　まほうの ど 2 ●おとを ききあって　ほか 2 ２ひきの　ねこの　ゆかいな　うた

2 どんぐり ぐり ぐり 2 こうしんきょく

1 ひのまる

4 うきうきボックス 2 いろんなともだちはなしだす 4 おしらせします！　にっこりニュース 4 ふわふわゴー 4 できたらいいなこんなこと

2 だいすき！わくわくペーパー 4 くしゃくしゃだいへんしん 4 つくってへんしん

4 ふわっとぎゅっとおはながみ

2 ゲーム-2 5 走・跳の運動遊び-2 4 器械・器具を使っての運動遊び-3 4 体つくりの運動遊び-4

5 体つくりの運動遊び-3 3 ゲーム-2 5 走・跳の運動遊び-3 2 表現リズム遊び-2

2 水遊び 2 器械・器具を使っての運動遊び-3

1 くまさんの　おちゃかい 1 二わの　ことり 1 ダメ！ 1 けしごむくん

1 にちようびの　できごと 1 なんて　いったのかな？ 1 たのしかった　ハイキング 1 くりの　み

1 すてきな　きょうしつ 1 いっしょに　あそぼう 1 きいろい　ベンチ 1 にっぽんの　ぎょうじ

1 ハムスターの　あかちゃん

2 やさしいことばで 1 工夫しよう係活動 1 学級会を行おう 1 ★パラリンピックについて知ろう

2 🔶思った通りに動かしてみよう 1 図書室となかよくなろう 1 決まったことに取り組もう 1 クラス集会をしよう

2 🔶思った通りに動かしてみよう 1 会を成功させよう

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

1 2 1/3 5 1/3 5/6

3 お話カルタ 3 調べる（のりもの・虫など）

調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう

0 10 150 12 180 10 150 8 120
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2 1/3 5 1/3 5/60 1
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８月

0

主体的・対話的で深い学びの実現

【学校名】　江戸川区立下小岩小学校

９月 １０月 １１月 １２月



指導の重点
令和6年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 なりきってよもう 1 わらしべちょうじゃ 2 ずうっとずっと大すきだよ

2 くわしくきこう 3 かたかなのかたち 3 にているかん字

2 ことばであそぼう 6 ことばあそびをつくろう 10 いいこといっぱい一年生

10 どうぶつのあかちゃん 4 これはなんでしょう 4 既習事項の復習

6 ものの名まえ 6 ずうっとずっと大すきだよ

3 既習事項の復習 4 既習事項の復習

2 まとめ 3 まとめ 3 まとめ

10 大きなかず 1 大きなかず 5 かたちづくり

1 既習事項の復習(たしかめよう) 3 なんじなんぷん 3 １年のまとめ

1 おなじかずずつにわけよう 1 プログラミング

5 どんなしきになるかな 1 もののかずのかぞえかた

1 既習事項の復習(たしかめよう) 1 既習事項の復習(たしかめよう)

7 ふゆを たのしもう 9 もうすぐ ２ねんせい 9 もうすぐ ２ねんせい

3 ★おどる こねこ 4 フルーツ  ケーキ 2 ほしの おんがくを つくろう

3 すずめが ちゅん 4 おもちゃの チャチャチャ 1 きらきらぼし

1 国歌

2 入学式の曲

6 はことはこをくみあわせて 6 ようこそあたらしい一年生 2 みんなでいっしょに

2 表現リズム遊び-2 4 走・跳の運動遊び-4 6 ゲーム-4

6 ゲーム-3 6 器械・器具を使っての運動遊び-4

1 あのね 1 七つの　ほし 1 もりの　ゆうびんやさん

1 ひとつぼし 1 はしの　うえの　おおかみ 1 いのちの　はじまり

1 せかいの　しぐさ 1 おとうさん　ありがとう 1 　「ありがとう」の　くすり

1 ねんがじょう 1 こくばんとうばん

1 工夫しよう係活動 1 学級会を行おう 1 クラス集会をしよう

1 いろいろ食べよう 1 決まったことに取り組もう 1 もう　すぐ　２年生

1 クラス集会をしよう 1 たいせつなからだ 1 ▲学校で大地震が起きたらどうするの

0 0 0 児童会活動

0 0 0 クラブ

5/6 1/3 1 1/3 学校行事

調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう 調べる学習に関わる本・いろいろな分野の本を読もう
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934 1/6 885 総時数75 80 2/3 64 2/3

0 00

0 その他

12 12 読書
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33 3
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特別活動
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特別の教科
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8
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音楽69 68
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書写
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国語272
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主体的・対話的で深い学びの実現

【学校名】　江戸川区立下小岩小学校

３月
年総時数 標準時数 教科

１月 ２月


