
令和７年度　第３学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 よく聞いて、じこしょうかい 7 もっと知りたい、友だちのこと 4 気持ちをこめて、「来てください」 10 仕事のくふう、見つけたよ

1 どきん 2 漢字の音と訓 2 漢字の広場③ 2 夏のくらし

1 わたしのさいこうの一日 2 漢字の広場② 6 まいごのかぎ 5 ◆本で知ったことをクイズにしよう

9 春風をたどって 9 文様こまを楽しむ 1 俳句を楽しもう 　鳥になったきょうりゅうの話

1 ◆図書館たんていだん 2 こそあど言葉を使いこなそう

2 ◆国語辞典を使おう 3 ◆引用するとき

2 漢字の広場①

2 春のくらし

2 毛筆の学習の進め方 1 点画のしゅるい 2 「たて画」 1 小筆で書いてみよう

2 「横画」 2 「おれ」 2 書写広げたい

5 わたしたちの江戸川区 8 わたしたちの江戸川区 4 わたしたちの江戸川区 6 わたしたちのくらしと人々の仕事

2 わたしたちのくらしと人々の仕事

2 みんなで算数をはじめよう 10 ひき算 11 １００より大きい数 6 たし算とひき算

4 表とグラフ 9 長さ 3 たし算とひき算の図 5 時こくと時間

10 たし算 4 たし算とひき算 1 ひっ算をつくろう

4 しぜんのかんさつ 2 植物の育ち方①たねまき 2 こん虫の育ち方 6 音のふしぎ

4 植物の育ち方①たねまき 8 こん虫の育ち方 1 植物の育ち方②葉がふえたころ 2 植物の育ち方③花

7 ゴムと風の力のはたらき 1 じゆうけんきゅう

2 小さな世界 2 キラキラおひさま 2 リコーダーは歌う 1 ゆかいなまきば

2 ア ラム サム サム 2 サウンドオブミュージックドレミの歌 　（シの音をふいてみよう） 1 シラソでリレー

＜リズムなかま＞で楽しもう！ 2 茶つみ 2 シシシでおはなシ　 1 この山光る

2 春の小川 3 にじ色の風船　　区歌 1 ホルディリディア

2 ふわふわ空気のつみ木 6 生まれ変わった仲間たち 6 カラフルねん土でマイグッズ 4 光サンドイッチ

2 絵の具と水のハーモニー 2 かげのへんしん

4 体つくり運動 4 体つくり運動 6 水泳運動 4 水泳運動

・体ほぐし　・移動・用具 ・体ほぐし　・移動・用具

4 ゲーム（ゴール型） 6 ゲーム（ゴール型） 4 器械運動（鉄棒運動） 4 器械運動(ﾏｯﾄ運動)

・セストボール ・セストボール

1 三年生のどうとくの学習が始まるよ 1 ロバを売りにいく親子 1 わたしたちの「わ」 1 えがおいっぱい

1 あなたならできる 1 気づく心 1 今度はぼくの番かな 1 わたしの妹　かな

1 ♦おそろしいゲームいぞん 1 時をはかり、時を生かす 1 ベランダのツバメ 1 エイサーの心

2 あいさつをして友だちになろう 1 ごきげんいかが 2 数えて遊ぼう 2 好きなものをつたえよう

1 ごきげんいかが？ 2 数えてあそぼう 2 好きなものをつたえよう 1 何がすき？

3 ♦パワーポイントで自己紹介 3 ♦小岩のまちじまん 4 ♦小岩のまちじまん 5 ♦小岩のまちじまん

1 学校図書館の使い方 1 ♦「索引」の使い方を知ろう 2 ♦「調べる学習」にチャレンジしよう 1 ♦「調べる学習」にチャレンジしよう

・貸し出しや返却の方法

朝読書 23 10 本に親しもう 10 本に親しもう 10 本に親しもう 6 本に親しもう

１回あたりの時間（分）⇒ 15

2 ３年生になって学年、学級、自分のめあてを考えよう 2 体育的学習発表会を盛り上げよう 2 体育的学習発表会のめあて・ふりかえり 1 学級の願い事を話し合おう

1 歯を大切にしよう 1 小岩の町の自然や環境を考えよう 2 自転車の正しい乗り方を学ぼう 1 学級を盛り上げるための計画を立てよう

児童会活動 0 0 0 0

クラブ活動 0 0 0 0

学校行事 2 1/3 2 1/3 3 5/6 1 1/3

735

2 3 4 3

その他

0 0 0 0

2 1/3 2 1/3 3 5/6 1 1/3

特別活動
（学級活動）

35

3 3 4 2

3 1/3 3 1/3 3 1/3 2

総合 35

3 3 4

読書 12

1 1 2 1

5

3 3 4 3

外国語活動 35

特別の教科
道徳

35

3 3 3 3

保健

0 0 0 0

体育

105
8 10 10 8

4 6 8 4

図工 60

理科 90

8 10 10

音楽 60

6 6 7 4

9

算数 175

16 19 18 12

5 8 6 6

社会 70

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

国語

読解力や情報活用能力の向上

【学校名】江戸川区立下小岩小学校
（注）学校名の上に、重点指導項目を記入し、 関連する単元及び内容 に★マークを記載する 。◆：情報活用能力

19 20 18 17



令和７年度　第３学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 わたしと小鳥とすずと 9 ちいちゃんのかげおくり 13 すがたをかえる大豆 7 三年とうげ

　夕日がせなかをおしてくる 2 修飾語を使って書こう 4 ことわざ・故事成語 5 わたしの町のよいところ

3 こんな係がクラスにほしい 2 秋のくらし 2 漢字の意味 4 冬のくらし

2 ポスターを読もう 11 おすすめの一さつを決めよう 1 短歌を楽しもう

2 書くことを考えるときは 2 漢字の広場④

2 漢字の組み立て

4 ローマ字

2 ちいちゃんのかげおくり

1 力の入れ方 2 「点」「はね」 1 ことば 2 部分の組み立て方　行の中心

2 「左はらい」「右はらい」 2 「曲がり」 2 平がな 2 書きぞめ

7 わたしたちのくらしと人々の仕事 7 わたしたちのくらしと人々の仕事 1 わたしたちのくらしと人々の仕事 7 わたしたちのくらしと安全を守る仕事

7 わたしたちのくらしと安全を守る仕事

7 水のかさ 21 かけ算 2 九九で遊ぼう 4 長いものの長さ

9 三角形と四角形 17 かけ算九九づくり 1 九九ジグソーパズル

1 タングラム 6 長いものの長さ

1 数をあらわそう

1 じゆうけんきゅう 1 植物の育ち方④花がさいた後 1 地面のようすと太陽 7 電気の通り道

5 動物のすみか 9 地面のようすと太陽 7 太陽の光

3 植物の育ち方④花がさいた後 2 電気の通り道

1 うさぎ、かえり道 3 ユモレスク 2 日本や世界の子どもの歌 1 ふじ山

2 いろいろな声で表げんして遊ぼう 3 白鳥 2 十五夜さんのもちつき 1 森の子もり歌　雪のおどり

2 ラドレでリレー 2 陽気なかじや 1 まほうのチャチャチャ

2 レッツゴー ソーレー 1 <リズムなかま>で楽しもう！

2 好きな色で　すてきな花を 2 ようこそ！あみあみワールド 2 このかたちへんしんすると 4 ふしぎなのりもの

4 けずってつけてわたしたちの形 4 にじんで広がるものがたり 2 みんなでつくろうねんどランド 4 ためしてあそんでマグネット

6 走・跳の運動 6 走・跳の運動 4 走・跳の運動 4 走・跳の運動

・かけっこ・リレー ・かけっこ・リレー ・小型ハードル ・幅跳び・高跳び

6 表現運動 6 表現運動 6 器械運動 4 器械運動

マット運動 跳び箱運動

2 育ちゆくからだとわたし 2 育ちゆくからだとわたし

1 わたしの見たニッポン 1 ぼくらしさってなんだろう 1 悪いのはわたしじゃない 1 世の中のために（西郷隆盛）

1 三本のかさ 1 自分をコントロール 1 ドッジボール大会 1 花さき山

1 どうしていけないのかな 1 よわむし太郎 1 楽しめばすきになる

1 昔からの味をつたえる野さい 1 音のこうずい

3 なにがすき？ 3 アルファベットとなかよし 3 カードをおくろう 1 カードをおくろう

1 アルファベットとなかよし 1 カードをおくろう

3 ♦小岩のまちじまん 3 ♦小岩のまちじまん 3 ♦ローマ字入力をしよう 3 ♦ローマ字入力をしよう

1 ♦「昆虫」について調べよう 1 ♦「昆虫」について調べよう 1 ♦「昆虫」について調べよう 1 ♦「昆虫」について調べよう

10 本に親しもう 12 本に親しもう 9 本に親しもう 11 本に親しもう

1 水泳を振り返る 2 ユニセフについて知ろう 2 学習発表会の振り返り 1 学級を盛り上げるための計画を立てよう

2 社会科見学の計画を立てよう 2 学習発表会を成功させよう 2 地域の人、身の回りの人に感謝しよう・ボランティアを考えよう 1 冬休みの過ごし方を考えよう

1 夏休みの自由研究を発表しよう

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

7 1/3 5/6 6 5/6 1 1/3

0 3 4 3 4

0 0 0 00

0 7 1/3 5/6 6 5/6 1 1/3

0 4 4 4 2

0

0 1 1 1 1

3 1/3 4 3 3 2/3

0 3 3

0 4 4 3 1

3 3

0 4 4 3 2

0 0 2 2

0 12 12 10 8

0

0 6 6 4 8

7 6 6 4

0 9 10

0 17 21 19 12

0 7 7

10 7

8 7

読解力や情報活用能力の向上

【学校名】江戸川区立下小岩小学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

0 17 24 22 16



令和７年度　第３学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

4 詩のくふうを楽しもう 5 つたわる言葉で表そう 13 モチモチの木

2 四まいの絵を使って 8 たから島のぼうけん 2 漢字の広場⑥

2 カンジーはかせの音訓かるた 9 お気に入りの場所、教えます 2 三年生をふり返って

2 漢字の広場⑤

8 ありの行列

245

5 書きぞめ 3 三年生のまとめ 1 全国筆・紙・すずりマップ

1 わたしたちのくらしと安全を守る仕事 6 江戸川区のうつりかわり 5 江戸川区のうつりかわり

4 江戸川区のうつりかわり

7 九九の表 8 １０００より大きい数 1 １を分けて

6 はこの形 1 数めいろ 1 お楽しみ会で算数

5 図をつかって考えよう 1 算数をつかって考えよう

6 １を分けて 5 2年の まとめ

5 じしゃくのふしぎ 3 じしゃくのふしぎ 1 ものの重さ

5 ものの重さ 3 おもちゃショーを開こう！

6 せいじゃの行進 1 あくびのうた 2 音のひびきや組み合わせを楽しもう

1 冬さん，さようなら 1 ピーターとおおかみ

1 組曲「アルルの女」から 1 国歌

1 パフ

6 トントンくぎ打ちコンコンビー玉 4 うつしてふえるよでこぼこさん 2 みんなでオンステージ

2 えっへん！私が主人公です

4 器械運動 6 ゲーム 6 ゲーム（ゴール型）

・跳び箱運動 ・タグラグビー ・ミニサッカー

4 体つくり運動 3 体つくり運動

・移動・用具・持続する ・多様な動きをつくる

1 光祐くんのアサガオ 1 たっ球は四人まで 1 いつかオーストラリアへ

1 ヒキガエルとロバ 1 まどガラスと魚 1 公園のひみつ

1 新聞係 1 ぴっかぴか 1 おいしいきゅう食

1 お祭りにこめられている思い

4 これなあに？ 1 これなあに？ 2 きみはだれ？

3 きみはだれ？

2 ◆パワーポイントでまとめよう 3 ◆パワーポイントでまとめよう 3 調べたことを発表しよう

1 ♦「調べる学習」にチャレンジしよう 1 ♦「調べる学習」にチャレンジしよう 1 ♦「調べる学習」にチャレンジしよう

9 本に親しもう 10 本に親しもう 9 本に親しもう

2 一年の決意をしよう・寒さに負けずにがんばろう 2 心の鬼を追い出そう・ミニ名人を目指して修行しよう 2 卒業おめでとう集会の計画を立てよう・３年生で学んだことを発表しあおう

1 目指すミニ名人のテーマを決めよう 1 リズムに乗って体を動かそう 1 ありがとうの気持ちを込めて教室を掃除しよう

0 0 0 児童会活動

1 0 0 クラブ活動

2 1/3 5/6 1 5/6 学校行事

779 1/2 735

国語

5 3 1

00 0

0 その他

32 1/6

3 1/3 5/6 1 5/6

35 35
特別活動

（学級活動）

3 33

35 1/3 23 朝読書

1

33 3 1/3

35 35 総合

1 1

12 12 読書

3

外国語活動

2 3

35 35

4 4 2

35 35

4

特別の教科
道徳

4 保健

105

体育

0

3 3

0

8

101

0

9 6

図工60 60

6 4 4

6

90 90 理科

4 4

60 60 音楽

4

175 175

13 20 8

算数

社会

5 8

5 6 5

70 70

読解力や情報活用能力の向上

【学校名】江戸川区立下小岩小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月

35

210

18 22 17


