
  

  

 

 

               学 校 だ よ り 

         
令和８年１月８日 第９号 

江戸川区立下鎌田小学校 

校 長   黒澤 義和 

日 曜 行事 
学年別授業時数 

１ ２ ３ ４ ５ ６ 

1 木 元日       
2 金        
3 土        
4 日        
5 月        
6 火        
7 水 冬季休業日 終       

8 木 始業式 ３ ３ ３ ３ ３ ３ 

9 
金 給食開始 委員会⑨ 発育測定（６年） 

席書会（3-1,3-2,4-1,4-2,6-2,6-3）  

５ ５ ５ ５ ６ 

 

６ 

10 土        
11 日        
12 月 成人の日       

13 
火 席書会（3-3,3-4, 5-2,5-4,6-1,6-4） 

発育測定（５年） 
５ ６ ６ ６ ６ ６ 

14 
水 席書会（4-3,4-4,5-1,5-3） 

発育測定（４年） 

４ ４ ４ ４ ４ ４ 

15 木 発育測定（３年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

16 
金 発育測定（２年） 

避難訓練（時間の予告なし） 

５ ６ ６ ６ ６ ６ 

17 
土 学校公開（２・３時間目）給食あり 

校内書き初め展 開始 
４ ４ ４ ４ ４ ４ 

18 日        
19 月 振替休業日       

20 火 SC来校 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

21 
水 発育測定（１年） 

研究授業のため５年１組のみ５時間授業 

４ ４ ４ ４ ４ 

(５) 

４ 

22 木 スケート教室（４年） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

23 
金 クラブ⑧（３年生見学） 

校内書き初め展 終  
５ ５ ６ ６ ６ ６ 

24 土        
25 日        

26 月 全校朝会 縄跳びウィーク開始 ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

27 火 SC来校 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

28 水 校内研究（１年２組のみ５時間授業） ４ 

(５) 

４ ４ ４ ４ ４ 

29 木 入学説明会 ４ ４ ６ ６ ６ ６ 

30 金 ゲーム集会 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

31 土        
２/1 日        

2 月 全校朝会  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

3 火 SC来校 ５ ６ ６ ６ ６ ６ 

４ 水  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 木 読み聞かせ（５・６年生） ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

６ 
金 委員会⑩ ゲーム集会  

縄跳びウィーク終 
５ ５ ５ ５ ６ ６ 

７ 土        
８ 日        

■下校時間について 

・４時間授業…13時 1５分頃 

・５時間授業…14時 3０分頃 

・６時間授業…15時 2０分頃 

１/１７（土）…学校公開 

           ２・３時間目のみ公開、給食あり 

■席書会・校内書き初め展について 

新年を迎え、子供たちが気持ちを新たに席

書会を行います。１・２年生は教室で硬筆、３・

４・５・６年は体育館にて毛筆でそれぞれの学

年に応じた書き初めに取り組みます。 

また、子供たちの力作を展示する校内書き

初め展を、下記の日程で開催します。 

【期間】 

１/１７（土）～１/２３（木） 

日頃の学習の成果をご覧いただける機会

となっておりますので、学校公開の折にぜひ

ご鑑賞ください。 

 

 

マラソンタイム・持久走大会  

１２/19（金）に行われた持久走大会で

は、子供たち一人一人が最後まで諦めず、

自分の力を出し切って走る姿が見られまし

た。大会に向けては、中休みの「マラソンタ

イム」にも継続して取り組み、寒い日でも元

気よく走る姿が印象的でした。日々の積み

重ねが本番での自信に繋がり、走り切った

後の達成感溢れる表情から、心と体の成

長を感じることができました。当日は、PTA

をはじめとする保護者・地域の皆様に、走

路の安全確認や温かい声掛けなど多くの

ご協力をいただき、無事に大会を実施する

ことができました。ありがとうございました。 

 

視正月（家で正月番組を見て過ごすお正月）に思う 

校長 黒澤義和 
 新年、明けましておめでとうございます。令和８年、西暦２０２６年、関東地方では好天に恵まれ穏やか
な年明けとなりました。保護者・地域の皆様におかれましては、ご家族で和やかなお正月を過ごされたこと
と存じます。今年の干支は「午」、午年は、活力、行動力、前進、飛躍を象徴し、明るくエネルギッシュで、
思い立ったらすぐに行動に移すスピード感が特徴だそうです。また、今年は丙午で、新しい挑戦や事業の発
展、運気の上昇に良いとされる、パワーがみなぎる年であるそうです。昨年は、新校舎が完成し、１１月２
９日の落成式で子供たちは、お祝いの気持ちや感謝の真心、未来への希望を精一杯表現しました。ご参観い

ただいたご来賓・保護者の皆様からは、たくさんの称賛をいただき、私自身にとっても生涯忘れられない記
念日となりました。年はまたがってしまいましたが、皆様には改めてお礼申し上げます。本年も引き続き下
鎌田小学校をごひいきにしていただき、子供たちの健やかな成長のためにお力添えをいただくようお願い申
し上げます。 
さて、お正月と言えば、初詣、初売り・・・神社やでデパートの大にぎわいの様子が毎年話題になります
が、その一方で寝正月と言ってどこにも行かずずっと自宅で過ごすという方も結構いるのではないでしょう
か。我が家のお正月は、寝正月に近いのですが、言わば、視正月とでも言いましょうか、どこにも出かける
ことなく家でテレビのお正月番組を視て過ごすお正月です。“笑う門には福来たる”ということわざの通り、
お笑い系の番組が定番だったお正月番組ですが、特に今年はオリンピック等で活躍したアスリートと芸能人
が対戦する番組が多かった印象があります。また、ドラマ等をまとめて再放送するというのも最近の傾向の
ようです。年頭に当たり、視正月として様々なお正月番組を視た中から、元 NHK のフリーアナウンサーが各
界の著名人にインタビューをする番組から印象深かったことをお伝えします。 
【今は、ダメ、ダメを言い過ぎる コメディアン：萩本欽一氏】 
 コント５５号、欽ちゃんのどこまでやるの・・・テレビで一世を風びした萩本氏に対してアナウンサーが
「今、テレビ業界が元気をなくしている原因はどんなところにありますか？」と質問すると、萩本氏は「今
はダメ、ダメを言い過ぎる。昔のテレビ業界はダメを言わなかった。」さらに、「学校も同じでダメ、ダメを
言い過ぎるからよくない。」と指摘されていました。 
【ダメだ、ダメだと言っていては、選手は育たない。 世界のホームラン王 王貞治氏】 

 ホームラン８６８本という金字塔を打ち建てた王選手。現役引退後は巨人の監督を経て、万年 B クラスの
弱小ダイエーホークス（現ソフトバンク）の監督となりますが、なかなか勝てるようにはならず、監督就任
１０年目でようやくダイエーホークスを初優勝・日本一に導きました。アナウンサーの勝てなく辛い日々の
苦労に対する問いに対して、王氏は、勝てない日々の中でも選手に対して、ダメだと言う言葉は口にせず、
ただただ選手を励まし続けてきたそうです。さらに王氏は「ダメだ、ダメだと言っていては、選手は育たな
い。指導者には、話術が必要。選手それぞれの個性を見極め、その選手に合った適切な言葉掛けができるよ
うにしなければ選手は育たない。」とおっしゃっていました。 
萩本氏、王氏が言う「ダメだ。」を封印し、さらに話術を磨き一人一人の子供の個性に応じた言葉掛けがで
きるようにしなければならない。を改めて自覚したお正月でした。保護者の皆様におかれましては、ご自分
のお子様とのかかわりを振り返り、見直す機会となったら幸いと存じます。 
（余談） 
 視正月と言えども、休日の日課である近所を散歩することは欠かしませんでした。１月４日（日）の散歩

の際、ラジオを聴いていると風水の第一人者の Dr.コパさんが、今年の運勢について多々お話しなさってい
ました。その中で「１月１５日に大ぼらを吹く（実現しそうもないこと言うこと）とそれが実現する。」とお
っしゃいました。皆様は、今は到底無理だが実現したいことはありますか。私はなかなか思い当たりません
が、１月１５日までに見付けてみたいと思います。皆様もいかがですか？ 
 

＜1月の月目標＞ 

〇生活目標  寒さに負けず体を鍛えよう。 

〇保健目標  風邪を引かないように工夫しよう。 

〇給食目標  食べ物の働きを考えましょう。 

 校長賞（４～６年） 
「えがお生む 言葉をつなぐ ありがとう」 
「朝がきた 元気におはよう さあ行こう」 
「おはようと 先に言えた日 空笑う」 

校内あいさつ標語コンクール入選作品紹介 
 

しもかまた 
1 月の行事予定

   

＜学校からのお知らせ＞ 


