
「学習の約束」振り返りカード（教員用） 

（ ）年（ ）組 名前                    
○自分の授業中の様子を客観的に振り返り、印を記入しましょう。 
※９０％以上達成…◎  ８０％以上達成…〇  それ以下…△ 

項目 ／ ／ ／ ／ ／ 

学
習
規
律 

１ 
授業開始前の学習準備とチャイム着席の
徹底ができている。 

     

２ 
授業前の準備（机の整頓を含む）と適切な
学習用具の徹底ができている。 

     

３ 
返事、「です。」「ます。」、挙手して発言の
ルールが徹底できている。 

     

４ 
適切な音量（声のものさし）で話す、聞く態
度（体の向き、最後まで黙って聞く等）の徹
底ができている。 

     

５ 
読む、書く時の良い姿勢が徹底できてい
る。 

     

学
習
指
導 

６ 
始業のチャイムの後、直ちに授業を開始す
ることができた。 

     

７ 
授業の開始や終了時に姿勢を正し、けじ
めのあるあいさつができた。 

     

８ 
ノート指導の成果（丁寧な字で書く、下敷き
を敷く等）を生かし、児童は丁寧にノートをと
ることができた。 

     

９ 
終業のチャイムから延びることなく授業を終
了させることができた。 

     

学
習
環
境 

１０ 

床にごみが落ちていない、児童ロッカー・教
師用机が整美されている、掲示物の四隅
を画鋲で留めているなど、学習環境の整
備に努めている。 

     

 
○成果や課題、改善案について詳しく振り返りましょう。 

 

 

 

 

 

 
 

《成果》 

 

 

《課題》 

 

 

《改善案》 

 

 

 


