
 

ぽっかぽか 

１年生としての学校生活が始まり、１週目が終わります。今週１週間は、あいさつ、返事の仕方、話の

聞き方・話し方、廊下の歩き方、連絡帳の出し方など、学校生活や集団生活の基本となることを学びまし

た。なかなか慣れないこともありますが、焦らず、ゆっくり、励ましながら、少しずつ身に付けていくよ

う指導していきます。 

学校で頑張っている分、疲れも出てくる頃かと思います。帰宅後や休日の過ごし方等、ご家庭でもご留

意ください。引き続き、保護者のみなさまの温かいご支援どうぞよろしくお願いします。 

 

 

○教材について 

本日、１学期に使用するドリル等を配布しました。持ち物には、すべてひらがなで記名をし、１４日（月）

に学校に持たせてください。ひらがなファイルについては、ひらがなプリントを綴じるのに使うため、ご

自宅で保管してください。 

＜１１日（金）に持ち帰るもの＞ 

・計算ドリル、計算ドリルノート（それぞれに名前を書いてください。） 

・歌はともだち（６年間使用します。漢字で記名される方はふりがなを忘れずに書いてください。） 

・ひらがなファイル（ひらがなプリントを持ち帰った時に綴じるファイルです。） 

 

○提出物について 

保健関係の資料については、１４日（月）が締切です。詳しくは、「保健だより」をご覧ください。 

・保健資料…氏名にふりがなをお願い致します。記入漏れのないようご確認ください。 

・結核検診問診調査票…質問事項、氏名、生年月日を記入してください。 

・運動器検診保健調査票…質問事項、氏名、生年月日を記入してください。 

・児童指導資料…記入漏れのないようご確認ください。裏面の地図にご自宅から学校までの通学路を赤

でご記入ください。 

・引き渡しカード…第三引き取り者までの氏名、連絡先を記入してください。 

 

○宿題について 

 １４日（月）より、ひらがなプリントの宿題を出します。途中ま

では、学校で取り組み、残りの部分と裏面の仕上げを宿題に出しま

す。提出されたプリントを担任がチェックして返却します。お配り

したひらがなファイルに綴じて保管してください。 

丁寧になぞること、４つの部屋（写真参照）を意識すること、正

しい書き順で書くこと、とめ・はね・はらいに気を付けることを、

宿題をする際ご家庭でもお声掛けください。宿題のやり方につきま

しては、２6 日（土）の保護者会であらためてお伝えします。提出

する宿題やプリントを忘れないよう、お子様と一緒にご確認ください。 
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※４つの部屋とは・・・ 

字のバランスを整えるために、どこの部屋

から書き始め、どこの部屋で書き終わるかを

意識することを指導しています。 



○連絡袋について 

 大切な手紙は連絡袋に入れて持ち帰ります。まだ連絡帳を自分で書くことはありませんが、こちらから

のお知らせがある場合もありますので、毎日、連絡帳・連絡袋の中身の確認をお願いします。また、連絡

帳をご覧になりましたら、必ず保護者印またはサインをお願いします。 

 

○週末の荷物の持ち帰りについて 

週末は持ち帰るものが多いので、手さげ袋を持たせてください。 

・上履き ・体育着 などを入れます。 

安全上、ランドセルにぶら下げないように指導しますので、ご家庭でもお話してください。 

 

○１年生を迎える会について 

 16 日（水）の朝に「１年生を迎える会」があります。８時２０分には教室から移動を始め、準備を行

いますので、８時１０分までに登校できるようにご協力お願いします。 

 

○保護者の皆様へ 

子どもたちは、環境の変化に戸惑いながらも、小学校生活を通して楽しかったことやうれしかったこと、

不安なこと、我慢すること等たくさんのことを経験しています。学校でやったことやそのときに感じた気

持ちをお家に帰ったら保護者の方に聞いてもらいたいという子どもたちが多くいます。ご多用と存じます

が、お子様の話に耳を傾けていただき、たくさん褒めていただけますと幸いです。 

 

４月の学習予定 

裏面もご覧ください 

 

 

 

 

 

教科 学習内容 使うもの 教科 学習内容 使うもの 

国語 

ひらがな 

はるが きた 

さあ はじめよう 

おはなし ききたいな 

なんていおうかな 

など 

教科書 

ノート 

 
音楽 

校歌の練習 

どんなうたが あるのかな 

おんがくにあわせてからだを

うごかそう 

など 

教科書 

歌はともだち 

（すべて学校置き） 

算数 

なかよし あつまれ 

いくつかな 

教科書 

ノート 

 

生活 

どきどきわくわく１ねんせい 

がっこう だいすき 

教科書 

（学校置き） 

図画 

工作 

すきなもの いっぱい 

おしえて みんなの 

すきなもの 

ねんどと なかよし 

         など 

教科書 

粘土，粘土板 

はさみ 

クレヨン 

(すべて学校置き) 

体育 

並ぶ練習 

遊具の使い方 

体つくりの運動遊び 

など 

体育着 

紅白帽子 



４月１４日（月）から４月１８日（金）までの予定 
登校時刻は、８：１０からです。８：２０には、教室に着席できるようにお願いします。 

 １４日（月） １５日（火） １６日（水） １７日（木） １８日（金） 

行

事 
学年集会（朝）  1年生を迎える会  避難訓練 

１

校

時 

国語 国語 国語 国語 国語 

ひらがな練習 ひらがな練習 さあ はじめよう ひらがな練習 ひらがな練習 

２

校

時 

算数 算数 算数 体育 生活 

なかよし  

あつまれ 

なかよし  

あつまれ 

なかよし  

あつまれ 

体つくりの 

運動あそび 

避難訓練の練習 

避難訓練 

３

校

時 

生活 図工 国語 算数 体育 

１年生を迎える会

練習 

すきなもの 

いっぱい 
ひらがな練習 

なかよし  

あつまれ 

体つくりの 

運動あそび 

４

校

時 

生活 国語 音楽 音楽 生活 

給食当番のしかた はるが きた 校歌の練習 校歌の練習 
どきどき わくわく 

１ねんせい 

下

校 

13：20頃  

集団下校 

13：20頃  

集団下校 

13：20頃  

集団下校 

13：20頃  

集団下校 

13：20頃  

集団下校 

宿

題 
ひらがなプリント１枚 ひらがなプリント２枚 ひらがなプリント２枚 ひらがなプリント２枚 ひらがなプリント２枚 

持

ち

物 

☆毎日セット 

・国語（教科書） 

・算数（教科書） 

・上履き 

・体育着 

・1１日（金）に

配布した教材

（記名したもの） 

・保健関係書類 

☆毎日セット 

・国語(教科書) 

・算数(教科書) 

☆毎日セット 

・国語(教科書) 

・算数(教科書) 

☆毎日セット 

・国語(教科書) 

・算数(教科書 

☆毎日セット 

・国語(教科書) 

・算数(教科書 

 


