
 

 
 

 

９月の行事予定 補習等 
授業時数 

1 年 2 年 3 年 4 年 5 年 6 年 

1 火 C 始業式 給食始 安全指導 給食後下校12：50  4 4 4 4 4 4 

2 水 A  ③④ 4 4 4 4 4 4 

3 木 A 発育測定(６) ⑤⑥SC 5 6 6 6 6 6 

4 金 A 発育測定(3・４)  5 ５ ５ 6 6 6 

5 土          

6 日          

7 月 A 

生活リズム週間始 委員会活動 

発育測定(２・５) 卒業アルバム写真撮影(６) 

イングリッシュウィーク始 

 5 5 5 5 6 6 

8 火 A 発育測定(１) ③④フ 5 5 ６ ６ 6 6 

9 水 A 避難訓練 ③④ ４ 5 ５ ５ ５ ５ 

10 木 A  ⑤⑥SC 5 6 6 6 6 6 

11 金 A ８月誕生日給食  5 ５ ５ 6 6 6 

12 土 C 

土曜授業 道徳授業地区公開講座  

日光保護者説明会(６)14:00～14:30 

イングリッシュウィーク終 給食後下校12：50 

 4 4 4 4 4 4 

13 日  生活リズムチェック終        

14 月  振替休業日        

15 火 A  ③④フ 5 ５ 6 6 6 6 

16 水 A  ③④ ４ 5 5 5 5 5 

17 木 A 
Tokyo Global Gateway 英語体験学習(４) 

副籍交流(２) 
⑤⑥SC 5 6 6 6 6 6 

18 金 A   5 ５ ５ 6 6 6 

19 土          

20 日          

21 月  敬老の日        

22 火  国民の休日        

23 水  秋分の日        

24 木 A  ⑤⑥SC ５ ６ ６ ６ ６ 6 

25 金 A   5 ５ ５ 6 6 ６ 

26 土          

27 日          

28 月 A 
クラブ活動 卒業アルバム写真撮影(６) 

ユニセフ募金始 
 5 ５ ５ 6 6 ６ 

29 火 A 校外学習(３) ③④フ 5 5 ６ 6 6 6 

30 水 A ９月誕生日給食 雑草抜き ③④ ４ 5 5 5 5 5 

10/1 木  都民の日        

2 金 A 安全指導 ユニセフ募金終 SC 5 5 5 6 6 6 

3 土          

4 日  鹿本地区ふれあい運動会        

5 月 A Study Week 始 委員会活動  5 5 5 ５ 6 6 

【３・４年生水曜日の EDO スクに参加されている方】 

９月 16 日（水）、30 日（水）の EDOスクは、14：20～15：20 に変更になりました。ご承知おきくだ

さい。 



 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 学期もよろしくお願いします 
 

校長 渡邉 浩輔 

長い夏休みが終わり、今日から２学期が始まりました。   

この夏、ご家庭や地域の中で、子どもたちはそれぞれにさまざまな経験を重ねたことと思います。ご家族と過

ごす時間の中で、有意義な生活を送ることができたお子さんも多かったのではないでしょうか。一方で、生活の

リズムが少しゆっくりになったり、学習から気持ちが離れたりしたお子さんもいるかもしれません。夏休み明け

は、学校生活の調子を取り戻していく大切な時期です。本校では、子どもたちが安心して２学期をスタートでき

るよう、丁寧に支えてまいります。 

さて、1 学期に実施した学習状況調査の結果から、子どもたちの生活について、いくつか気になる傾向が見ら

れました。 平日、SNS や動画視聴などに使う時間について、「４時間以上」の使用が 33.3％で、東京都の 18.2％、

全国の 21.9％を大きく上回っていました。また、「３時間以上４時間未満」使用の 22.7％を合わせると、半数

を超える 56.0％の児童が平日に３時間以上を画面視聴に使っていることになります。その一方で、平日の家庭

学習について、「全くしていない」が 10.6％となっており、東京都の 4.8％、全国の 5.7％より高い結果となり

ました。また、休日の家庭学習でも、「全くしない」が 30.3％となっており、東京都の 14.2％、全国の 16.0％

と比べても高い結果となりました。   

この結果から、学校での学習の質を高めるとともに、家庭での時間の使い方を少し見直すことで、子供たちの

学びの土台をより確かなものにできるのではないかと感じています。 

家庭学習は、長い時間を一度にやればよいというものではありません。大切なのは、毎日少しでも机に向かう

習慣をつくることです。たとえば、放課後遊びの後、３０分は学習の時間にするなど、時間を決めて取り組ませ

ることが学習習慣の定着につながります。   

２学期のスタートにあたり保護者の皆様には、●学習する時間をご家庭で決める ●テレビや動画、ゲーム、

スマートフォン等の使い方の約束を見直す ●子どもたちのがんばりを認め励ます といった形で、お子さんの

学びを支えていただければ幸いです。短い時間の家庭学習でも、毎日続けることが大きな力になります。学校で

も、子供たちが「分かる」「できる」を実感し、学ぶことに前向きになれるよう授業づくりや声かけの工夫を重ね、

ご家庭とともに子供たちの成長を支えていきたいと考えております。 

２学期は、日々の学習に加え、さまざまな行事を通して子どもたちが大きく成長する学期です。保護者の皆様

のご理解とご協力をいただきながら、実り多い学期にしてまいりたいと思います。 ２学期もどうぞよろしくお願

いいたします。 

令 和 8 年 ９ 月 １日 

江戸川区立鹿骨松本小学校 

NO.５     （９月号） 

校  長   渡邉 浩輔 

            

○長い夏休みが終わり、新学期が始まりました。生活のリズムが乱れがちなこの時期に、子どもたちが無理

なく学校生活に慣れていけるよう、「生活リズム週間」（９月７日(月)～1３日(日)）を設定します。また、

「SNS 家庭ルール作り」の取組も行います。詳しくは、後日配布される手紙をご確認ください。 

学校全体より 


