
令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 はるが　きた 2 としょかんへ　いこう 2 おもちやと　おもちゃ 2 おむすび　ころりん

1 おはなし　ききたいな 3 かきと　かぎ 4 おおきく　なった 6 こんな　ことが　あったよ

1 なんて　いおうかな 4 ぶんを　つくろう 6 おおきな　かぶ 2 としょかんと　なかよし

1 かく　こと　たのしいな 3 ねこと　ねっこ 3 はをへを　つかおう 1 こえを　あわせて　よもう

1 どうぞ　よろしく 3 わけを　はなそう 7 すきなこと　なあに 1 みんなに　しらせよう

1 こんな　もの　みつけたよ 3 おばさんと　おばあさん 3 おむすび　ころりん 1 ことばを　みつけよう

1 うたにあわせて　あいうえお 4 あいうえおで　あそぼう 4 やくそく

1 こえにだして　よもう 11 おむすび　ころりん 2 かたかなを　みつけよう

1 よく　きいて　はなそう

1 ことばを　さがそう

3 はなのみち

1 しょしゃ　すたーと　ぶっく 1 「とめ」と「はらい」 2 「まがり」と「おれ」 1 じのかたち

1 「とめ」と「はらい」 1 「はね」 1 「むすび」 1 ことば

1 かきじゅん

5 なかよし　あつまれ 4 なんばんめ 6 ぜんぶでいくつ 2 のこりはいくつ

8 いくつかな 1 いまなんじ 8 のこりはいくつ いったりきたり

7 いくつといくつ 3 どれだけおおい

1 ぜんぶでいくつ 1 さんすうなつやすみ

6 １０よりおおきいいかず

3 どきどき　わくわく　いちねんせい 10 がっこうだいすき 9 はなをさかせよう　寄せ植え 3 なつがやってきた

2 がっこう　だいすき 5 なつがやってきた 2 いきものとなかよし

4 うたってうごいてみんなでおんがく 5 うたってうごいてみんなでおんがく 5 はくとリズム 3 こんにちは鍵盤ハーモニカ

2 こっか・こうか 3 はくとリズム 3 こんにちは鍵盤ハーモニカ 2 うみ

2 すきなもの　いっぱい 2 ねんどと　なかよし 4 チョッキン　パッでかざろう 2 ひかりの　くにの　なかまたち

2 おしえて　みんなの　すきなもの 2 すきなもの　いろいろあるね 2 さわって　まぜて　きもちいい 2 すいすい　ぐるーり

2 ならべて　みつけて 2 ひかりの　くにの　なかまたち 2 すたんぷ　ぺったん

2 体ほぐし運動遊び 6 走の運動遊び 3 水の中を移動する遊び　もぐる　うく　運動遊び

2 多様な動きをつくる運動遊び 2 鉄棒遊び 7 水の中を移動する遊び　もぐる　うく　運動遊び 3 固定施設を使った運動遊び　鉄棒を使った運動遊び

4 固定施設を使った運動遊び　鉄棒を使った運動遊び 3 表現遊び 5 体力テスト

1 がっこうだいすき 1 なかなおり 1 おふろばそうじ 1 すてきな　きょうしつ

1 あいさつの　ことば 1 これって　いいのかな 1 おじいいちゃん　だいすき 1 二わのことり

1 きもちのよい　せいかつ 1 かぼちゃのつる 1 くまさんの　おちゃかい

1 ハッピーチェンジ 1 にちようびの　できごと

1 本に親しもう 1 ダウトをさがせ！ 1 この人いたかな？ 1 はじめて知ったことはなに？

朝読書 23

１回あたりの時間（分）⇒

1 きょうから　１ねんせい 1 たのしいクラス 1 １がっきのかかり　とうばん 1 なつやすみの　けいかく

1 ◆ししぼねしょうがっこうのきまり 1 がっきゅうの　きまり 1 ▲じしんが　おこったら 1 学級会

1 なかよしはん　かいぎ 1 じょうぶな　はになろう　　おいしいたのしいきゅうしょく 1 学級会って　なんだろう 1 ともだちの　いいところ

1 ★花のよせうえ活動

児童会活動

クラブ活動

学校行事

885

豊かな心の育成
【学校名】江戸川区立鹿骨松本小学校

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

33 25 19

国語

13

書写

2 3 2

306

生活 102

算数 136

13 13 14 12

6 8 8 5

5 10 14 5

図画工作 68

音楽 68

4 6 8 6

体育 102

8 11 12 6

特別の教科
道徳

34

読書科
（１単位時間で行う授業）

12

1 1 1 1

3 4 4 2

0 0 0 0

特別活動
（学級活動）

34

3 3 4 3

0 0 0 0

その他

0 0 0 0

58 89 93 61



令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

9 うみの　かくれんぼ 9 しらせたいな、みせたいな 4 じどう車　ずかんを　つくろう 4 手がみで　しらせよう

4 かずと　かんじ 6 かん字」の　はなし 2 かたかなを　かこう 10 むかしばなしをよもう／おかゆのおなべ

8 くじらぐも 2 ことばを　たのしもう 5 どんなおはなしが　できるかな 2 なりきって　よもう

2 まちがいを　なおそう 7 じどう車　くらべ 8 たぬきの糸車 2 くわしく　きこう

4 しらせたいな、みせたいな 3 じどう車　ずかんを　つくろう 3 日づけとよう日 2 ことばで　あそぼう

2 かん字の　がくしゅう 4 手がみで　しらせよう 6 かん字の　がくしゅう

5 かん字の　がくしゅう

1 しょしゃ　ひろげたい①（こくご） 1 ひらがな　あつまれ 1 カタカナ　あつまれ 3 かきぞめ

1 しょしゃ　ひろげたい①（せいかつ） 1 カタカナの　かきかた 1 「おれ」「まがり」「そり」 2 かきじゅん

1 にている　ひらがな 1 かきじゅん 1 かきじゅん

4 １０よりおおきいかず 4 ３つのかず　たしざん　ひきざん 6 ひきざん 3 くらべかた

2 かずをせいりして 8 たしざん 1 どこにあるかな 1 さんすうでふゆじたく

5 かたちあそび 2 ひきざん 6 くらべかた 9 大きなかず

1 こうていでさんすう

1 ３つのかず　たしざん　ひきざん

4 いきものとなかよし 12 たのしいあき　いっぱい 5 たのしいあき　いっぱい 7 じぶんでできるよ

6 たのしいあきいっぱい 5 じぶんで　できるよ 3 ふゆをたのしもう

4 どれみとなかよし 6 ねいろとつよさ 2 ねいろとつよさ 2 うたでまねっこ

2 うたのもりあがり 4 うたでまねっこ 2 ねこのなきごえであそぼう

2 ねいろとつよさ

2 あそぼうよ　パクパクさん 4 うきうきボックス 2 だいすき　わくわくペーパー 4 おしらせします！にっこりニュース

2 こすりだしから　うまれたよ 2 いろんな　ともだち　はなしだす 4 ふわっと　ぎゅっと　おはながみのえ 2 ふわっ　ふわっ　ゴー

2 固定施設を使った運動遊び　鉄棒を使った運動遊び 1 体ほぐしの運動遊び 5 ボール投げゲーム 5 ハードルリレー

9 多様な動きを作る運動遊び 5 鬼遊び 3 ハードルリレー 2 ボール蹴りゲーム

2 跳の運動遊び 5 ボール投げゲーム

5 幅跳び遊び

1 なんて　いったのかな？ 1 たのしかった　ハイキング 1 にっぽんのぎょうじ 1 あのね

1 いっしょに　あそぼう 1 きいろい　ベンチ 1 ハムスターのあかちゃん 1 はしのうえの　おおかみ

1 ダメ！ 1 けしごむくん 1 ひとつぼし 1 おとうさん　ありがとう

1 くりのみ 1 せかいのしぐさ

1 知りたいことを見つけよう 1 知りたいことを見つけよう 1 しらべはかせになろう① 1 しらべはかせになろう①

1 がっきゅうの　きまりとめあて 2 しゅうねんにむけて 2 学級会 1 おんがくかいに　むけて

1 ２がっきのかかり　とうばん 1 うんどうかいのふりかえり 1 かかり　とうばんのふりかえり 1 学級会

1 うんどうかいにむけて 1 学級会 1 １２月ふゆやすみに　むけて

3 5

豊かな心の育成
【学校名】江戸川区立鹿骨松本小学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

0 3 3

29 31 260 27

0 13 14 13 13

0 10 12 10 10

0 8 6 6 4

0 4 6 6 6

0 13 16 8 7

0 3 4 4 3

0

0 1 1 2 1

0 0 0 0

3 30 3 4

0 0 0 0 0

0 0 0 0 0

0 85 95 86 78



令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

10 どうぶつの　赤ちゃん 5 これは、なんでしょう 10 いいこと　いっぱい　１年生

5 ものの　なまえ 10 ずうっと、ずっと　だいすきだよ 9 １年生のふくしゅう

1 わらしべ　ちょうじゃ 3 にてる　かん字 5 かん字のがくしゅう

3 かたかなの　かたち 4 かん字のがくしゅう

5 ことばあそびを　つくろう

2 かきぞめ 1 にているかんじと　カタカナ 1 がくしゅうの　まとめ

2 かくのながさと　ほうこう 2 がくしゅうのまとめ 1 １ねんのふくしゅう

2 大きなかず 6 かたちづくり 11 １ねんのまとめ

4 なんじなんふん 10 たしざんとひきざんの復習

1 おなじかずずつにわけよう 1 ビルをつくろう

5 どんなしきになるかな

2 かたちづくり

7 ふゆをたのしもう 10 もうすぐ　２年生 4 もうすぐ　２年生

1 もうすぐ　２年生 4 チューリップの観察

2 チューリップの観察

3 おんがくのながれ 3 みんなのおんがく 2 ほしのおんがくをつくろう

2 めざせがっきめいじん 3 きらきらぼし 2 おんがくランド

1 おしょうがつ 1 うれしいひなまつり

4 くしゃくしゃ　だいへんしん 4 できたらいいな　こんなこと 6 ようこそ　あたらしい　１ねんせい

4 つくって　へんしん 4 はこと　はこを　くみあわせて

5 跳び箱遊び 3 多様な動きを作る運動遊び 4 ボール運び鬼

3 多様な動きを作る運動遊び 3 リズム遊び 3 ボールけりゲーム

4 色々なものに変身

1 こくばんとうばん 1 いのちのはじまり 1 ねんがじょう

1 七つのほし 1 るすばん

1 もりの　ゆうびんやさん 1 ありがとうのくすり

1 くらべてみよう 1 しらべはかせになろう② 1 しらべはかせになろう②

1 がっきゅうの　きまりとめあて　　しんねんの　ほうふ 1 じぶんのからだ　けんこうについて 1 もうすぐ　２年生

1 学級会 2 学級会 2 学級会

1 ３がっきのかかり　とうばん

児童会活動

クラブ活動

学校行事

877 88564

0

1

豊かな心の育成
【学校名】江戸川区立鹿骨松本小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月

算数

2

30 書写

273

306

国語

24 22 24

4 3

104 102

10 14 4

147 136

1114 17

音楽

生活

6 5

68 68

8 8 6

6

68 68

図画工作

106 102 体育

10 78

33

12 12
読書科

（１単位時間で行う授業）

1 1

34 34
特別の教科
道徳

0 23 朝読書

1

00 0

35 34
特別活動
（学級活動）

3 33

0

0 0 0

0 その他

0 0

81 87


