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フィンランドの学校で、ボランティアをしています。このお便りでは、

私が発見したことや経験したことをお伝えしていきます。 

フィンランド 
つうしん 

 

 

 

フィンランドの地域
ちいき

にもよりますが、学校
がっこう

の隣
となり

には、スケートリンクがあります。

日中
にっちゅう

は、子供
こども

たちの授業
じゅぎょう

で使い
つか

、放課後
ほうかご

は

誰
だれ

でも無料
むりょう

で利用
りよう

できます。皆さん
みな

、自分
じぶん

の

スケートシューズを持参
じさん

していました。 

クロスカントリースキーに初めて
はじ

挑戦
ちょうせん

しまし

た。車
くるま

が通らない
とお

スキー用
      よう

の道
みち

が冬
ふゆ

になると

開設
かいせつ

されます。長い
なが

坂
さか

を上る
のぼ

時間
じかん

は大変
たいへん

で

上り切った
のぼ   き

時
とき

は、汗
あせ

びっしょりでした。静か
しず

な夜
よる

の森
もり

で下り坂
くだ  ざか

を滑る
すべ

のは気持ち
き も

よかったです。 

一番
いちばん

簡単
かんたん

ですいすい進めて
すす

いけたのが、右
みぎ

の

写真
しゃしん

の乗り物
の   もの

です。後ろ
うし

に乗って
の

、地面
じめん

を

蹴りながら
け

進んだり
すす

前
まえ

の席
せき

に座って
すわ

誰
だれ

かに

動かして
うご

もらったりしました。伝統的
でんとうてき

な冬
ふゆ

の

遊び
あそ

道具
どうぐ

の一つ
ひと

ようです。 


