
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

上二小だより 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/kamikoiwa2-e/ 

江戸川区立上小岩第二小学校 

校長 小野塚 良朋 

７月号 令和６年 ７月１日 

 新しい公園 

校長 小野塚 良朋 

上二小の学区域内に、新しい公園が全面オープンしました。「北小岩８丁目公園」、通称トン

ネル山公園です。公園ができると聞いた時、「私たちの新しい公園」として、ぜひ上二の子ども

たちに関わらせてほしいと区に要望したところ、そういうことならばぜひ、と快く受け入れて

くれました。担当の方が何度も学校に足を運んでくださり、打ち合わせを重ね、いざというと

きのための防災公園であること、芝生の小山に埋めた土管はドラえもんに出てくる空き地をイ

メージしていること、公園には江戸川区と葛飾区のシンボルツリーが植えられていることなど

を直接子どもたちに話をしてくれました。 

そして「公園の愛称を子どもたちが決める」「公園の整備（清掃や花壇の手入れ等）を子ども

たちが継続的に行う」という、二つの大きな取り組みが実現することになります。「トンネル山

公園」は子どもたちから通称名（愛称）を募集し、たくさんの応募の中から 3つの候補に絞り

込み、最後に全児童の投票で決まったものです。公園の入り口には図工クラブの子どもたちが

デザインした、絵文字の素敵な看板が設置されています。また飼育環境委員の子どもたちは、

赤や黄色が鮮やかなマリーゴールドらの花を花壇に植えました。今後、委員会活動や１，２年

生の生活科の授業等で世話や手入れをしていきます。公園にはほうきやちりとり、じょうろを

常時用意してくれているので、自分たちで遊びに行った際に掃除をしたり、災害ポンプで汲ん

だ水を撒いたりしてくれる子もいることでしょう。 

区の公園課の方は「芝生の小山を転がったり、涼しい土管の中でゲームやおしゃべりを楽し

んだりしてほしい」との願いを話してくれました。健やかに育つ子どもの姿を思い描きつつ、

明るい季節に生まれた新しい公園。緑の風が吹く地域の宝が、また一つ増えました。 

７月の生活目標 【夏を元気に過ごしましょう】                      担当 生活指導部 

 暑い夏がやってきました。子どもたちは夏休みを楽しみにしていることと思います。夏を元気

に過ごすためには、いくつかのポイントがあります。 

①規則正しい
きそくただ    

生活
せいかつ

リズムを保ち
たも  

ましょう。 

 ・早寝
は や ね

早
はや

起き
お  

を心がけ、バランスのよい食事をとりましょう。 

②適度
て き ど

な水分
すいぶん

補給
ほきゅう

を行い
おこな  

ましょう。 

 ・「のどが渇い
かわ  

た」と思う
おも  

前
まえ

に水分
すいぶん

補給
ほきゅう

をし、熱 中 症
ねっちゅうしょう

を予防
よ ぼ う

しましょう。 

③帽子
ぼ う し

をかぶり、時
とき

には日陰
ひ か げ

で休み
やす  

ましょう。 

 ・強い
つよ  

日差し
ひ ざ  

を避けて
さ   

過ごす
す   

ことも大切
たいせつ

です。 

 これらのことに気を付けながら、１学期最後の月である７月と、その後にやってくる夏休みを

元気に過ごせるようにしていきましょう。 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/kamikoiwa2-e/


７月の行事予定 

日 曜日 行事 ※〇の数字は学年  

１ 月 安全指導 下水道キャラバン④          金管バンド 

２ 火  

３ 水     

４ 木 金管バンド 

５ 金 委員会活動 

６ 土  

７ 日  

８ 月 保護者会④⑤⑥ 

江戸川っ子 Study week！始      金管バンド 

９ 火 保護者会①②③ 

10 水 避難訓練                     

１１ 木  

１２ 金 たてわり班活動                 金管バンド 

１３ 土  

１４ 日 江戸川っ子 Study week！終 

１５ 月 海の日 

１６ 火 金管バンド 

１７ 水  

１８ 木 給食終  地域防災出前授業⑥（５・６Ｈ） 

１９ 金 終業式                 金管バンド（朝練） 

２０ 土 夏季休業日 

２１ 日 夏季休業日 

２２ 月 夏季休業日  夏季水泳指導③④    金管夏練 

２３ 火 夏季休業日  夏季水泳指導①②  

金管夏練     

２４ 水 夏季休業日  夏季水泳指導⑤⑥    金管夏練 

２５ 木 夏季休業日 

２６ 金 夏季休業日 

２７ 土 夏季休業日 

２８ 日 夏季休業日 

２９ 月 夏季休業日 

３０ 火 夏季休業日 

31 水 夏季休業日 

金管バンド 夏練習について 

２２日・２３日（９時～１０時） 

２４日（６年は９時～１０時） 

（５年は１０時１０分～１１時１０分） 

後日、詳細および参加申込書を配布します。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保健だより                                                    担当 養護教諭

   
 

                     

 

 

 

 

○  水泳指導が始まりました  ○ 

 
 

 

 

夏休みまで１ケ月をきりました。夏休みには給食がありませんので、おうちの人が昼食を用意して

くださるほか、自分で選んで買う機会がある人もいるのではないでしょうか。好きなものばかりの食

事にならないように、栄養バランスを意識して選ぶようにしましょう。 

【コンビニの例】 

  

 

この時期、特に気を付けなくてはならないのが熱中症です。“いつでも・どこでも・誰でも”発症する

可能性があり、重症化すると命を落とすこともあります。熱中症予防のために、日ごろから体調を整え、

こまめな水分補給をしましょう。また睡眠不足や朝ごはん抜きの人は、熱中症のリスクが高まります。

早寝・早起きをし、必ず朝ごはんを食べましょう。 

 

   

 
✙ 

担当栄養士 給食だより 

✙ 

★カルシウムが不足しやすくなりま

すので、毎日コップ１杯の牛乳を！ 

むし歯のある人の割合

（上二小） 

21.2% 

治療報告書を提出した

人の割合 

26.3% 

 

むし歯のある人の割合

（R4江戸川区全体） 

33.8% 

 

歯科健診の結果、治療が必要な人

には黄色の用紙で治療勧告書をお渡

ししました。むし歯は自然に治るこ

とはないため、早めに受診すること

をお勧めします。 

水泳前に確認してください 

・耳掃除はしましたか？ 

 耳垢があると外耳炎になる可能

性があります。 

・手足の爪は切りましたか？ 

自分や友達を傷付ける原因にな

ります。 

・絆創膏のとれない怪我をしていま

せんか？ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

３年生になり、社会科、理科など新しい教科の学習が始まりました。社会科では、学校のまわり

にあるものについて、地図記号などを活用して自分たちで地図を作りました。先日は、社会科見学

で葛西臨海公園、カヌースラロームセンター、葛西市場へ行きました。スラロームセンターでは、

ラフティング体験だけでなく、オリンピックメダリストの羽根田卓也選手と接することもでき、と

ても充実した見学となりました。 

また、理科の学習では、ホウセンカ、ヒマワリなどの植物の成長を観察したり、モンシロチョウ

を卵から成虫になるまで育てたりしました。実体験を通して、様々な学びを広げています。 

                 ３年担任 

読書科について 
あるアンケート調査で、余暇に何をするのが好きかという問いに子どもたちは、1位がゲームをする、

2位が動画を見ると回答し、読書は 5位でした。１人１台タブレットを持っていることで、さらに本を読

む子どもが減ったように感じます。読書科の学習では、日頃から本に親しみ、触れる機会をつくっていま

す。少しでも読書が楽しいと感じれられるように、工夫して指導しています。 

毎年夏休みは、読書感想文コンクールと調べる学習コンクールに作品を出展しています。どちらも子ど

もたちが興味のあるもの、楽しそうと感じる本やテーマを選べるとよいです。 

また、読書感想文は、子どもたち自身の体験と繋げて感想を広げていくと、とて 

も書きやすいです。ぜひ、ご家庭でも疑問に思ったことを本で調べたり、一緒に本 

を読んだりする機会を設けていただければと思います。親子で一緒に読んだ一冊の 

本から子どもたちは何かを気付き、考え、感じることがあるかもしれません。 

担当 司書教諭 

３年生より 

７月２０日（土）から９月１

日（日）まで、夏季休業となり

ます。学校閉庁期間は、8月 13

日（火）から 8月１6日（金）

までです。 

子どもたちが安全に生活でき

るように、学校から配布される

「夏休みの生活について」をご

覧いただき、お子様とルールを

決めて生活していただければと

思います。 

６月より水泳学習が始まりました。安全に配慮し、楽しく泳力を

伸ばしていけるよう指導しています。水泳指導日は、プールカード

の提出、押印、水着・水筒準備をお願いします。楽しく水泳に参加

できるよう健康管理にもご協力ください。※夏季水泳も同様にお願

いします。 

担当 体育主任 

水泳指導について 

７/８（月）～７/１４（日） 

 お子さんの家庭学習の習慣の確立にむけて、「江戸川っ子 Study week！」を上記の行事日程で実施し

ます。本年度は、江戸川区内全校で学力向上に取り組んでいます。期間中は、校内だけでなく宿題等で

も活用しますので、お子さんの学習状況をご確認ください。 

江戸川っ子 Study week！について 

１年生と４年生に「東京マイ・タイムライン」を配布しました。他

の学年については、昨年度までに配布済みです。家族で話し合ってシ

ートを作成することで、風水害からの避難に必要な知識を習得できま

す。適切な避難行動を事前に確認できるといいと思います。 

夏季休業について 

「東京マイ・タイムライン」の活用について 


