
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

上二小だより 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/1310103 

 

江戸川区立上小岩第二小学校 

校長 小野塚 良朋 

１１月号 令和 8 年 １0 月 30

日 

スポーツ、読書、芸術 そして勉強の秋 

副校長 斉藤 勲 

 

 秋らしい爽やかな季節になりました。朝晩の肌寒さを感じるようになり、学校にあ

る柿の実も鮮やかに色づきました。なんだかあっという間に秋になったようなそんな

気がします。 

さて、10 月 3（土）には運動会「かみにンピック」がありました。保護者の皆様を

はじめ、地域来賓の皆様、卒業生合わせて 855 名の方々に児童の活躍をご覧いただき

ました。この行事が児童一人一人に大きな学びを与えたことはもとより、我々教職員

にとっても普段の教育活動がこれだけ多くの方々のご理解ご協力によって支えられて

いるということを強く実感した機会となりました。改めて御礼申し上げます。 

また、10 月 16 日（金）には 6年生の陸上大会がスピアーズえどりくフィールドで

行われました。目標に向かって努力を積み重ねることの大切さ、そして当日の驚くべ

き記録など多くの学びや示唆を得たことでしょう。ちなみに今年の小岩北地区 100ｍ

一般の最速タイムは、13 秒 78 だったそうです。大会に先立ち行われた壮行会では、

１年生から５年生が学年を超えて一体感のある応援を行い、学校全体の絆を深めまし

た。先日の道徳授業地区公開講座で全学年が行った道徳の授業からも、思いやりの心

をもち、相手を尊重する姿勢を身に付けようと前向きに考える様子がうかがえたこと

と思います。 

 11 月は北小岩まつりから始まり金管バンドが活躍します。そして読書月間です。

図書ボランティアや教員による読み聞かせもあります。その他にも江戸川っ子 Study 

week、日光移動教室、さらには 12 月のげいじゅつ祭に向けた取り組みも始まってい

ます。 

知徳体の育成を不断に続け、児童が一つ一つの機会から自ら学び生かす姿へと成長

していくよう促していきます。きっとそれは 1970 年の開校当時から時代は変われど

も伝統的に受け継がれてきた大切な教育の姿勢に違いありません。これまで本校を支

えてくださった皆様に感謝するとともに、児童が安心して学び、自分らしく成長でき

る学校を目指して、教職員一同、力を合わせてまいります。11 月 2 日（月）の開校

記念日が、自分たちの学校を大切に思い、未来への希望を膨らませる機会となること

を願っています。 

１ １ 月 の 生 活 目 標  【 力 を 合 わ せ て 生 活 し ま し ょ う 】                          

担当 生活指導部 

１１月の生活目標は「力を合わせて生活しましょう」です。日々の授業や学校生活の中で協力するこ

との大切さについて指導しています。その中で、協力することの良さや達成感に気付かせ、自主的に協

力する姿勢を目指しています。ぜひ、ご家庭でも率先して協力する姿を促していただきたいと思いま

す。 

暗くなるのが早くなってきました。子どもだけで遊ぶ時、16 時 30 分頃には帰宅しましょう。 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/1310103


１１月の行事予定 

日 曜

日 

行事 授業時数 

１年 ２

年 

３

年 

４

年 

５

年 

６

年 

１ 日        

２ 月 開校記念日       

３ 火 文化の日       

４ 水 特別時程４時間授業（区小教研） 読書集会 安全指導  ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

５ 木 校外学習１・２年  パルシステム出前授業５年（５．

６H） 

５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 金 委員会 ５ ５ ５ ５ ６ ６ 

７ 土        

８ 日        

９ 月 セーフティ教室３・４年(５H)   森永出前授業５年(３H)      金管

バンド 
５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 火 日光移動教室前健診６年（５H）

()３ H 

6( ５ H )    

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１

１ 

水 日光移動教室６年(～１３日) 上二 Wedneｓday ：学習      金管

バンド 

４ ５ ５ ５ ５ ６ 

１

２ 

木 消防署見学(３年) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１

３ 

金 金 管 バ ン

ド 

５ ５ ５ ５ ５ ６ 

１

４ 

土        

１

５ 

日        

１

６ 
月 

江戸川っ子 Study Week 開始 教育実習開始(～３０日)    

一斉下校 (全学年)                        

金管バンド 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１

７ 

火 避難訓練 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１

８ 

水 上 二 Wedne ｓ day ： か み に っ こ 班             

金管バンド 

4 ５ ５ ５ ５ ５ 

１

９ 

木 動物ふれあい教室１年(４H)                  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２

０ 

金 クラブ ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２

１ 

土        

２

２ 

日        

２

３ 

月 勤労感謝の日       

２

４ 

火  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２

５ 

水 上二 Wedneｓday ：学習                    

金管バンド  

４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２

６ 

木  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２

７ 

金 委 員 会 活 動                               

金管バンド 

５ ５ ５ ５ ６ ６ 

２

８ 

土        

２

９ 

日        

３

０ 

月                                  

金管バンド 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１２月初めの行事予定 

１ 火 安全指導 上二げいじゅつ祭リハーサル 5 5 6 6 6 6 

２ 水 音楽朝会 上二 Wednesday：学習 5 5 5 5 5 5 

３ 木 上二げいじゅつ祭（児童鑑賞日） 5 5 5 6 6 6 

４ 金 江戸川区学力の日（区学力調査３～６年） 上二げいじゅつ祭（作品鑑賞日）  5 5 5 5 5 5 

５ 土 上二げいじゅつ祭（保護者鑑賞日） 給食あり 13 時 45 分頃下校予定 5 5 5 5 5 5 

６ 日        



７ 月 振替休業日       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生より 

保健だより                                                           

担当 養護教諭 

 

  

 

                                                                      

担当 栄養士 

    

2学期が始まってから、2ヶ月が経ちました。学校行事が多いこの季節は過ごしやすく、食欲の秋とも言われ

ています。 

給食でも11月は多くの取り組みがあります。 

12日(木)に「試食会」を行います。調理室の普段の取り組み、献立や給食中の様子をお話させていただきま

す。 

17日(火)は毎年行っている「小松菜一斉給食」です。この取り組みは、子供たちが食環境や農業への理解を

深めるきっかけになることを願い行われています。小学生は1人30ｇの小松菜がJA東京スマイルより無償で提

供されます。 

20日(金)にはお赤飯を提供します。これは１１月２３日の「勤労感謝の日」はもともと収穫に感謝する宮中

行事「新嘗祭」が行われていた日です。新嘗祭で神様に供えられる「赤米」は、お赤飯のルーツの一つとされ

ています。赤飯文化啓発協会はこの日を「お赤飯の日」と定めています。今回給食で提供するお赤飯は「ロー

リングストック給食」の取り組みとして「アルファ化米」を使用します。これは洗米や浸水が不要で、調理時

間の短縮や水道水の節約につながり、災害時の非常食としても使われています。 

24日(火)は「和食の日」です。私たち日本人の伝統的な食文化である「和食」は、2013年にユネスコ無形文

化遺産に登録されました。学校給食ではご飯を中心に「だし」のうま味を生かした汁物や旬の食材を使った料

理を取り入れ、年間を通して行事食や郷土料理を提供し、「和食」文化に触れる機会を大切にしています。 

 

歯科校医 齊藤先生に歯科講演をしていただきま

した １０月２４日（土）学校公開４校時に青い鳥歯科クリニック齊藤正四郎先生をお招きし「歯医者さんは

きらいですか？～１番得する歯医者の使い方～」と題した歯科講演会を開催いたしました。 

先生からは、「痛くなってから歯医者に行くのは損」という印象的なお話がありました。痛みが伴ってか

ら受診すると治療に痛みが伴ったり、通院回数が増えたりすることがあります。また、一度削った歯は元

の状態に戻りません。そのため、痛くなる前から定期的に歯科医院を受診することが大切というお話をい

ただきました。また、定期的に受診することは治療にかかる時間や費用を抑えることにもつながります。

特に、江戸川区は小中学生の医療費がかかりません。今のうちから歯医者を受診するという習慣づけをす

ることが将来の健康にもつながるということを教えていただきました。さらに、「歯と口の健康を守るた

めに、大きな努力は必要ない」といったお話もありました。 

・夜は丁寧に歯をみがく 

・昼は１分間歯ブラシをくわえるところからはじめる 

・年に 3-4 回歯科医院でプロのケアを受ける 

など、すぐに実践できる予防法を教えていただきました。 

 

 毎日の歯みがきに加え、定期的に歯科医で歯や口の状態

を確認してもらうことが大切です。ご家庭でもぜひ、痛く

なる前に歯医者さんへ行く習慣を大切にしていただけれ

ばと思います。 

 



 

 

 

 

 

 

６年体育大会 
担当  ６年担任 

１０月１６日（金）江戸川区体育大会に参加してきました。当日は、晴天の中、実施することができま

した。６年生は、学校の代表としてかみにンピックが終わってから練習をした成果を存分に発揮していま

した。また、自分の種目に出場するだけでなく、仲間に声援を送り応援する姿も見られました。「力を出し

切った」という振り返りをする子もいた反面、「もっとやれた」「結果が悔しい」という思いをもつ子もい

ました。 

  体育大会に向けて、たくさんの先生方や、特別講師の大朝先生にご指導いただいたり、下級生からの

応援やメダルのプレゼントをもらったりしました。保護者の方におかれましては、朝練習や放課後練習へ

のご理解、当日のお弁当作りと、多方面でご支援いただきました。応援してもらったことへのお礼は今後

の学校生活で返していけたらと思います。 

５年校外学習 
      担当  ５年担任 

１０月２９日（木）に、５年生の校外学習がありました。「つくばエキスポセンター」では、電気・

力学・天体など、“科学”について頭と体を使って体験を通した学びがありました。「JAXA 筑波宇宙セ

ンター」では、普段はあまり見ることのできない人工衛星やロケットなど、日本の“宇宙”に関する

研究の最先端に触れることができました。校長先生が朝会で紹介してくださった「はやぶさ２」のこ

とも学ぶことができました。 

「これやってみよう！」「なんでだろう？」「すごいな！」と、子供たちの好奇心に火が着きました。

新しい知識を得て、学習への興味や関心がより高まったように思います。これからの社会科や理科の

学習が楽しみです。 

読書月間 
担

担当 図書 
 11 月は読書月間として、図書委員会の企画や教

員と保護者による「シャッフル読み聞かせ」、「おは

なし給食」を行います。いつも読んでいる本はもち

ろん、今まで読んだことがない本に触れる機会とし

てもらいたいと思います。ご家庭でも本を一緒に読

む機会としてください。 

 

図工室の日常 
担

担当 図工 
 図画工作科の目標は「つくり出す喜びを味わいな

がら、創造活動の能力を培い、豊かな情操を養うこ

と」です。児童自身が想像力をはたらかせて、アイ

デアを試しながら形にすることができるように授

業を進めています。毎回の授業で思いもよらない発

想が見られて感心させられる毎日です。 



 

 

上二げいじゅつ祭について 

担当 特別活動部 

１２月３日(木)～５日(土)に上二げいじゅつ

祭を開催します。 

２・４・６年生は音楽科の発表、１・３・５年

生は、学習で学んだ内容を、それぞれの学年が工

夫して発表します。また、全学年、図画工作の作

品を校内に展示します。プログラムや観覧方法な

ど詳細については、後日お知らせいたします。 

学校評価アンケートについて 

担当 教務部 

本校をさらにより良い学校にするために、保護

者の皆様へ学校生活についてアンケートを行い

ます。 

アンケートフォームを、１１月 16日（月）に

tetoru でお送りいたします。 

締め切りは 11月 30 日(金)です。 

ご協力をよろしくお願いします。 


