
 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

  

上二小だより 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/1310103 

 

江戸川区立上小岩第二小学校 

校長 小野塚 良朋 

６月号 令和 7年 ６月 2日 

 地域資源を活用して 

副校長  

 

 本校の校歌の１番に「里見の森に声を響かせ みんなで歌おう 上二小」という歌詞が

あります。５月２３日に全校遠足で里見公園へ行きました。里見公園の中にはバラ園があ

り、たくさんの品種のバラの花がきれいに咲いていました。たてわり班ごとに子どもたち

はオリエンテーリングをしながら、チェックポイントのバラ園の噴水前で、上二小の校歌

をバラ園中に響かせていました。自然の中で伸び伸びと歌う子どもたちの姿がとても印象

的でした。 

 里見公園までの道のりは、子どもたちにとっては歩いた経験も少なく、おそらく遠くに

感じたことでしょう。最後尾を歩きながら、１年生を励ましながら歩く６年生の姿が多く

見られました。一人だと弱音を言いそうなことでも、励まし合いながら頑張ると最後まで

やり通すことができます。江戸川土手沿いに市川橋まで歩き、橋を渡って市川市側の江戸

川土手沿いを歩きました。途中の橋の上では川風が強く吹いていましたが、誰一人として

諦めることなく、最後まで歩き通しました。子どもたちは確実に「やり通す心」と「やり

通す体」を今回の全校遠足で学びました。「上二の子どもはやり通す」という経験のできる

良い機会になったと思います。 

 保護者の皆様には、日頃より本校の教育活動にご理解、ご協力をいただきまして、あり

がとうございます。今後も地域資源を活用した教育に力を入れてまいります。また、全校

遠足の際に児童を見守っていただいた地域の皆様にも感謝申し上げます。 

 

６月の生活目標 【安全に気を付けて生活しましょう】                      担当 生活指導部 

 ５月は３年生対象の自転車安全教室や、その他の学年対象の交通安全教室がありました。横断

歩道は左右確認をして渡る、自転車に乗るときには早めにライトをつけるなど、交通安全につい

て学びました。これらの学びを実際に実践できるように、学校では今後も繰り返し指導してまい

ります。 

 また、学校の中でも安全に気を付けていきたいことがあります。校内でろう下を走っている人

を見ることがあります。しかし、ろう下を走って誰かとぶつかってしまうと大きなケガにつなが

ります。急いで移動したい気持ちは分かりますが、全校児童が安全に、そして安心して過ごすた

めにもろう下は歩いて移動できるよう声を掛けていきます。 

身近な安全は、一人一人の気持ちで作ることができます。上二小全員で力を合わせて、安全・

安心な学校を作っていけるよう指導してまいります。 

 

https://edogawa.schoolweb.ne.jp/1310103


６月の行事予定 

日 曜日 行事   授業時数 

１年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日               

２ 月 体力テスト開始                      金管バンド ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

３ 火 水泳前検診      社会科見学(６年)                     

金管バンド 

５ ５ ６ ６ ６ ６ 

４ 水 金管バンド ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

５ 木 笑顔と学びの体験プロジェクト ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

６ 金 委員会                           金管バンド ５ ５ ５ ５ 6 6 

７ 土        

８ 日        

９ 月 水泳指導開始                     金管バンド  ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

10 火 体力テスト                 ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１１ 水 特別時程                          ４ ４ ４ ４ ４ ４ 

１２ 木 校外学習(３年) 町たんけん(２年) ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

１３ 金 金管バンド ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１４ 土 学校公開 セーフティ教室 学校説明会 引き取り訓練 ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

１５ 日        

１６ 月 振替休日       

１７ 火                         金管バンド ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

１８ 水 江戸川河川敷生き物調査(３年)        金管バンド 4 ５ ５ ５ ５ ５ 

１９ 木 音楽鑑賞教室(６年)              5 ５ ５ ６ ６ ６ 

２０ 金 クラブ                                 金管バンド ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２１ 土        

２２ 日        

２３ 月 江戸川 studyweek(〜２９日まで) 

研究授業（５年生一部５時間授業、給食後下校）   

４ ４ ４ ４ ５ ４ 

２４ 火 演劇鑑賞教室(４年)  ５ ５ ６ ６ ６ ６ 

２５ 水 金管バンド ４ ５ ５ ５ ５ ５ 

２６ 木  ５ ５ ５ ６ ６ ６ 

２７ 金 たてわり班活動 セブンイレブン出前授業（５年）       

金管バンド 

５ ５ ５ ５ ５ ５ 

２８ 土        

２９ 日        

３０ 月 定期健康診断終わり                金管バンド ５ ５ ５ ５ ５ ５ 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２年生より 

保健だより                                                    担当 養護教諭 

 
 

 

担当 栄養士 

「人生100年時代」といわれるようになりました。生涯にわたって、心身ともに健康で生き生きと暮

らしていくために、あらゆる世代の人が「食べる力」を身に付ける必要があります。学校給食では栄

養はもちろん食事のマナーから地域の郷土料理や行事食を通して食の体験を深め、健全な食生活を実

現できるよう取り組んでいます。世界有数の長寿国である日本ですが、栄養の偏りや不規則な食事に

よる生活習慣病の増加をはじめ、食の安全上の問題、海外への食の依存など、さまざまな問題を抱え

ています。特に、子どもたちに対しては、健全な心と体を培い、豊かな人間性を育んでいく基礎とな

る「食育」を、家庭・学校・地域が連携し、推進していくことが重要です。 

 

食事はゆっくり、味わって食べていますか？よくかむことは、食べ物本来の味がわかっておい

しく感じられるだけでなく、虫歯や肥満を防ぐことにつながるなど、健康づくりの第一歩です。 

「かんで飲み込む」という動作を意識しながら食べている人はあまりいないかもしれませんが、

安全においしく食べるために、以下のことに気をつけて食べましょう。 

 

 

   

水泳学習がもうすぐ始まります。学校では健康かつ安全な

学習にするため、参加する児童の健康状態を確認しておりま

す。つきましては、以下の児童は水泳学習に参加できない可

能性がありますので、お早めに受診していただき、結果を学

校までご提出ください。 

 

 

 

・学校で行った検診（内科、耳鼻科、眼科、腎臓）を欠席し、受診結果を提出していない児童 

・学校で行った検診の治療のお知らせ（感染性のもの、水泳で悪化する可能性のあるもの）を 

もらったが、報告書を提出していない児童 

    歯科検診をおこないました     

 歯科検診の結果、今年度は昨年よりむし

歯のある児童が減りました。給食後の歯みが

きにご協力いただきありがとうございます。 

また、むし歯のあった歯を調べたところ、乳

歯の奥歯や６才臼歯と呼ばれる乳歯の後ろ

に生える永久歯に多いことが分かりました。

治療のお知らせをもらった方は早めに歯科医

へ受診するようお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

新年度が始まり、お兄さんお姉さんの顔つきになった２年生です。１年生となかよし班を作

り、楽しく遊んだり、学校を案内したりしました。上級生として、どんなことをしてあげるの

がよいかなど、いろいろと考えて行動していました。学年の畑では、たくさんの野菜を育て始

めました。雑草を抜いて、おいしい野菜ができる土づくりから挑戦しました。苗を植え、これ

からどんなふうに野菜が育っていくのかを楽しみにしている姿がほほえましいです。どの野菜

も頑張って育ててほしいと思います。                    ２年担任 

 

 

体力テストについて 
６月２日（月）から体力テスト月間が始まり、６月１０日(火)に全

校測定日となります。自分の体力を認識し、体力の向上をねらいとし

て取り組んでいきます。わくわくタイム等でも体力の向上につながる

運動遊びに取り組んでいきます。 

 

６月と１１月の年２回、ふれあい月間

の取り組みを行います。児童から生活

の様子をアンケートで聞いたり、「思い

やり」「友情」について考える学習を行

ったりしていきます。ふれあい月間を通

して、子どもたちが安心できる学校づく

りをしていきます。 

ふれあい月間について 
 

こんにちは。今年度着任しましたスクールカウンセラーの伊

澤紀子（いざわのりこ）です。毎週金曜日に勤務しておりま

す。学校やお子様のことで、心配なこと、不安なこと、伝えて

おきたいと思うことなどありましたら、どうぞお気軽に相談室

をご利用ください。相談室は、1階にある里見の森１０４で

す。ご予約の際は、スクールカウンセラーまたは担任、養護教

諭、副校長まで連絡をお願いします。 

 

 

※依頼中 

スクールカウンセラーより 

安全に配慮し、楽しく授業を進めていくため

に、事前にお願いがあります。水泳指導日は、プ

ールカードの提出、押印、水着、水筒のご準備を

お願いします。楽しく水泳に参加できるよう健康

管理にもご協力よろしくお願いします。 

２年生より 

６月から水泳指導がはじまります 

６月１４日(土)に学校公開を行います。 

２・３校時 授業公開 

４校時 セーフティ教室(１・２年生) 

５校時 引き取り訓練 

 ※１０時５分より、ホールにて次年度入学生向け

の学校説明会を行います。是非ご来校くださ

い。 

学校公開について 

 


