
指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 1/3 なかよしのき・たのしいいちにち・わたしのなまえ 7 みつけてはなそう、たのしくきこう・かき、かぎ・ことばをあつめよう 11 けむりのきしゃ・のばすおん・せんせい、あのね 5 は、を、へ・としょかんへいこう

4 おはなｓたくさんききたいな・こえのおおきさどのくらい 9 くまさんとありさんのございさつ・ねこ、ねっこ・ほんをよもう 8 みんなにはなそう・がぎぐげごのうた・よくみてかこう 8 おはなしのくに・おおきなかぶ

9 かいてみよう・こえをあわせてあいうえお・あいうえお 5 ことばをつなごう・あいうえおのうた・ごじゅうおん 9 すずめのくらし・しゃしゅしょ・きゃきゅきょのうた 3 えにっき

5 習熟 2 習熟 10 しらせたいことをかこう 2 習熟

1 がっこうの　もじたんけん 1 ①せんの　おわりの　かきかた 2 ④せんの　とちゅうの　かきかた 1 ⑥ますめの　なかの　かくところ

1 ①じを　かく　しせい 2 ②かきじゅん③じを　かきはじめる　ところ 2 ⑤にて　いる　ひらがな 2 ⑦じの　かたち・⑧ひらがなの　ひょう

1 くらべた ことが あるかな，おおいのは どちらかな 7 2. なんばんめ 10 4. のこりは いくつ ちがいは いくつ 6 5. どちらが ながい

10 1. なかまづくりと かず 1 どのように かわるかな 5 習熟 3 復習

1 しあげよう

9 3. あわせて いくつ ふえると いくつ

5 がっこうの ことが しりたいな 4 がっこうに いる ひとと なかよく なろう 3 ★きれいに さいてね 3 みんなの こうえんで あそぼう

4 みんなと なかよく なりたいな 3 がっこうで みつけた ことを つたえよう 1 せわを しよう 2 みずで あそぼう

3 ともだちと がっこうを たんけんしよう 2 ▲みんなで つうがくろを あるこう 3 はなの ようすを つたえよう 1 たのしかった ことを つたえよう

3 こうていで くさばなや むしを さがそう

3 どんなうたがあるかな 3 ことばのリズムであそぼう 2 リズムとなかよし 3 どれみとなかよし

2 こうか・こっか 4 リズムとなかよし 5 こんにちは鍵盤ハーモニカ 3 こんにちは鍵盤ハーモニカ

1 うみ

2 すきなもの　いっぱい 2 ねんどと　なかよし 2 さわって　かくの　きもちいい！ 2 はって　かさねて…

2 クレヨンと　なかよし 6 ひかりの　くにの　なかまたち 2 くしゃくしゃしたら　だいへんしん 2 いろいろ　ならべて

2 ちぎって　はって 2 せんの　かんじ　いいかんじ

2 さらさら　どろどろ　いいきもち

3 体ほぐしの運動遊び 5 多様な動きをつくる運動遊び 5 鬼遊び 6 ★水遊び

1 多様な動きをつくる運動遊び 3 固定施設遊び 3 ★マット遊び

4 鬼遊び 4 ★鉄棒遊び 4 ★水遊び

2 ろく木遊び 5 体力テスト

1 1  がっこう　だいすき 1 ★3　あいさつの　ことば 1 6　かぼちゃの　つる 1 9　おじいちゃん　だいすき

1 2　たのしい　ことが　いっぱい 1 4　きもちの　よい　せいかつ 1 7　くまさんの　おちゃかい 1 10　いっしょに　かえろう

1 5　ものや　おかねを　たいせつに 1 8　おふろばそうじ 1 11　なかなおり

2 １年生になって 1 楽しいクラス 2 １学期の係 2 ◆夏休みの計画

2 鹿骨小学校のきまり 2 学級のきまり 1 友達のいいところ 1 学級のきまり

1 なかよし班会議

児童会活動

クラブ

学校行事

2 本に親しもう 1 ダウトをさがせ！ 1 この人いたかな？ 1 はじめて知ったことはなに？

23 おはなしをきこう 図書室の使い方を知ろう 図書室の使い方を知ろう 外国の本を探そう
１回の時間（分） 6 0 5 0 9 0 3 0

885

「学力向上」・「体力向上」・「自己肯定感・自校肯定感」

朝読書

【学校名】　江戸川区立　　　　　鹿骨　小学校　

標準時数
４月 ５月 ６月

0 0 0 0

７月

11 18

国語

306
24.33333333 23

書写

38 18

2 3 4 3

算数 136

生活 102

音楽 68

15 9

12 9 10 6

5 7 7

図工 68

4 8 8 6

7

体育 102

8 14 17 6

5 3 3 3

2 3 3 3

特別の教科
道徳

34

特別活動
(学級活動）

34

その他

0 0 0 0

75 1/3 89 106 62

読書 12

2 1 1 1

0 0 0 0



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

6 なつのおもいでをはなそう・かたかなのことば 8 2/3 たのしかったことをかこう 6 「のりものカード」で　しらせよう 3 天に　のぼった　おけやさん

9 けんかした山・かん字のはじまり 8 かぞえうた／かぞえよう・あめのうた 9 えを見ておはなししよう・日づけとよう日 4 かたかな・かん字のよみかた

8 だれがたべたのでしょう 6 見つけたよ，いきものの　ひみつ 13 うみへのながいたび 7 こころぽかぽか手がみをかこう・スイミー

5 1/3 たのしかったことをかこう 10 はたらくじどう車・「のりものカード」でしらせよう 8 きこえてきたよ、こんなことば 12 「おはなしどうぶつえん」をつくって、本をしょうかいしよう・復習

2 ①かたかなのかきかた 2 ①かくの　おわりの　かきかた 2 ③文字の　かたち 2 ④かきじゅん

2 ②かくの　とちゅうの　かきかた 3 ⑤かきぞめ

2 6. わかりやすく せいりしよう 5 10. どちらが おおい 6 12. かたちあそび 2 13. ひきざん

10 7. 10より おおきい かず 11 11. たしざん 9 13. ひきざん 2 どんな けいさんに なるのかな?

3 8. なんじ なんじはん 2 けいさんぴらみっど

4 9. 3つの かずの けいさん 5 復習

2 むしを　さがそう 3 はっぱや みで あそぼう 4 あきの おもちゃを つくろう 3 じぶんの いちにちを　みつめよう

2 むしと なかよく なろう 1 あきの ことを つたえよう 4 いっしょに あそぼう 6 じぶんで できる ことを しよう

4 こうていで あきを さがそう 3 たねを とろう 4 これからも つづけよう

4 こうえんで あきを さがそう 3 あきの おもちゃを つくろう

3 どれみとなかよし 5 ほしのおんがくをつくろう 4 2/3 おんがくランド 3 ねこのなきごえであそぼう

4 こんにちは　けんばんハーモニカ 2 もりあがりをかんじて 3 いいおとみつけて 3 おしょうがつ

2 もりあがりをかんじて

2 みて、みて、いっぱい　つくったよ 4 できたらいいな　こんなこと 4 ふわふわ　ゴー 4 うきうきボックス

6 チョッキン　パッで　かざろう 2 ながーい　かみから 4 スタンプ、スタンプ！ 2 みて、　さわって、かんじて

4 ★水遊び 1 体ほぐしの運動遊び 5 ★ボール投げゲーム 2 ★ハードルリレー

6 ★かけっこ・リレー・リズム遊び 5 多様な動きをつくる運動遊び 3 ★ハードルリレー 5 2/3 ★ボールけりゲーム

3 大好き！動物ランド（表現遊び） 5 ★ボール投げゲーム

1 体ほぐしの運動遊び 5 ★幅跳び遊び

1 12　ハムスターの　赤ちゃん 1 16　きいろい　ベンチ 1 19　くりの　み 1 22　おとうさん　ありがとう

1 13　いのちの　はじまり 1 17　ダメ！ 1 20　はしの　上の　おおかみ 1 23　わたしの　よい　ところ

1 14　生きて　いる　じぶん 1 18　なんて　いったら　よいのかな 1 21　ねずみくんの　きもち 1 24　すきな　ものを　見つけよう ―澤 穂希―

1 15　たのしかった　ハイキング

1 友達のいいところ 2 楽しい運動会 3 楽しい展覧会 2 ◆冬休みの計画

1 ２学期の係 2 学級のきまり

1 知りたいことを見つけよう 1 知りたいことを見つけよう 1 しらべはかせになろう① 1 しらべはかせになろう①

読みたい本を選んで読もう 乗り物の本を探そう 乗り物の本を探そう 動物の本を探して読もう

0 8 0 6 0 8 0 5 0

「学力向上」・「体力向上」・「自己肯定感・自校肯定感」

1

0 0 0

【学校名】　江戸川区立　　　　　鹿骨　小学校　

0 0 0 0 0

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

0 28.33333333 32.66666667 36 26

0 2 4 2 5

7.666666667 6

0 19 16 15 11

0 12 10 8 13

0 9 7

0 8 6 8 6

0 14 16 8 7.666666667

0 4 3 3 3

0 2 2 3 4

0

82 2/30 99 1/3 97 2/3 91 2/3

0 0 0 0

0 1 1 1

0 0



指導の重点
令和５年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 ゆき 10 学校の　ことを　つたえあおう 1 しりとりで　あそぼう

15 みぶりで　つたえる 3 ことばで　つたえよう 16 お手がみ
10 2/3 文を　つくろう 11 おもい出の　アルバム 2 これまで　これから

3 かわる　よみかた 10 にて　いる　かん字・習熟 6 2/3 復習

2 ⑤かきぞめ 2 ありがとうカードを　かこう 1 なんの　かたちから　できた　かん字かな

2 ⑥かくの　ながさと　ほうこう 2 学しゅうの　まとめ 1 一年生で　学しゅうする　かん字

15 14. おおきい かず 2 15. どちらが ひろい 6 18. かたちづくり

3 16. なんじなんぷん 6 1ねんの ふくしゅう

1 ビルを つくろう

8 17. たしざんと ひきざん

2 2/3 こうていで ふゆを さがそう 2 ふゆの ことを つたえよう 3 いちねんかんを ふりかえろう

3 ふゆの こうえんに いこう 7 あたらしい 1ねんせいを しょうたいしよう 4 ありがとう わたしたちの きょうしつ

3 そとで あそぼう 2 しょうたいした ことを はなしあおう

3 きょくのながれ 5 みんなであわせて 1 みんなであわせて

3 うたでまねっこ 2 チャチャチャのリズムであそぼう 1 めざせがっきめいじん

1 おんがくランド 1 うれしいひなまつり

2 おしらせします！　にっこりニュース 2 すてきなパフェを　めしあがれ 4 はこと　はこを　くみあわせて

2 すてきなパフェを　めしあがれ 4 あそぼうよ　パクパクさん 2 こころの　はなを　さかせよう

6 ★跳び箱遊び 3 多様な動きをつくる運動遊び 4 ボール運び鬼

3 多様な動きをつくる運動遊び 3 リズム遊び（フォークダンス含む） 3 ★ボールけりゲーム

4 いろいろなものに変身！（表現遊び）

1 25　森の　ゆうびんやさん 1 28　七つの　ほし 1 ほじゅうきょうざい　31　光和小の　さくらの　木

1 26　こくばんとうばん 1 29　日本の　ぎょうじ 1 ほじゅうきょうざい　32　赤とんぼ

1 27　みんなが　えがおに 2 30　せかいの　あいさつ 1 ほじゅうきょうざい　33　見上げて　みよう　よるの　空

1 ほじゅうきょうざい　34　がんばれ　まごべえ

1 新年の抱負 2 友達のいいところ 2 もうすぐ２年生

1 ３学期の係 3 学級のいいところ 1 ◆春休みの計画

児童会活動

クラブ

学校行事

1 くらべてみよう 1 しらべはかせになろう② 1 しらべはかせになろう②

動物の本を探して読もう 読みたい本を選んで読もう 読みたい本を選んで読もう

6 0 7 0 5 0

954.66667 885 総時数

「学力向上」・「体力向上」・「自己肯定感・自校肯定感」

0

0

1 1 1

【学校名】　江戸川区立　　　　　鹿骨　小学校　

0 0 0

年総時数 標準時数 教科
１月 ２月 ３月

136 算数

316.6666667

306

国語

30.66666667 34 25.66666667

35

4 4 2

書写

155

6 8

106.6666667

72.66666667

14 1215

102

8.666666667 11 7

生活

68 音楽

6 6

70 68 図工

3

116.6666667 102

9 10 7

4

体育

35 34
特別活動

（学級活動）

3 4 4

35 34
特別の教科

道徳

5 32

0 その他

0

83 1/3 97 70 2/3

0 0

23 朝読書

12 12 読書

0 0 0


