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教科 学年
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特別活動 第１学年

・１年生になって
・鹿骨小学校のきまり
・なかよし班会議
・学級のきまり
・友達のいいところ
・学級のいいところ
・楽しい運動会
・楽しい学芸会

・身の回りの整理や挨拶などの基
本的な生活習慣を身に付け、節度
ある生活にする。
・学級や学校の生活において互い
のよさを見付け、違いを尊重し合
い、仲よくしたり信頼し合ったりして
生活する。
・現在及び生涯にわたって心身の
健康を保持増進することや、事件
や事故、災害等から身を守り安全
に行動する。
・給食の時間を中心としながら、健
康によい食事のとり方など、望まし
い食習慣の形成を図るとともに、
食事を通して人間関係をよりよくす
る。

単元名 時数 単元の到達目標（小単元のねらい）

単元のまとまりの評価規準

知識・技能 思考・判断・表現 主体的に学習に取り組む態度

日常の生活や学習への適応と
自己の成長及び健康安全と
いった、自己の生活上の課題
の改善に向けて取り組むこと
の意義を理解するとともに、そ
のために必要な知識や行動の
仕方を身に付けている。

自己の生活上の課題に気付
き、多様な意見を基に、自らの
解決方法を意思決定し、実践
している。

自己の生活をよりよくするために、
他者と協働して自己の生活上の課
題の解決に向けて粘り強く取り組
んだり、他者を尊重してよりよい人
間関係を形成しようとしたりしてい
る。
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自己の生活や学習への課題につ
いて考え、よりよく生きるための課
題を見いだし、解決のために話し
合って意思決定し、自分のよさを
生かしたり、他者と協力したりし
て、主体的に活動している。

現在及び将来にわたってよりよく生きる
ために、自分に合った目標を立て、自
己のよさを生かし、他者と協働して目標
の達成を目指しながら、主体的に行動
しよとしている。

・楽しいクラス
・１学期の係
・夏休みの計画
・２学期の抱負
・２学期の係
・冬休みの計画
・新年の抱負
・３学期の係
・もうすぐ２年生
・春休みの計画

・学級や学校での生活づくりに主
体的に関わり、自己を生かそうと
するとともに、希望や目標をもち、
その実現に向けて日常の生活をよ
りよくしようとする。
・清掃などの当番活動や係活動等
の自己の役割を自覚して協働する
ことの意義を理解し、社会の一員
として役割を果たすために必要と
なることについて主体的に考えて
行動する。
・学ぶことの意義や現在及び将来
の学習と自己実現とのつながりを
考えたり、自主的に学習する場と
しての学校図書館等を活用したり
しながら、学習の見通しを立て、振
り返る。

働くことや学ぶことの意義を理解
するとともに、自己のよさを生かし
ながら将来への見通しをもち、自
己実現を図るために必要な知識
や行動の仕方を身に付けている。


