
 

 

 

 

 

 

夏休
なつやす

みが終
お

わり、２学期
が っ き

が始
はじ

まりました。 

  今月
こんげつ

の安全
あんぜん

だよりは、「災害
さいがい

時
じ

の安全
あんぜん

」についてです。災害
さいがい

はいつ起
お

こるかわかりません。

自分
じ ぶ ん

で自分
じ ぶ ん

の身
み

を守
まも

ることができるように、どうすればよいか考
かんが

えてみましょう。 

 

◎避難
ひ な ん

するときの「お・か・し・も」きちんと守
まも

れていますか？  

 

 

 

 

 

◎遊
あそ

んでいるときに地震
じ し ん

が起
お

きたら… 

□ 「落
お

ちてこない・倒
たお

れてこない・移動
い ど う

してこない」場所
ば し ょ

を探
さが

しましょう。（例
たと

えば、道路
ど う ろ

ではブロック塀
べい

や自動
じ ど う

販売機
はんばいき

が倒
たお

れてくる可能性
かのうせい

があります。また、高
たか

いビルから窓
まど

ガ

ラスが割
わ

れて落
お

ちてくることもあります。普段
ふ だ ん

から気
き

をつけて、生活
せいかつ

しましょう。） 

□ よく遊
あそ

ぶ場所
ば し ょ

や学校
がっこう

からどのように避難
ひ な ん

や帰宅
き た く

をするのか、お家
うち

の人
ひと

と考
かんが

えたり、実際
じっさい

に歩
ある

いたりしてみましょう。 

□ 災害
さいがい

が起
お

きた場合
ば あ い

、「避難所
ひなんじょ

」や「避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

」に避難
ひ な ん

をすることがあります。場所
ば し ょ

を確認
かくにん

しておきましょう。この近
ちか

くだと… 

○「避難所
ひなんじょ

」…江戸川
え ど が わ

小学校
しょうがっこう

・鎌田
か ま た

小学校
しょうがっこう

・江戸川
え ど が わ

コミュニティ
こ み ゅ に て ぃ

会館
かいかん

など 

○「避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

」…江戸川
え ど が わ

清掃
せいそう

工場
こうじょう

・江戸川
え ど が わ

スポーツランド
す ぽ ー つ ら ん ど

などの周辺
しゅうへん

となっています。 

□ 災害
さいがい

が起
お

きたときに、家族
か ぞ く

とどのように連絡
れんらく

をとるか確認
かくにん

しましょう。（避難
ひ な ん

場所
ば し ょ

を決
き

め

たり、電話
で ん わ

を使
つか

って連絡
れんらく

を取
と

ったりする等
など

いろいろな方法
ほうほう

がありますね！） 

 

◎ゲリラ豪雨
ご う う

や台風
たいふう

のときには… 

□ 雷
かみなり

が鳴
な

ったら、建物
たてもの

の中
なか

に避難
ひ な ん

しましょう。木
き

の下
した

で雨
あま

宿
やど

りは危険
き け ん

です。 

□ 大雨
おおあめ

がふりだしたら、川
かわ

の近
ちか

くから離
はな

れましょう。 

□ 大雨
おおあめ

がふり続
つづ

いているときは、崖
がけ

から離
はな

れ、安全
あんぜん

な場所
ば し ょ

に避難
ひ な ん

しましょう。 

 

令和５年９月１日 

江戸川区立江戸川小学校 

校長 江島 しのぶ 

生活指導ライン ９月
が つ

の安全
あ ん ぜ ん

 
安全
あんぜん

目標
もくひょう

 

災害
さいがい

時
じ

の安全
あんぜん

について考
かんが

えよう 


