
 

 

 

 

 

 

☆小学校初の運動会☆ 
小学校に入学して初めての大きな行事である運動会を終え、子供たちの清々しい表情が見られま

した。「楽しかった！」「またやりたい！」という声が多くあがり、達成感のある運動会になりまし

た。保護者の皆様には、様々な場面でご協力いただき、ありがとうございました。 

運動会に向けて学年練習に取り組んできた子供たちは、ダンスの動きや隊形移動など覚えること

がたくさんある中、諦めずにやり遂げることができるようになってきました。特に、表現種目の練習

では、「この曲、知っている！」「早く踊りたい！」と意欲的に楽しく踊る姿が見られました。また、

練習を繰り返す中で「曲のどの部分で、どこに移動するか」を考えながら動き出すこともでき、集団

の中で行動する力が高まってきました。 

 50ｍ走では、「スタートの仕方」「コーンまで走り切る」ことを意識して取り組みました。当日は、

ドキドキしながらピストルの合図を待つ姿、スタートと同時に思いっきり駆けていく姿が印象的で

した。団体種目「レッツ！ジャンボリ玉入れ」では、上方のかごに向かって投げることに難しさを感

じたり、競い合う楽しさを味わったりしながら取り組みました。また、応援中も一生懸命に声を出し

ている様子が見られました。 

小学校での初めての運動会を通して、子供たちは様々な体験をし、大きく成長しています。この経

験をきっかけに更にできることを増やしていけるよう、優しく見守りながら、認め、励まし、良いと

ころを伸ばしていけるよう尽力してまいります。引き続き学校生活へのご理解とご協力を、どうぞ

よろしくお願いいたします。 

 

６月の学習予定 

国語 
○平仮名学習  ○わけを はなそう  ○おばさんと おばあさん 

○あいうえおで あそぼう  ○つぼみ  ○おもちやと おもちゃ 

○おおきく なった  ○おおきな かぶ 

算数 ○ぜんぶで いくつ  ○のこりは いくつ 

生活 
○はなを そだてよう ○はなの ようすを つたえよう 

○こうていで なつを さがそう 

音楽 ○はくと リズム 

図工 ○ひかりのくにのなかまたち ○チョッキン パッで かざろう 

体育 ○おにあそび  ○体力テスト  ○水遊び 

道徳 
○これって いいのかな〔規則の尊重〕 

○かぼちゃの つる〔節度、節制〕 

○ハッピー チェンジ〔個性の伸長〕 

江戸川区立東葛西小学校 

第１学年 第５号 

令和８年６月１日（月） 

担任 菊池 康太 

   小竹 英里 

   山本 航平 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 
 

 

引き落としについて 
２９日（月）が６月の口座引き落とし日です。金額は５，０００円です。前日までに入金を

お願いいたします。 

 

体力テストについて 
１日～2６日を体力テスト期間としています。 

実施する種目は、ソフトボール投げ・５０ｍ走・２０ｍシャトルラン・上体起こし・長座

体前屈・握力・反復横跳び・立ち幅跳びです。ご承知おきください。 

実施日程は、以下の通りです。 

６月９日（火）１１日（木） ６月１８日（木） ６月１９日（金） 

ソフトボール投げ 反復横とび 20ｍシャトルラン 

※他の種目につきましては、各学級での体育の時間に行います。 

 

 

水泳指導について 
本年度のプール開きは、８日（月）になります。 

事前に水着等の確認をお願いします。（水泳帽は教材費での一括購入となります。学校で購入

したものをお子様に持たせます。）詳細は先日配付された「水泳学習についてのお知らせ」をご

確認ください。 


