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   令和６年６月２８日  

江戸川区立第七葛西小学校 

  校長  山崎 美佐子 

凡事徹底  

     校長 山崎 美佐子  

この四字熟語は何と読むか分かりますか。「ぼんじてってい」です。それほど難しい漢字で

はないので、すぐに読めます。では、意味はどうでしょうか。凡事と徹底に分けてみれば簡単

です。凡事とは「ありきたりなこと」「当たり前のこと」です。徹底は「すみずみまで、いき

とどくこと」「そこまでつらぬきとおすこと」です。二つの熟語を合わせると「当たり前のこ

とを残ることなく、つらぬきとおすこと」になります。知らなかった人も多いと思います。ほ

とんどの辞書には未収録です。しかし、あちらこちらで『凡事徹底』という言葉を耳にします。

プロ野球の監督であった故・野村克也氏、アレックス・ラミレス氏、２０１３年に夏の甲子園

で優勝した荒井直樹監督など多くの方が座右の銘にしています。 

では、この辞書にも出ていない熟語をどなたが広めたのでしょうか。それは、イエローハッ

トの創業者の鍵山秀三郎氏です。『凡事徹底』をタイトルにした著書があり、経営に活きる座

右の銘として紹介しています。鍵山氏は日頃から清掃活動を続けていました。なかなか周囲に

は受け入れられませんでしたが、徐々に参加する社員が増え１０年後には殆どの社員が清掃活

動をするに至ったそうです。鍵山氏は「いままで、誰にでもできる平凡なことを誰にもできな

いくらい徹底して続けました。そのおかげで、平凡の中から生まれる、大きな非凡を知ること

ができました。」と言っています。 

また、メジャーリーグで活躍したイチロー選手も高校生活の３年間に１日たったの１０分の

素振りを欠かさず続けたそうです。「小さいことを積み重ねるのが、とんでもないところへ行

くただ一つの道です。」という名言を残しています。 

本校は今年度、江戸川区教育課題実践推進校の指定を受けました。文京区教育センターの田

中克昌先生を講師にお迎えして『どの子にも分かるできる授業の実現～授業のユニバーサルデ

ザイン化を目指して～』をテーマに校内研究を進めています。田中先生からの指導で、全学級

において授業開始時にウォーミングアップをしています。気持ちを切り替えて、集中して取り

組み、頭脳を温め、各教科の基礎学力を向上させることができる活動です。国語では音読や漢

字、算数では九九、社会では都道府県など、を行っています。子どもたちは楽しそうに行って

います。知らず知らずのうちに基礎学力が定着してきています。学習だけではありません。私

はできるだけ登校時に校門に立ち挨拶をしています。挨拶の声が小さかった子が今では元気よ

く笑顔で挨拶をしてくれるようになりました。誰にでもできる小さなこと、最低限のことに取

り組み、安心して学校生活を送ってほしいと願っています。   

ご家庭でも「挨拶」「整理整頓」「お手伝い」など、当たり前のことと思わず、お子さんが

頑張っていたらたくさん褒めてあげてください。きっとお子さんの素敵な笑顔が返ってきます。 

 

 

 

生活目標 １学期をふり返ろう  

保健目標 夏を元気にすごそう 

給食目標 給食の時間を守って食べよう 
 



 

 

 

 
 
 
１日（月）全校朝会 自転車教室（３年） 
     安全指導日 歯磨き week１組 
     ランチルーム給食６－１  

公園探検（１年） 
２日（火）東京医薬看護学校生歯科指導（３・４年） 
     ランチルーム給食６－２ 
３日（水）音楽朝会 司書来校日 
４日（木）水道キャラバン（４年） 

ランチルーム給食６－３ 
５日（金）４時間授業（123 年）５時間授業（456 年） 
     保護者会（低 14:00～ 高 15:00～） 
     朝読書 SC 来校日 
８日（月）全校朝会 連れ去り防止教室（２年） 

ランチルーム給食５－１ 
     歯磨き week２組  

ドローン操作体験（６年） 
９日（火）ランチルーム給食５－２ 

１０日（水）児童集会 
１１日（木）ランチルーム給食５－３ 司書来校日 

１２日（金）朝読書 司書来校日 SC 来校日 
      一斉下校訓練 
１６日（火）租税教室（６年） 歯磨き week３組 
１７日（水）朝読書 司書来校日 
１８日（木）給食終 仲良し班遊び 
１９日（金）終業式 大掃除 SC 来校日 
２０日（土）夏季休業日始 
２２日（月）夏季水泳指導 夏季学習教室 
２３日（火）夏季水泳指導 夏季学習教室 
２９日（月）学納金引き落とし日 
※引き落としができず、全校で未納になっているご家庭があり

ます。前日までに入金いただき、残高を確かめていただきま

すようお願いします。 

◇８月２９日（木）夏季水泳指導 夏季学習教室 

◇８月３０日（金）夏季水泳指導 夏季学習教室 

◇８月３１日（土）夏季休業日終 
◇９月 ２日（月）始業式  
◇９月 ３日（火）給食始 発育測定６年 
         安全指導日 歯磨きweek１組 
◇９月 ４日（水）音楽朝会 司書来校日 
◇９月 ５日（木）発育測定５年 
◇９月 ６日（金）朝読書 発育測定４年 SC 来校日 

熱中症予防☆大作戦 ～熱中症予防の「ひ・み・つ」～ 主任養護教諭 岩﨑 真理恵 

   
「ひ」かげでこまめに休み、「み」ず（水分）をとって、「つ」めたいタオルで体を冷やす！ 

 
気温が高くなってきました。本格的な夏の到来に向けて、児童一人一人が熱中症予防のポイントを知り

、暑さ指数（WBGT）を意識して行動し、暑さを乗り切ってほしいと思います。 
 
・外に出かける時には帽子をかぶる。 
・風通しがよく、汗を吸いやすい服を着る。 
・家の中でもクーラーや扇風機を利用し、こまめに水分補給をする。 
・栄養バランスのよい食事をとり、十分な睡眠をとる。 
・運動時や屋外ではマスクを外す。 

保護者会 
１学期の学習や生活（あゆみ）、夏休みのこと、２学期に予定されている行事等についてお話しします。

お忙しいとは思いますが、ご出席の程よろしくお願いします。 

日時 ７月５日（金） １・２・３年 １４：００～１４：４５  

 ４・５・６年 １５：００～１５：４５ 

場所 各教室    ※５年、６年はセカンドスクール、日光移動教室説明会を兼ねる予定です。 

水泳☆大作戦  水泳の学習が始まりました。２、３年生の今年の意気込みを尋ねました。 
 

 ２年生 
○ふしうきが５秒できるようにがんばります。 
○水の中で、歩くことができるようになりたいです。 

○水に顔をつけられるようになりたいです。 

○宝拾いでは、たくさん宝が取れるように、もぐる 

 ことをがんばりたいです。 

〇自由な泳ぎで、２５ｍ泳げるように 

 なりたいです。 

 

３年生 
○クロールの息継ぎの時、耳を腕に付けて速く泳ぎます。 

○先生の話をよく聞いて、頑張りたいです。 

○長い距離でけのびができるようになりたいです。 

○腕をしっかり回して息継ぎができるようになりたいです。 

○手をのばしてかっこよく泳ぎたいです。 

○準備体操をしっかりします。 

国際交流    香港の小学生と、５・６年生が交流しました。 

５年生                  ６年生 
〇最後に全員でソーラン節を踊った時、香港の方も踊ること  ○香港の人たちが、楽しみながら紙飛行機を作ってくれ 

ができていて嬉しかったです。               て嬉しかったです。 

〇ソーラン節を教えるのは難しかったけれど、身振り手振り  ○ジェスチャーも交えながら話すとより伝わることが分 

を使って分かってもらえた時はとても嬉しかったです。    かりました。 

７・８・９月の予定 



 


