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心を一つに 
校長 山崎 美佐子 

はきものをそろえる  

はきものをそろえると 心もそろう 

心がそろうと はきものもそろう 

ぬぐときにそろえておくと はくときに心がみだれない 

だれかがみだしておいたら だまってそろえておいてあげよう 

そうすればきっと 世界中の人の心もそろうでしょう 

 

この詩を、ご存じの方もいらっしゃるのではないでしょうか。長野県円福寺の住職である

藤本 幸邦（ふじもと こうほう）さんの作品です。玄関はその家の顔と言われています。

玄関がすっきりしていればその家庭は穏やかな生活を送っていると考えられます。学校の靴

箱も同じです。いつも靴が揃っていれば、子どもたちの心も安定していて落ち着いた学校生

活を送れていることがわかります。しかし、靴が乱れていれば、子どもたちの心も不安定で

喧嘩が増えたり、学習に集中できなかったりしています。 

私は毎朝、出勤すると各学級の靴箱を見ます。いつも揃えて置いてある子、少しはみ出し

て置いてある子等、様々です。学級では靴箱をそろえるように指導をしています。しかし、

なかなか身に付かないものです。これは本校だけでなく、どこの学校の課題でもあります。

私たち大人が声をかけることで子どもたちの意識も変わってきます。今年度に入り、全校朝

会講話でこの詩を取り上げました。その後、ある学級では学級指導の際に、靴箱の様子につ

いて話をしたそうです。登下校時に子どもたちが靴の入れ方を気にするようになり、子ども

たち同士で声をかけ合いながら靴揃えができるようになってきたといううれしい報告があり

ました。隣の靴が揃っていなかったら、そっと揃えてあげることができる子に育ってほしい

ものです。一人一人がほんの少しだけ自分以外の人のことを考える余裕ができれば、皆の心

が一つになります。まずは、私たち大人が手本を示すことです。心を一つにして毎日を過ご

していきたいものです。 

 

 

 

 

 

 

 

生活目標 外で元気に遊ぼう 

保健目標 すすんで病気をなおそう 

給食目標 すききらいをしないで食べよう 



 

～交通事故ゼロを願って～                   生活指導主任 宮本 里奈 

入学・進級して１ヶ月が経ちました。１年生は、上級生のお兄さんお姉さんのお世話になりながら、安全に登校で

きるようになってきました。自分の命は自分で守ることが基本です。交通安全に対する意識を高められるように、学

校でも指導をしています。 

＜歩くときのやくそく＞            ＜自転車にのるときのやくそく＞ 
(１)横断歩道を渡るときは、右左を必ず見る        (１)横にならんで走らない 

(２)道路への飛び出しはぜったいにダメ          (２)信号を守る 

(３)おうちの人と道路をチェック（低学年）        (３)交差点では一度止まって右左を必ず見る 

《七小の子～やくそく～》 
４月の安全指導日に「七小の子～やくそく～」を学級で確認しました。子どもたちが健康で安全に規律ある生活を

送るための約束です。特に、ア、登校 イ、遅刻・早退 キ、放課後・下校 ク、下校後、外で遊ぶ時 ケ、家で確

認することを、ご家庭で一緒にお読み頂き、今一度、確認をお願いいたします。 

※不審者の通報に関しては、まず警察に電話をした後に、学校へご連絡ください。 

 
～水筒の中身について～ 
 運動会に向けての練習も始まりました。５月に入ると、ますます気温も高くなり、体が暑さに慣れていないこの時

期は熱中症の心配もあります。そこで、こまめな水分補給と、塩分摂取のため、次のように水筒の中身を決めさせて

いただきました。毎日持ち帰るよう指導します。お手数ですが中身は毎日新しいものを入れてください。ご協力よろ

しくお願いいたします。〇水筒の中身：お茶・水・スポーツドリンク （氷の使用可） 

※通常の学校生活では、スポーツドリンクは禁止していますが、運動会当日・運動会練習期間（５/７～６/４）は使

用可とします。 

豊かな心を育てる読書  ～図書ボランティア【読み聞かせ・見守り・環境整備】のお願い～ 

読書活動主任 中嶋 真由 

本校では、平成１３年度から読書活動に取り組み、読書月間を年３回設けています。また、江戸川区「読書科」の

導入に伴い、毎週金曜日と読書月間中の火・水・木・金曜日に１５分間の朝読書をあわせて実施しています。この朝

読書の定着によって、子どもたちは進んで楽しく読書をしています。読書は心の栄養と言われるように、豊かな感性

や情操、思いやりの心を育みます。 

子どもたちの読書活動をさらに充実させるために、読書月間中、保護者のボランティアの方々による読み聞かせを

していただいております。「読み聞かせ」の皆様による優しい語りの中で、魅力あるたくさんの話に出会い、子ども

たちは目を輝かせてこの時間を楽しんでいます。また、「環境整備」の皆様が図書室の本の分類・整理や、素敵な飾

り作りなどをしてくださっています。「見守り」の皆様には、子どもが安全に図書室を利用できるよう見守りのお手

伝いや、図書の修理・整備・貸出の補助などご協力いただいております。 

子どもたちの大好きな読書活動のために、たくさんの方々のお力添えをいただけますよう、お願いいたします。 

随時、ボランティアの方を募集しております。連絡をお待ちしております。 

 SC－スクールカウンセラー 

 １日（水）音楽朝会 安全指導日  
２日（木）朝学習 なかよし班遊び 委員会活動 
３日（金）憲法記念日 
４日（土）みどりの日 
５日（日）こどもの日 
６日（月）振替休日 
７日（火）算数タイム 運動会特別時程（始）  

縄跳び Week（始） ４時間授業 
交通安全教室（１年） 視力（２年） 

８日（水）児童集会 内科検診（１・４・６年） 
９日（木）朝学習 一斉美化活動  

田起こし（５年） 視力（１年） 
１０日（金）朝読書 尿検査回収２次 SC 来校日 
１３日（月）全校朝会 SNS 家庭ルール週間（始） 

歯磨き Week１組 
      歩行者シュミレータ（１年） 
１４日（火）算数タイム こころの劇場（6 年）  

図書ボランティア交流会 
１５日（水）体育朝会 避難訓練 
１６日（木）朝学習 眼科検診（全） 

１７日（金）朝読書 尿検査回収（最終） SC 来校日 
２０日（月）全校朝会 運動会係活動（５・６年） 
      歯磨き Week２組 
２１日（火）算数タイム クラブ活動 
２２日（水）体育朝会 運動会全体練習 
２３日（木）朝学習 心臓検診（１年・該当者） 
２４日（金）朝読書 運動会全体練習予備日 SC 来校日 
２６日（日）新田フェスティバル（６年） 
２７日（月）全校朝会 歯磨き Week３組 
２８日（火）算数タイム 運動会係活動（５・６年） 
      脊柱側弯検診（５年・該当者） 
２９日（水）体育朝会 運動会全体練習 
３０日（木）朝学習 運動会全体練習予備日 
３１日（金）運動会リハーサル 運動会前日準備 

SC 来校日 
６月１日（土）運動会 
  ４日（火）運動会予備日 

☆毎週水曜日は、職員の一斉退勤日に設定しております。 

☆１７時～８時の間の電話対応については、自動応答メッセー

ジとなります。 


