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江戸川区立第七葛西小学校 
  校長  山崎 美佐子 

相手が一番、自分は二番      

校長 山崎 美佐子  

先日、５年生と一緒にセカンドスクールに行ってきました。２泊３日新潟県魚沼市

にある緑の学園に宿泊しました。学校から魚沼市までは約４時間かかります。バスの

中で長時間過ごすのですから、大変です。それでも、子どもたちは友達に気配りをし、

心地よく過ごすために工夫をしていました。昼食後、第七葛西小学校の伝統行事の味

噌づくり体験です。「みそ みそ みそ 手前みそ うちでつくろう うちの味♪」

という『手前みそのうた』を聞きながらグループで力を合わせて味噌を作りました。

大豆と塩とこうじを混ぜて団子を作ります。出来上がった味噌団子を大きな樽に入れ

て出来上がりです。後片付けも協力していました。２日目は、野外炊飯です。野外炊

飯が生まれて初めてという子もたくさんいました。火起こしやニンジン、ジャガイモ、

玉ねぎ等のカレーの材料を切るのに苦労していました。野菜を切るのが得意な子は、

友達に教えてあげていました。教えてもらった子も素直に聞き入れ、包丁さばきがど

んどん上手になっていきました。ワイワイ・ガヤガヤしながら、みんなの優しさと愛

情がたっぷりと入ったカレーライスが出来上がりました。少しずつごちそうになりま

したが、どの班のカレーライスも美味しかったです。 

２泊３日のセカンドスクールを子どもたちと過ごして、「友達っていいな」と感じ

ました。一人では上手くいかないことも、複数人いれば上手くいくし、楽しくなるこ

とがたくさんあります。小学校生活初めての宿泊行事で子どもたちは友達の事を第一

に考える場がたくさんありました。未来の社会で活躍するための良い経験になったこ

とでしょう。 

発想が奇抜で鮮烈なギャグで人々を魅了しているコロッケさんの座右の銘は「相手

が一番、自分は二番」だそうです。鼻を高くしすぎて「俺の芸が分からないやつは放

っておけばいい」と勘違いしてはいけない。分かってもらうために考え、努力し続け

てきたそうです。その結果が、文化庁長官表彰や日本芸能大賞を受賞に繋がっている

のだと思います。 

つい、自分の事を第一に考え、わがままになってしまうことがあります。常に、我

慢をすることはないと思いますが、２泊３日のセカンドスクールを通して、相手が一

番と考えて、生活していこうと改めて感じました。今月の読書月間にはアーノルド・

ローベルの「がまくんとかえるくんシリーズ」を読んでみたくなりました。 

                

 

生活目標 進んで学習しよう 

保健目標 目を大切にしよう 

給食目標 よくかんで食べよう 

 



♪４年生に感想を聞きました♪ 初めてのクラブ！ 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 
 
 
 
SC＝スクールカウンセラー 

 
 
１日（水）都民の日 読書月間始 

 ２日（木）朝読書 安全指導日 SC ５時間授業 
縄跳び Week始 司書来校日 

３日（金）朝読書 生活科見学（２年） 
 ６日（月）全校朝会 色覚検査（１年希望者） 
      SNS家庭ルール週間始 
７日（火）フッ化物洗口 避難訓練 ５時間授業 

起震車体験（４年） 教育実習終 
８日（水）体育朝会（体育大会壮行会） 
     司書来校日 
９日（木）朝読書 SC 

１０日（金）朝読書 宍戸仙助先生講演会（５・６年） 
１１日 (土) PTAオータムキャンプ(１２日午前まで) 
１２日（日）SNS家庭ルール週間終 縄跳び Week終 
１３日 (月) スポーツの日 
 

 
１４日（火）フッ化物洗口 一斉美化活動 
１５日（水）朝読書 読み聞かせ（高） 

司書来校日 
１６日（木）朝読書 学校歯科指導（３年） 
      生活科見学（１年） SC 
１７日（金）朝読書 区体育大会（６年） 
      読み聞かせ（低） 
２０日（月）全校朝会 

江戸川区アンケート（５・６年） 
色覚検査（４年希望者） 

２１日 (火) フッ化物洗口 クラブ活動(４～６年) 
２２日（水）朝読書  

演劇劇団風の子講演会（全学年） 
２３日（木）朝読書 仲良し班遊び SC 

仲良し班給食 司書来校日 
２４日（金）朝読書  
２７日（月）全校朝会 
２８日（火）フッ化物洗口 ５時間授業 
２９日（水）朝読書 司書来校日 

読み聞かせ（低） 
３０日（木）朝読書 SC 
３１日（金）朝読書 読書月間終 

読み聞かせ（高） 

 

・私は、図工・イラストクラブに入ってよかったと思います。理由は、イラストをかいたり、作品を作ったりすることが 

楽しいからです。 

・ぼくは、室内球技クラブに入りました。みんなとクラブをすると楽しいです。高学年の人がたくさんいて、仲良くでき

るからです。 

・私は、音楽クラブでアルトホルンをふいています。最初は、マウスピースで音が出せなかったけれど、練習して楽器を

ふけるようになりました。 

・ぼくは、サッカークラブに入っています。サッカーはできなかったけれど、挑戦してみようと思いました。クラブに入

って、サッカーができるようになったのでとても楽しいです。 

・初めは、和太鼓をたたくことが難しく感じたけれど、覚えたら楽しくて、もっとやりたいと思うようになりました。 

・ぼくは、野球クラブに入りました。チームで力を合わせて戦い、勝つと嬉しいです。また、良いプレイやホームランな

どがあると盛り上がり、すごく楽しいです。 

・私は、バスケットボールクラブです。４年生になってクラブ活動が始まり、緊張したけれど、同じチームになった友達

とすぐ仲良くなれて嬉しかったです。相手チームの人とも仲良くなって、頑張りたいです。 

・私は、バドミントンがもともと好きで、バドミントンクラブに入りました。スマッシュ練習をして、的に入るととても

気持ちが良いです。６年生も優しくて、とても楽しいクラブです。 

・ぼくは、パソコンクラブに入りました。自分よりもタイピングが速い人やプログラミングが上手な人に出会って、わく

わくしています。４年生だけでなく、５年生や６年生とも友達になれて、嬉しいです。 

・ゲームクラブは、トランプや将棋などをしています。ぼくが良いなと思ったことは、ゲームをしていくうちに他の人と

仲良くなれることです。６年生が教えてくれたりして、みんなでルールを決めたり、楽しく活動しています。 

・科学クラブは、５年生や６年生と仲良く活動しています。実験が失敗することもありますが、それが楽しかったり悲し

かったりすることも科学クラブのよさだと思います。これからも続けていきたいです。 


