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     令和６年９月２日  

江戸川区立第七葛西小学校 

  校長  山崎 美佐子 

『みんなの力』       校長 山崎 美佐子  

２学期が始まりました。昨年度から江戸川区の小中学校は、９月１日からのスタートとなり

ました。子どもたちは夏休みを楽しく過ごすことができたのではないでしょうか。今年は酷暑

と言われ、夏休み前半の夏季水泳指導はWBGTの値が３１以上の危険域になり実施することがで

きませんでした。９月に入ったとはいえ熱中症の心配も続きます。『早寝・早起き・朝ごはん』

に気を付けて規則正しい生活を送るようご理解・ご協力の程よろしくお願いいたします。 

今年の夏は、パリ２０２４オリンピック競技大会が開かれました。前回の東京オリンピック

から３年しか経っていないので、「もうオリンピックが始まる。早いな。」という感覚があり

ました。今回も柔道の阿部一二三選手、スケートボードの堀米雄斗選手の２連覇や体操日本男

子団体の大逆転の金、ブレイキンのAmi選手の金メダルなどの活躍にテレビの前で声援を送り

ました。オリンピックの代表選手から元気と感動をたくさんもらいました。それ以上に今年の

夏の思い出といえば、関東第一の高校球児です。江戸川区松島に学校があるため、江戸川区在

勤の私は応援に力が入りました。残念ながら準優勝となってしまいましたが、甲子園での彼ら

の姿からは精一杯頑張る力と仲間と一緒にやり遂げることの大切さを教えてもらいました。試

合後の選手たちは「みんなの力でここまで来られた。」「悔しさはあるけれど良い仲間に恵ま

れて最高の舞台で戦えたのは宝物になった。」「悔いなくみんなでやり切ることができた。」

と話しています。 

みんなと一緒に一つの事をやり遂げることは、なかなか難しいものです。意見の食い違いが

あったり、相手の気持ちを考えて自分が我慢したりしなくてはいけません。このようなことを

乗り越えて成功させた時に改めて仲間のありがたみが分かるのだと思います。２学期はセカン

ドスクール（５年生）、日光移動教室（６年生）、そして学習発表会（全学年）があります。

七小の子どもたちには、これらの行事を通して仲間と一緒に味わう達成感や喜びを感じ取って

ほしいと願っています。私たち教職員一同、関東第一の米沢貴光監督のように、子どもたち一

人一人を見守っていきます。２学期もどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

 

 

 図工の神山桃子教諭ですが、体調不良のため１１月末まで病気休職に入ります。そのため、小林七菜子教諭、

髙橋陽子教諭が担当します。子どもたち・保護者の皆様にはご迷惑をおかけしますが、どうぞよろしくお願い

いたします。 

２年２組  図工 髙橋 陽子 教諭  ４～６年生 図工 小林 七菜子 教諭          

生活目標 学校のきまりを守ろう 

保健目標 生活リズムを整えよう けがの手当てを知ろう 

給食目標 給食のマナーを身に付けよう 
 

 ２学期より、３年生・４年生も教科担任制を取り入れて、学年全体で子どもたちの指導をしていきます。 



 

～学校生活のリズムを～         生活指導主任 宮本 里奈 

夏休みが終わり、２学期が始まりました。自分のペースの生活から、集団で決められた時間を守る生

活への切り替えが必要です。規則正しい生活のリズムを取り戻して、事故や怪我のないように見守って

ください。また２学期の始めは、夏の疲れがあらわれ、体調を崩しやすい時期です。そのためにも次の

３点に注意してください。 

(１) 早寝・早起きをして、睡眠や休養を十分にとる。 

(２) 朝食をきちんと食べる。 

(３) 宿題や次の日の学習の用意を早い時間にする。 

生活リズムが取り戻せるまで、ご家庭でもお子さんに声かけをするなどのご協力をお願いします。 

※毎年、江戸川区内の小学生が飛び出しにより交通事故に遭っています。 

子どもの事故で多いのは、以下の通りです。 

・道路横断中     ・自宅付近（５００ｍ以内） 

・夕方の時間帯    ・自転車の事故      ・小学生の児童 

お子さんと交通ルールについて話し合う機会を設け、ルールの確認をお願いします。  
七小の特別活動  ～委員会・クラブ活動～     特別活動主任 佐藤 未紗 

 
七小には、運営、保健、図書、運動、放送、飼育・園芸、掲示・整備、給食、集会の９つの

委員会があり、５・６年生の児童が中心となり活動をしています。児童が意見を出し合い、自
分たちの学校生活がより豊かなものになるよう、さまざまな活動をしています。 
また、野球、室内球技、バドミントン、バスケットボール、サッカー、和太鼓、パソコン、

音楽、図工・イラスト、科学、ゲームの１１のクラブがあります。４～６年生の児童がいずれ
かのクラブに所属し、活動しています。クラスや学年が異なる友達とも一緒になり、自分たち
の興味・関心を深めながら活動を楽しんでいます。 
毎年、各委員会とクラブの活動の内容は、発表集会やお昼の放送で紹介しています。この発

表集会は、七小をよりよくするために頑張ってくれている５・６年生の委員会活動について知
ることができたり、自分の入りたいクラブに胸を膨らませたりできる大切な
集会です。 
異学年の児童同士で協力し合い、自主的、実践的に取り組む様々な活動を

通して、学校をより良くしようとする気持ちや、互いを思いやり尊重し合う
態度を育てていけるように、１年を通して見守り、指導をしています。今後
も委員会活動やクラブ活動が更に充実していくことを期待しています。 

  
 

SC：スクールカウンセラー 

 

２日（月）始業式 歯磨き week１組 
     教育実習始 
３日（火）算数タイム 給食始 安全指導日 

     発育測定（６年）  

４日（水）音楽朝会 司書来校日 

５日（木）朝学習 発育測定（５年） 

６日（金）朝読書 発育測定（４年） 

SC 来校日 

 ９日（月）全校朝会  発育測定（３年） 

夏休み作品展始 study week 始 

歯磨き week２組 

１０日（火）算数タイム 発育測定（２年） 

      避難訓練 委員会活動 

１１日（水）児童集会 司書来校日 

      ４年２組のみ５時間授業（研究授業） 
江戸川区議会見学（６年） 

１２日（木）朝学習  

      発育測定（１年） 

１３日（金）朝読書 仲良し班遊び SC 来校日 

１６日（月）敬老の日 

１７日（火）算数タイム 歯磨き week３組 

      パラスポーツ体験（２年） 

      宿泊前保健指導５年生 

１８日（水）体育朝会（プール納めの式） 

      ３年１組のみ５時間授業（研究授業） 

 司書来校日 

１９日（木）朝学習  

２０日（金）朝読書 ４年社会科見学 SC 来校日 

      水泳指導終 夏休み作品展終  

２２日（日）秋分の日 

２３日（月）振替休業日  

２４日（火）算数タイム 5 年生朝読書 

宿泊前健診（５年）  

２５日（水）朝学習 セカンドスクール始（５年） 

      司書来校日 

２６日（木）朝学習  給食試食会（１年保護者） 

２７日（金）朝読書   

      セカンドスクール終（５年） SC 来校日 

３０日（月）全校朝会 歯磨き week１組 

 

 

１０月１日（火）都民の日 読書月間始 

        教育実習終 

 

 


