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   令和７年６月３０日  
江戸川区立第七葛西小学校 

  校長  山崎 美佐子 

笑う門には福来る   

校長 山崎 美佐子  

このことわざは、お正月によく聞きます。良いことが起こることを願うとき

などに使っています。正月遊びの「福笑い」が由来とも言われています。意味

は常に笑い声の絶えない家や、明るく朗らかな人には自然と幸福が訪れるとい

う意味です。また、悲しいことや苦しいことがあっても、希望を失わず朗らか

に生きていれば幸せが訪れるという意味もあります。今年も早いもので半年経

ちました。この時期は、夏越大祓（なごしのおおはらえ）という神事がありま

す。そこでは茅の輪くぐりが行われ、半年間の罪穢れを祓い、無病息災を願う

意味があります。 

先日、笑いについての研修を受けました。江戸川区では月に一度、教員の研

修の日があります。私は児童文化部に所属しています。６月の研修会では、お

笑いコンビ「オシエルズ」の矢島ノブ雄氏をお招きして、笑いの技法を用いて、

子どもたちにコミュニケーションスキルを学ばせる活動について講演をしてい

ただきました。本校の教員も大勢参加しました。M-1グランプリにも出場した

芸人さんなので、講演会は笑いが絶えませんでした。矢島氏は小学生の頃、学

級の友達からいじめを受けた経験を話してくれました。学校生活の中で、誰か

をいじめて笑うといった場合があります。いじめた子は「ふざけ」「冗談」と

言います。しかし、いじめられた子は、心に深い傷を負っています。いじめた

子には、その笑いは人を傷付ける笑いであることを知ってほしいです。 

全校朝会で、スマイルマークを見せながら、笑いには「温かい笑い」と「冷

たい笑い」があることを話しました。１年生から６年生まで熱心に聞いてくれ

ました。きっと、私の話を分かってくれたのだと信じています。子どもたちに

は、「温かい笑い」で友達や先生とつながり学校生活を楽しんでほしいです。

新学期が始まってから、友達と喧嘩をして、悲しい思いをしたり、させてしま

ったりしたこともあったかもしれません。茅の輪くぐりのように、スマイルの

輪をくぐって、７月からは、「温かい笑い」で学校中をいっぱいにしてほしい

です。学校公開には、大勢の保護者・地域の皆様が来てくださいました。あり

がとうございました。御礼申し上げます。これからも、ぜひ子どもたちを温か

く包んで見守ってください。よろしくお願いします。 
 

 
 

生活目標   １学期をふり返ろう  
保健目標   夏を元気にすごそう 

給食目標   給食の時間を守って食べよう 



 

 

 

水泳☆大作戦  水泳の学習が始まりました。２、３年生の今年の意気込みを尋ねました。 

 
 
 
１日（火）算数タイム 安全指導日 
２日（水）児童集会 司書来校日 

自転車教室（３年）  
３日（木）よむよむ SC来校日 
４日（金）朝読書 ４時間授業（１・２・３年） 

５時間授業（４・５・６年） 
保護者会（低 14:00～ 高 15:00～） 

７日（月）全校朝会 連れ去り防止教室（２年） 
     歩行者シミュレータ（１年） 

学力定着調査（４・５年）  
８日（火）算数タイム 
９日（水）音楽朝会 司書来校日 

１０日（木）よむよむ SC来校日 
１１日（金）朝読書 一斉下校訓練 
１４日（月）全校朝会 水鉄砲遊び（１年）  

租税教室（６年） 
１６日（水）朝読書 自転車シミュレータ（３年） 
      司書来校日 
１７日（木）よむよむ 給食終 仲良し班遊び  

SC来校日 水道キャラバン（４年） 
１８日（金）終業式 大掃除 
２１日（月）夏季休業日始 

２２日（火）夏季学習教室① 
２３日（水）夏季学習教室② 
２４日（木）夏季学習教室③ 
２５日（金）個人面談① 
２８日（月）学納金引き落とし日 
※引き落としができず、全校で未納になっているご家庭が
あります。前日までに入金いただき、残高を確かめていた
だきますようお願いします。 
２８日（月）個人面談② 
２９日（火）個人面談③ 
３０日（水）個人面談④ 
３１日（木）個人面談⑤ 
◇８月 １日（金）個人面談⑥ 
◇８月２６日（火）ラジオ体操① 

◇８月２７日（水）夏季学習教室④ ラジオ体操② 

◇８月２８日（木）夏季学習教室⑤ ラジオ体操③ 

◇８月２９日（金）夏季学習教室⑥ ラジオ体操④ 

◇８月３０日（土）すくすく夏祭り 

◇８月３１日（日）夏季休業日終 

 
◇９月 １日（月）始業式  
◇９月 ２日（火）給食始 安全指導日 フッ化物洗口 
◇９月 ３日（水）児童集会 司書来校日 
◇９月 ４日（木）よむよむ 発育測定６年 SC来校日 
◇９月 ５日（金）朝読書 発育測定５年 

熱中症予防☆大作戦 ～熱中症予防の「ひ・み・つ」～           主任養護教諭 岩﨑 真理恵 

   

「ひ」かげでこまめに休み、「み」ず（水分）をとって、「つ」めたいタオルで体を冷やす！ 
 

気温が高くなってきました。本格的な夏の到来に向けて、児童一人一人が熱中症予防のポイントを知り、暑さ

指数（WBGT）を意識して行動し、暑さを乗り切ってほしいと思います。 

・外に出かける時には帽子をかぶる。 

・風通しがよく、汗を吸いやすい服を着る。 

・家の中でもクーラーや扇風機を利用し、こまめに水分補給をする。 

・栄養バランスのよい食事をとり、十分な睡眠をとる。 

・運動時や屋外ではマスクを外す。 

保護者会 
１学期の学習や生活、通知表（あゆみ）、夏休みの生活、２学期に予定されている行事等についてお話しします。

お忙しいとは思いますが、ご出席の程よろしくお願いします。 

 

日時 ７月４日（金） １・２・３年 １４：００～１４：４５    ４・５・６年 １５：００～１５：４５ 

場所 各教室    ※５年、６年はセカンドスクール、日光移動教室説明会を兼ねる予定です。 

２年生 
○みんなとなかよく、先生の話を聞いて水泳をしたいで

す。 
○け伸びをもっと上手になりたいです。 

○去年の目標を超えたいです。 

○クロールができるようになりたいです。そのために、

毎日手の練習を５分だけします。 

〇水に慣れて、色々な技ができるように 

なりたいです。 

〇昨年より長く潜れるようになりたいです。 

 

３年生 
○クロールの息継ぎの時、耳を腕に付けて速く泳ぎます。 

○先生の話を最後までよく聞いて、頑張ります。 

○昨年より長い距離を泳げるようになりたいです。 

○腕をしっかり回して息継ぎができるようになりたいです。 

○学校でしっかりと学んで、水泳を得意にしたいです。 

○準備運動をしっかりします。 

○バタ足を膝を伸ばして、強くキックしたいです。 

７・８・９月の

予定 


