
令和８年４月６日 

保護者様                                                              江戸川区第三葛西小学校  

養護教諭     大浦 裕子 

ほ け ん だ よ り   

 

 

 

 

 

１  保健書類の提出について 

①保健資料（水色） ②結核検診問診調査票（オレンジ） ③運動器検診保健調査票（白色）の記入は、別

紙をよくお読みの上、漏れのないようにお願いします。特に、③運動器検診保健調査票は、昨年度から、右

上氏名欄の横に、「１～６に該当する場合は、脱衣で健康診断を行うことに同意します」の記入欄が追加され

ましたので、学年欄に〇×をご記入ください。提出は学校だよりに記載された日を守ってください。 

 

２  尿検査について 

 提出日は４月２３日（木）です。その日提出できなかったら５月１２日（火）に予備日があります。９時

には検査機関が回収しますので、くれぐれも登校時間内に提出をお願いします。翌日の回収はありません。 

今月の保健目標 じぶんの体のようすを知ろう 

入学・進級おめでとうございます。今年度から、第三葛西小学校保健室に

赴任しました、大浦 裕子です。さっそく始まる健康診断で、子どもたちと会

うのを楽しみにしています。 

保護者の皆様も、どうぞお子さんの心身の健康でご心配なことがあると

きは、保健室に来てください。 

 健康診断が始まります。体育着を着

て行う検査が多いので、忘れないよ

うにしましょう。 



①保健資料  （水色） （年度途中で連絡先の変更がありましたら、随時お知らせください） 

 

１．緊急連絡先 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２．～５．健康状態、アレルギー、かかりつけ医、長期服用中の薬についての変更点の確認 

６．現在の健康状態 

 

 

 

 

 

 

 

・平均体温を記入してください。 

・あてはまらない箇所は、斜線

（／）の記入をお願いします。 

・住所や電話番号の変更があり

ましたら、訂正をお願いします。 

・勤務先や携帯番号の変更はありま

せんか？緊急の際連絡させていただ

きますので、勤務先の電話を忘れず

にご記入ください。 

 

 



②結核検診問診調査票  （オレンジ色） 

 

 

③運動器検診問保健調査票  （白色） 

    

 

 

・記入日、記入者名、続柄を忘れずに記入して

ください。 

・新学年欄の質問１～５に記入してください。 

・質問４・５に「はい」の場合は、補問にも記入く

ださい。 

にも記入 

 

【質問１～６のいずれにも該当しない場合】 

①欄に○をつけるのみです。 

【質問１～６のどれか一つでも該当の場合】 

・質問２．３．５．６は前後、左右等それぞれの欄に記入してください。 

・質問１．４は複数回答可です。 

・②欄にも〇か×をつけます。 

 

②は、学年欄に〇か×かを記入してく

ださい。 


