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                     令和７年        令和８年１月２３日 

 

「ゼロ学期」を歩む ～次の一歩へ～ 
副校長 橋本 裕介  

 

暦の上では大寒を過ぎ、一年で最も寒さが身にしみる季節となりました。校庭の片隅では、冷たい風

に耐えながらも梅の蕾が少しずつふくらみ、咲き始めています。厳冬の最中ではありますが、子供たち

は寒さに負けることなく、元気に３学期の学校生活を歩んでいます。 

さて、１月も終盤に差しかかり、今の学年で登校する日数は残り 40 日ほどとなりました。この「40」

という数字を、皆様はどのように受け止められるでしょうか。「まだ 40 日ある」と感じるか、「もう 40

日しかない」と捉えるか。その心の持ちようによって、これからの時間の価値は大きく変わります。私

は、この残された日々こそが、今の学級、今の仲間、そして今の自分と深く向き合うための大切な時間

であると考えています。 

３学期は「一年のまとめ」と言われますが、学校現場では「次年度のゼロ学期」とも呼ばれます。４

月からの新しい生活をスムーズに迎えるための、いわば助走期間です。多くの子どもたちにとっては進

級後の１学期につながり、６年生にとっては中学校への進学という大きな節目を迎えます。残りの 40

日をどう過ごすかを自分で考えて行動することが、次の学年への確かな力になります。そして、その日々

をより豊かなものにするために、この時期だからこそ意識してほしいのが「自分の『良さ』を再発見す

ること」です。一年間を振り返ると、つい「できなかったこと」や「苦手なこと」に目が向きがちです。

しかし、子供たちが積み重ねてきた努力は、決して消えることはありません。日々の中にある「自分ら

しさ」や「小さな成長」を、自分自身でしっかり認め、褒めてあげてほしいのです。他者との比較では

なく、「昨日の自分」と比べて何ができるようになったのか。自分の良さを見付ける力は、困難に出合っ

たときに自分を支える「自信」へとつながります。 

校内を回っていると、「授業中に真剣にノートに向かう姿」「黙々と掃除を続ける姿」「先生や来校者に

元気よく挨拶する姿」「休み時間に下級生の面倒を見る高学年の姿」など、子供たち一人一人の輝きが至

るところで見られます。こうした行動を自分の良さとして感じ取れる子供たちに育ってほしいと願って

います。 

ご家庭におかれましても、この 40 日という期間に、ぜひお子さんの「一年間の成長」を話題にして

みてください。おうちの方から伝えられる「ここが素敵になったね」という言葉は、子供たちの自己肯

定感を育み、４月からの新しい世界へ踏み出す大きな力になります。残り少ない今の学年での日々が、

子供たちにとって充実した「ゼロ学期」となるよう、一日一日を大切に支援してまいります。春に向け

て、それぞれが自分らしい花を咲かせる準備が整うよう、引き続き温かな見守りをお願いいたします。 

 

 

インフルエンザの流行が心配される時期です。昨年末から年明けにかけ、本校でもインフルエンザの感染

拡大が見られました。お子様の健康管理にご留意いただき、体調が優れない場合は無理せず休養を取ること

を促し、状況を学校にお知らせいただけると感染拡大防止につながり助かります。引き続き、ご理解とご協

力をお願い申し上げます。 



2月の行事予定                   (授業 18日、給食 18回) 

※「か」は、かぜのこ学級です 

※避難訓練は実施しますが、予告なしの訓練のため、記載していません。 

 

   
主な活動 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１ 日         

２ 月 朝会 読書週間始 給食いきいき週間終 委員会活動 5 5 5 5 6 6 

３ 火 安全指導 ２年生以上掃除なし 5 6 6 6 6 6 

４ 水 読書 先生読み聞かせ 4 4 4 4 4 4 

５ 木 読書 
図書委員会読み聞かせ（1～3、1 か～3 か） 

４時間授業（１・２、１か・２か） 
4 4 6 6 6 6 

６ 金 学習 きょうだい学級遊び 5 5 5 6 6 6 

７ 土         

8 日         

9 月 朝会 
クラブ活動（３・３か見学） 

図書館見学（２・２か） 
5 5 6 6 6 6 

１０ 火 読書 

図書ボランティア読み聞かせ（3） 

図書委員会読み聞かせ（４～6、4か～6か） 

2 年生以上掃除なし 

5 6 6 6 6 6 

１１ 水  建国記念の日       

１２ 木 読書 先生読み聞かせ 5 5 6 6 6 6 

１３ 金 学習 読書週間終 5 5 5 6 6 6 

１４ 土         

１５ 日         

１６ 月 朝会 宿泊前検診（5・5 か） 5 5 5 5 5 5 

１７ 火 読書 
ウインタースクール（5・5 か）始  

図書ボランティア読み聞かせ（4） 
5 6 6 6 6 6 

１８ 水 読書 
ウインタースクール（5・5 か） 

タグラグビー出前授業（4・4か） 
4 4 4 4 6 4 

１９ 木 遊び ウインタースクール（5・5 か）終 5 5 6 6 6 6 

２０ 金 学習  5 5 5 6 6 6 

２１ 土         

２２ 日         

２３ 月  天皇誕生日       

２４ 火 読書 図書ボランティア読み聞かせ（5） 5 6 6 6 6 6 

２５ 水 読書  4 4 4 4 4 4 

２６ 木 音楽朝会  5 5 6 6 6 6 

２７ 金 学習  5 5 5 6 6 6 

２８ 土         



≪安全な下校について≫ 

安全に下校するために、友達と一緒に帰ること（一人にならないこと）や、「危ないな」と感じたら

防犯ブザーを鳴らすことなどを指導しています。ご家庭でも「いかのおすし」の合言葉を確認したり、

通学路の危険そうな場所を探したりするなど、ぜひお話をしてみてください。 

≪学校のきまり≫ 

１年生もいよいよ終わりが近づいてきました。行動範囲が少しずつ広がり、危険なことも増えてく

ると思います。２年生に向けて、学校のきまりについて改めて指導していきます。ご家庭でも、登下

校の仕方や遊びに行くときの約束などの確認をお願いします。 

≪チューリップを育てています！≫ 

１２月に植えたチューリップを大切に育てています。水やりのお世話も毎日頑張っています。春に

は、きれいな花を咲かせて新１年生を迎えたいと張り切っている 1 年生です。 

２ 年 

≪図書館見学≫ 

 ２月 9 日（月）に葛西図書館へ見学に行きます。徒歩で行きますので肩掛ができる水筒を持たせ、

暖かい服装で登校させてください。よろしくお願いいたします。 

≪生活科へのご協力ありがとうございました！≫ 

生活科「あしたへジャンプ」でのお願いとご用意のご協力をありがとうございました。今後も２年

生のまとめの学習に役立て、形にしていきます。写真などお預かりしたものは、作品づくりに活用し

ていき、学年末には、親子で振り返っていただくことになります。 

全体のお知らせ 

≪新 iPad配付について≫ 

 ２月下旬から３月上旬で学習用 iPad の入替を行います。現在使用しているものを回収した後、 

新しいものを配付します。そのため、１～２週間ほど学習用 iPad が手元にない期間があります。 

また、1～３年の保護者の方は、３月４日（水）の保護者会で、お子様の使用する iPad の設定を行っ

ていただきますので、ご協力をよろしくお願いいたします。（低学年の保護者会は、１５時からとなり

ます。） 

≪ユニセフ募金活動について≫ 

 １月２６日（月）～３０日（金）の朝、代表委員会が正門と北門でユニセフ募金を集めます。ご協

力いただける場合は、２３日（金）に配布する封筒に募金を入れ、お子様に持たせてください。よろ

しくお願いいたします。 

≪書き初め大会代表作品の展示のお知らせ≫ 

 ２月３日（火）～１０日（火）の間、職員室前廊下に、校内書き初め大会の代表児童の硬筆・毛筆

の作品を展示します。どうぞ、ご覧ください。 

 

か ぜ の こ 学 級 

≪iPadの扱い≫ 

 家に忘れてしまったり、持ってきていても充電がされていなかったりと学習で使うときに困っ

てしまう児童がいます。特に週末は、充電後ランドセルにしまうまで見届けてください。 

≪該当学年の欄も併せてご覧ください≫ 

繰り返しにはなりますが、学校だより内の該当学年のお知らせもご覧ください。 

 

1 年 



≪持ち物の確認≫ 

 学習用具や給食のマスクなど、持ち物（筆箱の中身、お道具箱の中身など）がそろっているか確認

をお願いします。冬休み前に持ち帰り、まだ持ってきていないものがある場合は、すぐに持たせてく

ださい。 

３ 年 

≪クラブ見学について≫ 

２月９日（月）はクラブ見学のため、６時間授業となります。下校は１５時１５分頃になります。 

 

４ 年 

≪かぜのこ交流授業≫ 

４日（水）、５日（木）に、かぜのこ学級との交流授業としてモルックを行います。パラスポーツを

体験して、総合的な学習の時間で継続して学んでいる「障害理解」をより深めていきます。 

≪タグラグビー出前授業について≫ 

１８日（水）にタグラグビー体験教室を行います。スピアーズえどりくフィールドを本拠地として

いるラグビーチーム、クボタスピアーズのみなさんに、タグラグビーを教えていただきます。 

５ 年 

≪ウインタースクールに向けて≫ 

提出物のご協力、ありがとうございました。ウインタースクールまで、約３週間となりました。 

新潟県について調べたり、生活班での役割を決めたりと、楽しみな気持ちが高まっています。 

２月９日（月）から、健康カードを記入します。 

また、２月１６日（月）には、宿泊前検診があります。下記をよくお読みになり、持ち物忘れが 

ないように、よろしくお願いいたします。 

◎ウインタースクール健康カード 

・体温、排便、睡眠などの記録を始めます。  

・ウインタースクール実施後の２月２０日（金）まで記録し、２４日（火）に提出します。 

 

◎宿泊前検診の持ち物 

・ウインタースクール健康カード（記入もれ、印もれに注意してください。） 

・服薬予定の薬（酔い止めの薬も含みます。個袋に分け、名前を記入してください） 

６ 年 

≪卒業発表会≫ 

 tetoru でお知らせしましたが、３月４日（水）に卒業発表会があります。写真のご協力、ありがと

うございました。子供たちは卒業発表会で、「６年間でできるようになったこと、成長したこと、思い

出、将来の夢、感謝の言葉」などを全員が一言発表する予定です。それに伴い、卒業式では一言発表

はなく返事のみとなります。ご承知おきください。 

 


