
本校における「SNS 学校ルール」について 

日頃より教育活動にご協力いただきまして、ありがとうございます。 

子供たちを取り巻く環境は日々目まぐるしく変化しております。そのような中で、オ

ンラインゲームに関するトラブル、動画を長時間視聴することによる生活リズムの乱れ

等、様々な問題が発生しております。 

このような事態から、「SNS ひがこまルール」を設定させていただきました。このルー

ルを基本として、ご家庭でも約束を決めていただき、「SNS ひがこまルールカード」に取

り組んでいただいております。子供たちが安全に、規則正しい生活を送ることができま

すよう、引き続きご協力をお願いいたします。 

 

 

 

SNS ひがこまルール（本校で決めている約束） 

①スマホやゲームは、１日に２時間までにする。 

②必ずフィリタリングを付け、パスワードは保護者に管理してもらう。 

③見た人がいやな気持ちになる文や写真は送らない。 

④個人情報を教えたり、知らない人と会ったり、自画撮り画像を送ったりしない。 

⑤写真・動画を、写っている人の許可なく拡散しない。 


