
令和６年度　第１学年　年間指導計画 　　　　　　　　　　　　　　　　　　

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

1 はるがきた 2 こえに　だして　よもう 2 わけを　はなそう 8 すきな　こと、なあに

1 2/3 さあはじめよう 2 よく　きいて、はなそう 2 おばさんと　おばあさん 8 おむすび　ころりん

2 おはなし　ききたいな 3 ことばを　さがそう 3 あいうえおで　あそぼう 6 こんな　ことが　あったよ

3 かく　こと　たのしいな 6 はなの　みち 7 つぼみ 3 としょかんと　なかよし

2 どうぞ　よろしく 4 としょかんへ　いこう 2 おもちやと　おもちゃ

3 こんな　もの　みつけたよ 3 かきと　かぎ 4 おおきく　なった

3 うたに　あわせて　あいうえお 5 ぶんを　つくろう 6 おおきな　かぶ

3 ねこと　ねっこ

1 がっこうのもじたんけん ひらがなのがくしゅう ひらがなのがくしゅう ひらがなのがくしゅう

1 はじめのがくしゅう 1 ①せんのおわりのかきかた 2 ④せんのとちゅうのかきかた 1 ⑥ますめのなかのかくところ

①じをがくしせい 1 ②かきじゅん 1 ⑤にているはらがな 1 ⑦じのかたち

②えんぴつのもちかた 1 ③じをかきはじめるところ 1 ⑧ひらがなのひょう

③たのしくかこう よこがきのかきかた（適時）

3 なかよしあつまれ 4 なんばんめ 10 ぜんぶでいくつ 3 いったりきたり

6 いくつかな 4 いまなんじ 7 のこりはいくつ 4 どれだけおおい

8 いくつといくつ 2 さんすうなつやすみ

4 がっこうのことがしりたいな 5 ともだちとがっこうをたんけんしよう 3 たねをまこう

3 みんなとなかよくなりたいな 3 がっこうにいるひととなかよくなろう 3 せわをしよう 3 みんなのこうえんであそぼう

3 2/3 がっこうでみつけたことをつたえよう 3 はなのようすをつたえよう 2 　みずであそぼう

2 みんなでつうがくろをあるこう 2 こうていでくさばなやむしをさがそう 1 あめあがりのこうていをたんけんしよう

2 校歌 6 導入 6 リズムと　なかよし 2 にっぽんのうた　みんなのうた

2 おんがくランド 3 リズムと　なかよし 4 おとの　スケッチ

3 おんがくランド

2 すきなものいっぱい 2 クレヨンやクレパスとなかよし

2 ねんどととなかよし 4 いろいろならべて 4 ちょっきんパッでかざろう 2 さわってかくのきもちいい！

2 ながーいかみから 4 うきうきボックス 2 みてみていっぱいつくったよ

3 走の運動遊び 3 かけっこ・リレー 4 多様な動きをつくる運動遊び 6 鬼遊び

7 表現リズム遊び

1 体ほぐしの運動遊び 4 水遊び 4 水遊び

3 マットを使った運動遊び 2 マットを使った運動遊び 3 マットを使った運動遊び

1 どうとくの がくしゅうが はじまるよ 1 よりよい学校生活、集団生活の充実

1 よりよい学校生活、集団生活の充実 1 礼儀 1 節度、節制 1 希望と勇気、努力と強い意志

2 節度、節制 2 ◆正直、誠実 1 家族愛、家庭生活の充実

1 がっきゅうもくひょう 1 かかり 1 はをたいせつに 1 １がっきのふりかえり

1 きゅうしょく 1 うんどうかいスローガン 1 あめのひのすごしかた 1 なつやすみのすごしかた

1 せいそう 1 ぜんこうえんそくがっきゅうあそび 2 あいさつひょうご 1 めやみみをたいせつに

1 １ねんせいをむかえるかい 1 ともだちにやさしく

児童会活動

クラブ

学校行事 6 1/3 4 1/3 6 1

23
１回の時間（分） 6 90 6 90 6 90 6 90 0

15

885

【学校名】　江戸川区立　　東小松川　小学校　

標準時数
４月 ５月 ６月 ７月 ８月

国語

306

15 2/3 28

書写

26 25 0

9 0

2 3 3 3 0

9 16 17

生活 102

7 13 2/3 11 6 0

算数 136

音楽 68

図工 68

4 12 10 2 0

4 8 8

体育 102

7 12 11 10

4 0

特別の教科
道徳

34

0

2 4 3 2 0

特別活動
(学級活動）

34

4 4 4 3 0

6 1/3 4 1/3 6 1 0

読書 12

0 0 0

朝読書
2 2 2 2

0 0

その他

0

0 0 0 0 0

自由読書・読み聞かせ・言葉の時間（しりとり・ことばあそび・文づくり・詩の暗唱など） 自由読書・読み聞かせ・言葉の時間（しりとり・ことばあそび・文づくり・詩の暗唱など）

63 107 101 67 0



令和5年度　第１学年　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 こえを　あわせて　よもう 11 くじらぐも 9 じどう車くらべ 8 1/3 日づけと　よう日

3 みんなに　しらせよう 6 まちがいを　なおそう 7 じどう車ずかんを　つくろう 10 てがみで　しらせよう

3 ことばを　みつけよう 8 しらせたいな、見せたいな 6 かたかなを　かこう 10 むかしばなしを　よもう

7 やくそく 7 かん字の　はなし 6 どんな　おはなしが　できるかな

3 かたかなを　みつけよう 5 1/3 ことばを　たのしもう 9 たぬきの　糸車

8 うみの　かくれんぼ

3 かずと　かんじ

かたかなのことばがくしゅう かんじのがくしゅう かんじの　がくしゅう かんじのがくしゅう

1 ①かたかなのかきかた 2 ①かくのおわりのかきかた 2 ③文字のかたち 3 ⑤かきぞめ

1 ②じのかたち 2 ②かくのとちゅうのかきかた 1 ④かきじゅん

1 ③にているじ

8 １０より大きいかず 2 こうていでさんすう 10 ひきざん 10 くらべかた

3 かずをせいりして 6 ３つのかずのたしざん、ひきざん 3 どこにあるかな 3 さんすうでふゆじたく

6 かたちあそび 9 たしざん

2 たのしかったことをつたえあおう 2 こうていであきをさがそう 2 あきのことをつたえよう 3 じぶんのいちにちをみつめよう

4 たねをとろう 3 こうえんであきをさがそう 6 1/3 　あきのおもちゃをつくろう 3 じぶんでできることをしよう

4 　むしをさがそう 4 はっぱやみであそぼう 4 　いっしょにあそぼう 2 これからもつづけよう

3 　むしとなかよくなろう 1 あきにもそだてよう 3 2/3 むかしからつたわるあそびをたのしもう

3 どれみと　なかよし 2 こんにちは　けんばんハーモニカ 4 いいおと　みつけて 5 おとの　スケッチ

4 こんにちは　けんばんハーモニカ 3 もりあがりを　かんじて

2 せんのかんじいいかんじ 2 さらさら　どろどろ　きもちいい 4 あそぼうよ、パクパクさん 4 おしらせします！にっこりニュース

4 ふわふわゴー 3 ちぎってはって 2 スタンプ！スタンプ！

6 ひかりのくにのなかまたち

4 ボール投げゲーム 8 ボール投げゲーム 5 ボール投げゲーム 6 跳の運動遊び

2 跳の運動遊び

4 水遊び 3 体ほぐしの運動遊び

2 体ほぐしの運動遊び 1 跳び箱を使った運動遊び 2 跳び箱を使った運動遊び 3 跳び箱を使った運動遊び

2 友情、信頼 2 生命の尊さ 1 善悪の判断、自律、自由と責任 1 親切、思いやり

1 生命の尊さ 1 自然愛護 1 親切、思いやり 1 勤労、公共の精神

1 規則の尊重 2 個性の伸長

1 かかり 1 ▲こうがいでのルール 1 わすれものぜろ 1 れいぎただしく

1 ▲こうつうあんぜん 1 ◆パソコン室の使い方 1 ふゆのけんこう 1 ２がっきのふりかえり

1 学習発表会について 1 かいこうきねんしゅうかい 1 ふゆやすみのすごしかた

1 2 2/3 1 2/3 1

8 おはなはかせになろう

6 90 8 120 9 135 5 75

【学校名】　江戸川区立　　東小松川　小学校　

９月 １０月 １１月 １２月

28 1/329 37 1/3 37

3 4 3 3

17 17 13 13

13 9 13 1/3 11 2/3

7 5 4 5

6 5 12 4

10 12 9 9

3 4 2 4

3 2 3 3

2 2/31

0

1 2/3 1

0 8 0

2 2 2/3 3 1 2/3

0 0 0 0

自由読書・読み聞かせ・言葉の時間（しりとり・ことばあそび・文づくり・詩の暗唱など）

108 2/3 101 83 2/394



令和5年度　第1学年　年間指導計画6年度　年間指導計画

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

5 なりきって　よもう 1 1/3 わらしべちょうじゃ 12 にて　いる　かん字

5 くわしく　きこう 5 かたかなの　かたち 12 いい　こと　いっぱい、一年生

5 ことばで　あそぼう 6 ことばあそびを　つくろう

10 どうぶつの　赤ちゃん 4 これは、なんでしょう

8 ものの　名まえ 8 ずうっと、ずっと、大すきだよ

かんじのがくしゅう 2 学しゅうのまとめ しりたい文字のせかい

1 ⑥かくのながさとほうこう ひっきようぐをえらんでかこう（適時） 1 なんのかたちからできたかん字かな

かいてつたえあおう かん字のひょう

1 ありがとうカードをかこう 1 一年生で学しゅうするかん字

しょしゃのたいそう（適時）

かたかなのひょう（適時）

11 大きなかず 4 なんじなんぷん 5 １年のまとめ

1 おなじかずずつにわけよう 3 プログラミングにちょうせん

5 どんなしきになるかな 3 もののかずのかぞえかた

6 かたちづくり

2 　こうていでふゆをさがそう 7 あたらしい１ねんせいをしょうたいしよう 3 １ねんをふりかえろう

2 　ふゆのこうえんにいこう 2 しょうたいしたことをはなしあおう 6 ありがとう　わたしたちのきょうしつ

3 　そとであそぼう 2 １ねんをふりかえろう

2 ふゆのことをつたえよう

3 きょくの　ながれ 3 うたで　まねっこ

4 めざせ　がっきめいじん 3 おとの　スケッチ 4 校歌　君が代

4 みんなで　あわせて

2 みて、さわって、かんじて 4 できたらいいなこんなこと 6 こころのはなをさかせよう

4 くしゃくしゃしたら　だいへんしん 2 はことはこをくみあわせて

2 体ほぐしの運動遊び 6 ボール蹴りゲーム 6 鬼遊び

2 ボール蹴りゲーム

3 多様な動きをつくる運動遊び 3 多様な動きをつくる運動遊び 2 多様な動きをつくる運動遊び

1 感謝 2 感動、畏敬の念 1 よりよい学校生活、集団生活の充実

1 勤労、公共の精神 1 伝統文化の尊重、国や郷土を愛する態度 2 １年かんのどうとくのがくしゅうをふりかえろう

1 公正、公平、社会正義 1 国際理解、国際親善

1 しんねんのめあて 1 ６ねんせいをおくるかい 1 ３がっきのふりかえり

1 かかり 1 にゅうがくしき 2 ２ねんせいにむけて

1 おいだしたいおに

児童会活動

クラブ
1 3 2/3 1 学校行事

4 ビブリオトーク

6 90 5 75 6 90

976 885 総時数

【学校名】　江戸川区立　　東小松川　小学校　

年総時数 標準時数 教科

307 2/3

306

国語

１月 ２月 ３月

33 24 1/3 24

30

2 2 2

書写

1111 16

136 算数

11 9

113 2/3 102 生活

9

149

70 68

7 10 4

69 68

音楽

図工

9 8

104 102 体育

66 6

34 34

3 4 3

7

特別の教科
道徳

34 34
特別活動
（学級活動）

33 2

0 4

29 2/3

1 3 2/3 1

12 12 読書

1 2/3 2

23 23 朝読書

0

0

0 0 0

2

その他

自由読書・読み聞かせ・言葉の時間（しりとり・ことばあそび・文づくり・詩の暗唱など）

84 93 2/3 73


