
 

 

  

第４９回竹馬運動会スローガン 

「全力をつくせ負けるな東っ子！」 
 いよいよ今週土曜日は竹馬運動会です。子供たちは、休み時間に階段上り下りに果敢に取り組

んだり、竹馬で大縄を跳んだりと、技に磨きをかけています。１年生も、１人で竹馬に乗れる子が多く

なり、継続して練習することの大切さを感じています。 

 竹馬運動会本番では、一生懸命練習をしてできるようになったそれぞれの技を音楽に合わせて

披露します。 

保護者の方々におきましては、子供たちが練習の成果を充分出せるよう、応援や励ましの言葉

をよろしくお願いします。 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

令和５年１１月９日 

江戸川区立大杉東小学校 

校  長   髙 橋  真 

体育健康部 竹馬活動担当 

 

竹馬運動会当日の服装・持ち物について 

服装   普段着、リュックで通常どおり登校します。 ※体育着は前日学校に置いておきます。  
持ち物  リュックサック、７０周年ポロシャツ、赤白帽、水筒、タオル、レジャーシート、お弁当 

足ふきタオル、応援中の防寒着（厚手のジャンバー・長ズボン・ひざ掛けなど） 
※レギンスやスパッツ、下着、体育用トレーナーの着用もできます。できるだけ無地で、竹馬運動
会にふさわしいものをご準備ください。また、すべて持ち物に記名をお願いします。 
※応援中は体を冷やさないようにするために、防寒着を準備し、児童席での寒さ対策ができるよう 
お願いいたします。 

雨天時について 
1１/１１（土）が雨天の場合は、休日となり１１/１２(日)に竹馬運動会を開催します。 

※１２日（日）もお弁当のご用意をお願いします。 
１１/１２(日)も雨天の場合は、竹馬運動会が中止となり、学校へ登校し、リハーサルの映像を 
見て、平常の学習を進めます。下校は弁当を食べ 14時となります。 

※１１/１３（月）は振替休業日になります。 

  

            



 

 

第４９回 竹馬運動会 
１ 日時 １１月１１日（土） ９：００～１２：１５（保護者受付は８：４５～） 

２ プログラム 

１ 開会式 

２ １５ｍ走 ３年→１年→２年 

３ ２０ｍ走 ４年→５年→６年 

４ ひも相撲 １～４年（トーナメント） 

５ 竹馬玉入れ  

６ 竹馬技披露Ｂ（階段上り下り） 

７ 竹馬技披露Ａ（かに歩き、バッグ） 

 

９ 竹馬技披露Ｄ 

（ハンカチひろい、ケンさしケンぬき） 

１０ 竹馬技披露Ｅ（大竹馬、長縄跳び） 

１１ ５０ｍタイムレース（３、４年生） 

１２ １００ｍタイムレース（５、６年生） 

１３ 閉会式 

８ 竹馬技披露Ｃ（けんけん、かりゅうど） 

※帰校後、弁当を教室で食べ、５時間目に振り返り活動を行い、下校します。 

 （下校開始時刻１４：００予定） 

 

３ 場所・会場図 松江第四中学校

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※裏面に技披露各学年の配置図を記載しています。

 

 



 

 

４竹馬技披露 各学年の配置図 

 

 

 

 

１，２，３，５年生 ４，６年生 

●校庭のトラックにそって、二重の円になります。 
●途中で外の円と内の円が入れ替わります。 

1年⇔６年、２年⇔５年、３年⇔４年 

２－１ １－１ 

帽子：白 

２－２ １－２ 

帽子：赤 



 

 

 

   

 

 

 

●本部に向かって 3列に並びます。 
●途中で２、３年と４年の列が左右に展開して 
 トラックに 1列になります。 

●大竹馬（全７人 ３か所で交代で動きます） 
●長縄（会場の中央で八の字跳びをします） 


