
令和８年３月 日課時程表 江戸川区立大杉東小学校 

時間 月 火 水 木 金 

8:00-8:10 開門・登校 

8:10-8:15 朝の会・健康観察 

8:15-8:30 全校朝会 朝読書 朝学習 児童集会 朝読書 

8:30-8:35 移動 

8:35-9:20 １校時 

9:20-9:25 移動・トイレ休憩 

9:25-10:10 ２校時 

10:10-10:30 中休み  体育館使用は順番で 

10:30-10:35 移動 

10:35-11:20 ３校時 

11:20-11:25 移動・トイレ休憩 

11:25-12:10 ４校時 

12:10-12:55     給 食  あ 

12:55-1:00 歯の健康タイム 

1:00-1:15 昼休み 清掃 帰りの会 清掃 昼休み 

1:15-1:20 移動 

1:20-2:05 ５校時 
委員会・クラブ 

 ５校時 

2:05-2:10 帰りの会(～15) 移動・トイレ休憩  移動・トイレ休憩 移動・トイレ休憩 

2:10-2:55 
 

６校時 ６校時 ６校時 

2:55-3:05 帰りの会 帰りの会 帰りの会 

 

○下校時刻について 

４時間授業の場合、給食ありの日は 1:15ごろ、給食なしの日は 12:20ごろです。 

５校時授業の場合、月・火・木・金は 2:15ごろ、水は 2:10ごろです。 

６校時授業の場合、火・木・金は、3:10ごろです。 

 

○短縮時程（「Ｂ時程」と表記）」を組む日があります。５校時が 1：05からになります。 

 

○水曜日の５校時について（令和６年度から） 

  委員会活動の日は、１～４年生は４時間授業となり、給食後下校となります。 

  クラブ活動の日は、１～３年生は４時間授業となり、給食後下校となります。 

   


