
 

 

トップアスリートから学ぶ 

 東京都教育委員会が実施している「笑顔と学びの体験活動プロ  

ジェクト」。１２日（木）に、リオオリンピック８位やアジア選  

手権優勝など、女子バスケットボールのセンタープレーヤーとし  

て活躍された間宮佑圭さんをお迎えし、５・６年生に講話と実技  

指導をしていただきました。間宮さんからは「自分が選ぶことが  

何より大事」「夢や目標は自分を強くする」「運動・睡眠・食事の三角形のバランスが大

切」など、生き方や日常の実践につながる数々のお話をいただきました。また「昨日より

今日。今日より明日」との一番好きな言葉も紹介され、まさに本校の１学期のテーマであ

る「自分と向き合う」ことを考える良い機会となりました。様々なステップをしながらの

ドリブルも楽しく取り組みました。  

    ２４日（火）は、スポーツ庁が実施している「アスリート派遣  

等による体育授業等の充実・高度化の促進」により、女子体操で  

リオオリンピック団体４位に輝いた宮川紗江さんをお迎えし、２  

年生にお話とマット運動の指導をいただきました。ロンダートか  

らのバク転での登場に子供たちは目を丸くしていました。前転と  

後転の実技指導では、目線や手のつき方など細かな点までご指導

くださり、子供たちの動きが上達していきました。「目標をもってチャレンジすることが

大切」という話や、大好きな「雲の上はいつも晴れ」という言葉を紹介してくださり、前

向きな気持ちにさせてくれました。  
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大杉東小だより  

避難所運営協議会発足 

２６日（木）に、大杉東小学校の学区域にある町会長をはじめとする役員の 

方々、避難所開設メンバーである区職員の皆様にお集まりいただき、新校舎に 

おける避難所開設に向けた協議会を開催しました。この協議会は、大地震の発 

生や大型台風等による水害の危険があるときに、大杉東小学校を避難所として 

機能させるための組織です。新校舎には様々な防災対策が施されています。いざというときに地域に

お住いの方々が本校に避難し、安全に安心して避難生活を送っていただけるよう、マニュアルの確認

や施設見学をしていただきました。 

災害はいつ起こるか分かりません。各ご家庭でも十分な備えをお願いします。 

新校舎・新校庭の完成をお祝いして 

 ２７日（金）に、新校舎・新校庭の完成を祝って航空写真を撮影しました。 

２年前には開校７０周年を記念して航空写真を撮りましたが、当日はプレハ 

ブ校舎で、狭い校庭と南側の道路上（警察の許可あり）に全校児童と教職員が 

並び、また、建設中の新校舎には作業員の方にも並んでいただいて撮影したこ 

とを懐かしく思い出しました。その時のデザインは業者作成の候補から全児童が投票して選びました

が、今回は、５年生の下田さんが考えたデザインを採用しました。全校集合写真やクラス写真と合わせ

て後日販売いたしますので、楽しみにしていてください。 


