
令和6年度

スポーツフェスまつえ
令和６年９月２８日

今年度から名称・内容新たに開催された「スポーツフェスまつえ ＳＦＭ」
表現運動や短距離走に加え、全校児童が力を合わせた大玉送りや6年生選抜
リレーも加わり、見どころ満載のＳＦＭでした。

令和6年度

学校保健委員会
給食運営委員会

令和６年７月４日

給食運営委員会から、ＳＤＧｓを意識したメニュー、手間暇かけて丁寧に手
作りする調理の様子などの報告がありました。安全でおいしい給食のありがた
みに、あらためて感謝です。
学校保健委員会では、健康診断の結果、研修動画を活用した食物アレルギー

シュミレーション研修、フッ化物洗口の様子などを紹介。
学校医の先生方からは、睡眠不足が誘発する熱中症、口腔外傷、原発性手掌

多汗症、近視について、貴重なお話を伺いました。
閉会後は、フッ化物洗口を体験。１分間の洗口は、結構疲れました（笑）。

フッ化物洗口は、虫歯予防の強い味方になってくれそうです。

毎日、歯磨き
しようね！
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