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〈特色ある給食〉

• 誕生日デザート

• 郷土料理給食

• セレクト給食

• 和食の日給食

• ＳＤＧｓ給食

• 行事食

• 世界の料理

• リクエスト給食

• 小松菜一斉給食

• オーガニック給食



★郷土料理給食
月に一度、各都道府県で有名な食材や料理を再現し提供

7月：沖縄県
・タコライス
・トーフチャンプルー
・サーターアンダギー

１１月：山梨県
・ほうとう
・信玄餅

１２月：北海道
・鮭の混ぜご飯
・ザンギ
・道産子汁



★オーガニック給食

使用したオーガニック食材
カレーライス：にんじん,じゃがいも,たまねぎ
フルーツポンチ：バナナ

R8は有機栽培のお米も使用できるように検討中



現在の給食時間

２０２０年より
前向き給食

新型コロナウイルス感染症予防のために
始まった前向き給食を継続中

★前向き給食



松江小での給食についての課題

・生ごみ量が多い

・残菜率が高い(残しが多い)

⇩
・ペロン賞、もぐもぐパックンウィーク

・一口メモ ・給食室の様子を配信

・給食室での取組



ペロン賞の取組
残菜を減らしたり、片付けをキレイにしたりすることで

作ってもらった人への感謝の気持ちをもつことを意識してほしい

★ゴールドペロン賞・・・片付けがキレイ

残菜：９割以上食べている



もぐもぐぱっくんウィークの取組
・学期ごとに1回、目標を決める
達成できたクラスを掲示、放送で発表

・1週間実施し、目標を毎日達成できたクラスには表彰状を授与

★目標
１学期：キレイに片付けができているか

スローガン「片付け名人になろう」

←給食委員会で
作成したポスター



ひとくちメモの作成

その日の給食についての
ひとくちメモを作成

⇩
給食委員会が昼放送で読む



給食室の様子

パインのお話

揚げ物が
出来るまで



給食室での取組

皮をむかずに
使用する

青い部分も
使用



今後の取り組み

★給食委員会

・スローガンの作成

・ポスター作成

★栄養士

・メニューに関する説明

(掲示物,口頭での説明)



ご清聴

ありがとうございました。
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