
令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 はるが　きた 1 ことばの　たいそう 2 ★わけを　はなそう 3 はをへを　つかおう

3 さあ　はじめよう 2 よく　きいて、はなそう 2 おばさんと　おばあさん 7 すきな　こと　なあに

2 なんて　いおうかな 2 ことばを　さがそう 3 あいうえおで　あそぼう 5 おむすび　ころりん

1 ★かく　こと　たのしいな 6 はなの　みち 8 つぼみ 6 こんな　ことが　あったよ

3 どうぞ　よろしく 2 としょかんんへ　いこう 2 おもちやと　おもちゃ 2 としょかんと　なかよし

2 こんな　もの　みつけたよ 2 かきと　かぎ 4 おおきく　なった

2 うたに　あわせて　あいうえお 4 ぶんを　つくろう 6 おおきな　かぶ

2 ねこと　ねっこ

1 しょしゃのやくそく 3 ひらがな 4 ひらがな 4 ひらがな

3 しょしゃ　すたーと　ぶっく

5 なかよしあつまれ 5 いくつかな 5 いくつといくつ 8 のこりはいくつ

3 いくつかな 4 なんばんめ 10 ぜんぶでいくつ 1 いったりきたり

2 いまなんじ 4 どれだけおおい

4 いくつといくつ 1 さんすうなつやすみ

6 がっこう　だいすき 8 がっこう　だいすき（がっこうたんけん） 6 がっこう　だいすき 3 きれいに　さいてね

1 きれいに　さいてね 4 きれいに　さいてね 6 なつが　やってきた

2 なつが　やってきた

あつまれ！おんがくなかま 音楽にあわせて リズムとなかよし リズムとなかよし

2 校歌　さんぽ 4 かもつれっしゃ 1 ぶんぶんぶん 2 わくわくキッチン

1 ひらいた　ひらいた 4 ゴーアンドステップ 2 ジェンカ 2 にほんのうた　みんなのうた

1 かたつむり 2 しろくまのジェンカ 2 うみ

2 すきなものいっぱい 4 ねんどとなかよし 2 ならべてみつけて 2 スタンプぺったん

2 おしえてみんなのすきなもの 2 すきなものいろいろあるね 4 チョッキンパッでかざろう 4 さわってまぜてきもちいい！

2 鬼遊び「簡単な規則の鬼遊び」 4 器械・器具を使っての運動遊び固定施設を使った運動遊び 6 器機・器具を使っての運動遊び「鉄棒を使った運動遊び」 6 水遊び「もぐる・浮く運動遊び」

4 走・跳の運動遊び「かけっこ」 4 鬼遊び「簡単な規則の鬼遊び」 2 水遊び「水の中を移動する運動遊び」 2 表現リズム遊び「表現遊び」

2 体ほぐしの運動遊び「体ほぐしの運動遊び」 6 体つくりの運動遊び「多様な動きをつくる運動遊び」 4 表現リズム遊び「表現遊び」

2 体つくりの運動遊び「多様な動きをつくる運動遊び」

1 がっこう だいすき 1 きもちの よい せいかつ 1 かぼちゃの つる 1 おじいちゃん だいすき

1 あいさつのことば 1 なかなおり 1 ハッピーチェンジ 1 「ありがとう」のくすり

1 これっていいのかな 1 おふろばそうじ 1 るすばん

4 あじみどくしょをたのしもう

朝読書 23 3 読書 6 読書 6 読書科調べ学習 6 読書・図書ボランティア読み聞かせ

１回あたりの時間（分）⇒ 15

2 1年生のスタートカリキュラム 1 たてわり班顔合わせ 1 げんきにおはよう 1 ぎだいをあつめよう

1 みんななかよく 1 一人ひとりのおしごと 1 クラスのもくひょうをきめよう 1 おいしいきゅうしょく

1 1年生を迎える会の準備 1 きをつけてあるこう 1 はなしあってみよう 1 なつやすみにむけて

1 はなしあいのすすめかた 1 じょうぶなはになろう

児童会活動

クラブ活動

学校行事

885

学力向上
【学校名】江戸川区立松江小学校

標準
時数

４月 ５月 ６月 ７月

21 27 23

国語

15

書写

4 3 4 4

306

8 15 15 14

生活 102

算数 136

4 8 5 6

6 9 12 9

図画工作 68

音楽 68

4 6 6 6

体育 102

10 14 12 8

特別の教科
道徳

34

読書科
（１単位時間で行う授業）

12

0 4 0 0

2 3 3 3

1 2 2 2

特別活動
（学級活動）

34

4 4 4 3

0 0 0 0

その他

0 0 0 0

58 89 90 78



令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 こえを　あわせて　よもう 8 くじらぐも 2 ことばを　たのしもう 8 たぬきの　糸車

2 みんなに　しらせよう 2 まちがいを　なおそう 7 じどう車くらべ 3 日づけと　よう日

2 ことばを　みつけよう 10 しらせたいな、見せたいな 5 ★じどう車ずかんを　つくろう 6 てがみで　しらせよう

8 やくそく 6 かん字の　はなし 2 かたかなを　かこう 8 むかしばなしを　よもう

2 かたかなを　みつけよう 6 どんな　おはなしが　できるかな

8 うみの　かくれんぼ

4 かずと　かんじ

3 ひらがな 4 かたかな 4 かん字 3 かきぞめ

11 10より大きいかず 1 こうていでさんすう 9 ひきざん 5 くらべかた

2 かずをせいりして 5 ★３つのかずのたしざん、ひきざん 1 どこにあるかな 1 さんすうでふゆじたく

6 かたちあそび 9 たしざん 5 くらべかた

6 いきものと　なかよし 10 たのしいあき　いっぱい（生活科見学） 7 たのしいあき　いっぱい 4 じぶんで　できるよ

4 たのしいあき　いっぱい （保育園との交流会）

3 きれいに　さいてね 4 じぶんで　できるよ

どれみとなかよし　どれみのキャンディー こんにちはけんばんハーモニカ いいおとみつけて おとでよびかけっこ

3 どれみのうた 3 まほうのど 5 いろいろなおと 3 がっきのおと

5 ひのまる 3 どんぐりぐりぐり 3 行進曲

2 すいすいぐるーり 2 だいすき！わくわくペーパー 4 ふわっとぎゅっとおはながみのえ 6 ひかりのくにのなかまたち

4 あそうぼうよパクパクさん 6 くしゃくしゃしたらだいへんしん 4 つくってへんしん

2 こすりだしからうまれたよ

4 水遊び「もぐる・浮く運動遊び」 6 ゲーム「ボールゲーム」 4 走・跳の運動の遊び「跳の運動遊び」 4 走・跳の運動の遊び「跳の運動遊び」

12 表現リズム遊び「表現遊び」 4 器機・器具を使っての運動遊び「マットを使った運動遊び」 2 器機・器具を使っての運動遊び「マットを使った運動遊び」 2 体つくりの運動遊び「多様な動きをつくる運動遊び」

2 体つくりの運動遊び「多様な動きをつくる運動遊び」

1 ◆くまさんのおちゃかい 1 二わのことり 1 ダメ！ 1 くりのみ

1 にちようびのできごと 1 なんていったのかな？ 1 たのしかったバイキング 1 にっぽんのぎょうじ

1 すてきなきょうしつ 1 いっしょにあそぼう 1 きいろいベンチ 1 ねんがじょう

4 ◆しらべはかせになろう①

読書・図書ボランティア読み聞かせ 3 読書・図書ボランティア読み聞かせ 9 読書科本選び・読書 9 読書・教員による読み聞かせ 9 読書

1 ２がっきがんばりたいこと 1 クラスでやりたいことをきめよう 1 クラスでやりたいことをきめよう 1 クラスでやりたいことをきめよう

1 かかりをきめよう 1 おいしいきゅうしょく 1 がっこうはたのしいね 1 おはなしめいじんになろう

1 ▲じしんがおこったら 1 スポーツフェスまつえでがんばりたいこと 1 みんななかよく 1 ふゆやすみにむけて

学力向上
【学校名】江戸川区立松江小学校

８月 ９月 １０月 １１月 １２月

0 3 4

26 22 250 28

0 19 15

4 3

15 6

0 13 10 11 4

0 8 6 5 6

0 8 8 8 6

0 16 10 8 6

0 3 3 3 3

0

0 0 0 4 0

1 3 3 3

3 30 3 3

0 0 0 0 0

0

0 102 88 86 65

0 0 0 0



令和７年度　第１学年　年間指導計画 【指導の重点】

時数 単元名 時数 単元名 時数 単元名

2 なりきって　よもう 1 わらしべ　ちょうじゃ 8 ずうっと、ずっと　大すきだよ

2 くわしく　きこう 3 かたかなの　かたち 3 にて　いる　かん字

2 ことばで　あそぼう 6 ことばあそびを　つくろう 10 いい　こと　いっぱい、一年生

10 どうぶつの　赤ちゃん 4 これは、なんでしょう

6 ものの　名まえ

2 かきぞめ 2 一年生のまとめ 2 空に　大きく　かこう

11 大きなかず 4 なんじなんぷん 6 かたちづくり

1 おなじかずずつにわけよう 3 1年のまとめ

5 ★どんなしきになるかな

5 ふゆを　たのしもう（凧作り 3 むかしからつたわるあそびをたのしもう 8 もうすぐ２年生

2 むかしからつたわるあそびをたのしもう 2 ふゆを　たのしもう

8 もうすぐ　２年生

ようすをおんがくで 3 聴き合ってあわせて おんがくらんど

3 おどるこねこ 3 もりのくまさん 2 きみがよ

3 おもちゃのへいたい 3 フルーツケーキ

3 すずめがちゃん おもちゃのへいたい

6 はことはこをくみあわせて 4 できたらいいなこんなこと 4 おしらせします！にっこりニュース

2 いろんなともだちはなしだす

4 体つくりの運動遊び「多様な動きをつくる運動遊び」 6 ゲーム「ボールゲーム」 2 体つくりの運動遊び「多様な動きをつくる運動遊び」

3 器機・器具を使っての運動遊び「跳び箱を使った運動遊び」 3 器機・器具を使っての運動遊び「跳び箱を使った運動遊び」

1 ハムスターのあかちゃん 1 あのね 1 七つのほし

1 ひとつぼし 1 はしのうえのおおかみ 1 もりのゆうびんやさん

1 せかいのしぐさ 1 おとうさんありがとう 1 一年かんの どうとくの 学しゅうを ふりかえろう

1 こくばんとうばん

4 むかしばなしにしたしもう

3 読書・教員による読み聞かせ 6 読書・図書ボランティア読み聞かせ 6 読書

1 ３がっきにがんばりたいこと 1 クラスでやりたいことをきめよう 1 なりたいじぶん

1 かかりをきめよう 1 ６年生ありがとう 1 １ねんかんをふりかえって

1 たてわり班できょうりょくしよう

児童会活動

クラブ活動

学校行事

857 885

学力向上
【学校名】江戸川区立松江小学校

２月 ３月 年間
総時数

標準
時数

１月

35 書写

244

306

国語

22 14 21

算数

2 2 2

11 10 9

102 102

7 13 8

137 136

音楽

生活

9 2

68 68

6 6 4

9

68 68

図画工作

102 102 体育

9 27

4 33

12 12
読書科

（１単位時間で行う授業）

4 0

33 34
特別の教科

道徳

22 23 朝読書

0

21 2

34 34
特別活動

（学級活動）

3 22

0

0 0 0

0 その他

70 76 55

00 0


