
 
 

 

   

 
 
 

 

 

 

 
生活リズムチェック週間が終わりました。ご家庭からの感想から、子どもたちの生活リズムが整

うよう温かく見守り、ご一緒に取り組んでいただいたことが伝わってきました。ご協力ありがとう
ございました。さて、１年生の集計結果は、以下のようになりました。 

 ７日間のうち、５日以上できた人 

７時までに起きた ５９％ 

朝ごはんを食べた ９０％ 

朝、歯みがきをした ６３％ 

夜、歯みがきをした ９５％ 

電子機器の使用 ６８％ 

９時までに寝た ５６％ 

朝ごはんをしっかり食べ、夜の歯みがきを忘れずにしているご家庭が多いことが分かりました。
一方、９時までに寝た人は、３７％という結果でした。夜９時までに寝ることで、朝すっきり起き
ることができ、気持ちのよい一日をスタートすることができます。心も体も元気いっぱいで登校し、
集中して楽しく学習に取り組んでいくために、引き続き、生活リズムを整えて過ごせるようにご協
力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

 

（○は授業時数、ＳＣはスクールカウンセラーの来校日 ） 

 

 

 

日 月 火 水 木 金 土 
１ ２ 朝会 ⑤

持久走週間始 
３ 読書 ⑤ 
B時程 

４ 朝学習④ 
巡回司書 

５児童集会⑤ 
 

６読書  ④ 
SC 
持久走週間終 

７ 

８ ９朝会  ⑤ 
B時程 
 

１０開校記念日 １１建国記念の日 １２クラブ発表集会⑤ １３読み語り④ 
B時程 
SC 

１４ 

１５ １６朝会 ⑤ １７読書 ⑤ 
いきいき 

１８朝学習④ 
巡回司書 

１９読書 ⑤ ２０読書 ⑤ 
巡回心理士 
SC 

２１ 

２２ ２３  
天皇誕生日 

２４朝会 ⑤ 
スタディーウィーク始 

２５安全指導④ 
巡回司書 
6年生を送る会  

２６朝学習⑤ 
 

２７読書④ 
保護者会 
14：00～ 
B時程 
ＳＣ 
いきいき 

２８ 

※避難訓練は、予告なしで行います。 

１月３１日（土）の校内書初め展は 10時４０分までです。 
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学校公開 １月３１日（土） 
２校時 道徳「情報モラル教室」・・・体育館 

３校時 生活「むかしからつたわるあそびをたのしもう」・・・各教室 

※授業は３校時まであります。校内書初め展は最終日です。 

 

２月２日は授業があります。 

 

保護者会について 
2 月 2７日（金）１４：００から保護者会を行います。今回は各教室で、以下の内容につ

いてお話させていただく予定です。ご多用のことと存じますが、ご参加お待ちしております。 

 

2 月 2７日(金) １４：００～ 各教室 

         １４：４５～ 体育館にて全体会（校舎改築について） 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

こくご 

わらしべちょうじゃ 
かたかなのかたち 
ことばあそびを つくろう 
これは、なんでしょう 
ずうっと、ずっと、大すきだよ 

さんすう 

大きなかず 
なんじなんぷん 
どんなしきになるかな 
かたちづくり 

生かつ 
ふゆをたのしもう 
もうすぐ２ねんせい 

音がく みんなのおんがく 

ずこう 
おめでとうのおはな 
ふわっふわっゴー 

たいいく 
なわとび   
ボールけりあそび 
とびばこあそび 

どうとく 

あのね 
はしのうえのおおかみ 
おとうさんありがとう 
こくばんとうばん 

学かつ 
はなしあいかつどう 

かかりかつどう 

       各教室にて 
１ 1 年間を振り返って(生活面・学習面) 
２ あゆみの取り扱いについて 
３ 春休みの生活について 
４ 新学期の登校について 
５ その他 (来年度 PTA 役員決め等) 



ipadの切り替えについて 
２月２６日（木）に iPad を回収します。今後配付予定の回収チェックリストを確認してく

ださい。 

①タブレット ②充電アダプター 

③充電ケーブル 

※②③は純正品がない場合回収しません。 

 
図工 絵の具セットについて 

 ２月より、図工の授業を図工室で行います。 

それに伴い、授業開始日までに絵の具セットと図工バッグのご準備をお願いいたします。 

 

【授業日】 

・２組 ２月１８日（水）３・４時間目 

・１組 ２月１９日（木）１・２時間目 

※絵の具セットについては、１月２３日に配信された tetoru の内容をご確認ください。 

※図工バッグは、普段使用している持ち帰りバッグと同程度の大きさのもので構いません。 


